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MIEDZYGENERACYJNY KONTEKST WYCHOWANIA
SEKSUALNEGO W RODZINIE Z PERSPEKTYWY MLODEGO
POKOLENIA, CZYLI KEOPOTLIWE ROZMOWY RODZICOW

I DZIECI NA TEMAT INTYMNOSCI

Ponizszy artykut! definiuje i opisuje problem miedzypokoleniowych relacji rodzin-
nych, koncentrujac si¢ na jakosci komunikacji dotyczacej spraw seksu i seksualnosci
miedzy rodzicami i ich dorastajagcymi dzieé¢mi. Jest to proba prezentacji réznych kon-
cepcji oraz teorii na temat domowej edukacji seksualnej, obecnych w publiczne;j 1 aka-
demickiej debacie. Nastolatki uznaje si¢ za zbyt mtode, zeby posiada¢ wiedz¢ na temat
seksu, a zarazem zbyt seksualnie pobudzone, by mozna bylo im ja powierzy¢. Artykut,
poprzez prezentacje wywiadow fokusowych z trzydziestoma dwoma respondentami
obojga plci z Warszawy w wieku 11-19 lat pokazuje, jak rodzice poruszaja si¢ wsrod
tych sprzecznych dyskurséw, probujac zrozumie¢ mtodzienczg seksualnos¢. Celem
badania bylo poznanie stopnia rodzicielskiego zaangazowania w edukacj¢ seksualng
z punktu widzenia adolescentow.

Glowne pojecia: solidarno$¢ rodzinna; rodzicielska edukacja seksualna dorastaja-
cej mtodziezy; wywiady fokusowe.

Rodzinna solidarno$¢ miedzypokoleniowa

Rodzina jako system jest zlozona rzeczywistoScig, w ktorej kazdy element
jest okreSlany przez pozostate. Takie rozumienie wywodzi si¢ od Arystotele-
sowskiego twierdzenia, ze calo$¢ jest czyms$ wiecej niz suma czesci. Na jakosé
funkcjonowania rodziny, jako wspolnoty osob, majg wpltyw wszyscy jej czton-
kowie. Dynamiczne przemiany wspolczesnego $wiata, okreslanego jako pono-
woczesny, oslabiaja trwatos¢ i jako$¢ stosunkdw wewnatrzrodzinnych. Mowi si¢
o0 ,,destandaryzacji w prywatnym obszarze partnerstwa i rodzicielstwa” (Tillmann
1996: 258). ,,Postrodzinna rodzina” zaktada pluralizm form zwiazkow i silny in-
dywidualizm (Beck 2002; Kwak 2014). Rodzina staje si¢ wspolnotg z wyboru,
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wcigz od nowa negocjowang okresowa umowa, ktorej celem jest ,,uregulowana
wymiana emocji” (Beck 2002: 195). Rozszerzeniu ulega pula nietradycyjnych,
tzw. alternatywnych zwigzkow i form bycia razem, opartych na pragmatycznych
kontraktach, w ktorych relacje miedzyosobowe sa niezobowigzujace i nietrwate.
W obliczu wielosci funkcjonujgcych rownolegle modeli, przedstawiciele nauk
spotecznych proponuja przyjecie wielu perspektyw definiowania form zycia ro-
dzinnego. Pojawiaja si¢ nowe, tzw. inkluzywne (otwarte) definicje, podkreslajace
znaczenie relacji pomiedzy cztonkami rodzinnej grupy. Odchodzi si¢ od postrze-
gania rodziny w kategoriach instytucjonalnych i opisuje si¢ ja jako prywatna, do-
browolng grupe spoleczna, ktorg charakteryzuja szczegdlne wiezi.

Wazna w tym kontekscie staje si¢ sita, ktéra konsoliduje rodzing, nazywa-
na spdjnoscia lub solidarno$cig. Rozumiana jest ona jako wzajemna zyczliwo$¢
i gotowo$¢ niesienia pomocy, a takze poczucie wzajemnej odpowiedzialno$ci
wobec 0s6b przynalezacych do réznych generacji (Sztompka 2002: 197). Piotr
Sztompka zalicza solidarno$¢ obok zaufania, lojalno$ci, wzajemnosci, szacun-
ku 1 sprawiedliwosci do podstawowych relacji moralnych. ,,Gdy istniejg mig-
dzy ludzmi, uznamy to powszechnie i bez wigkszych watpliwo$ci za pozadane,
wlasciwe, godne, a gdy ich brak — potraktujemy to jako symptom erozji, roz-
padu tkanki spotecznej czy wrecz spolecznej patologii” (Sztompka 2016: 150).
Graham Crow pisze o wielu odmianach solidarno$ci w zyciu spolecznym: zo-
rientowanych na cele wewnetrzne, jak i zewngtrzne; opartych na podstawach
racjonalnych i emocjonalnych; skierowanych ku przesztosci, jak rowniez ku
przysztosci. Jest to ciggla, wzajemna wspoltpraca, troska o interesy innych oraz
gotowos¢ podjecia dziatan na ich rzecz, przychodzenia sobie z pomocg, a nawet
ponoszenia ofiar. Pomoc moze wystapi¢ przy braku wzmocnienia w postaci ade-
kwatnej odptaty (Crow 2002: 49-70).

Wedlug Pierre’a Bourdieu rodzina jest zjednoczona przez solidarno$¢ in-
teresOw, stajac si¢ pierwotnym dawca i miejscem gromadzenia kapitatu, a za-
razem miejscem jego transmisji mig¢dzy pokoleniami. Chodzi tu zwlaszcza
o kapitat spoteczny, o ktéorym wiadomo, ze jest przyczyna i skutkiem udane-
go zarzadzania zbiorowym kapitatem cztonkow jednostki domowej (Bourdieu
2009: 107-108). Zakodowane w warto$ciach doswiadczenia kulturowe zostajg
,,zdekodowane, przyswojone i zastosowane do konkretnej sytuacji kulturowej
i historycznej” (Bartkowski 2015: 69). W koncepcji teoretycznej Bourdieu, re-
zultatem oddzialywan socjalizacyjnych, interioryzowania przez jednostke spo-
lecznych norm i wartosci jest habitus — system poznawczy, zrédto okreslonych
praktyk. To cato$¢ nabytych i utrwalonych dyspozycji do postrzegania, ocenia-
nia i reagowania na $wiat, wprowadzonych w sfere¢ ludzkich nawykéw i gu-
stow, zgodnie z ustalonymi w $rodowisku rodzinnym schematami (Bourdieu
i Passeron 2006: 13; Scott i Marshall 2009: 299; Bourdieu i Wacquant 2001:
113-114).
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Rodzinna jedno$¢ zalezy od miedzygeneracyjnego poziomu interakcji i od-
wzajemnianych uczu¢. Powstata w ten sposob wiez przejawia si¢ w gotowosci
do budowania wspdlnoty. Wspotczesne rodziny przybieraja posta¢ dtugich i cien-
kich struktur. Wskutek wydtuzania si¢ zycia wzmocnieniu ulegaja w rodzinie
wigzi ,,pionowe” miedzy pokoleniami przy jednoczesnym ostabieniu wigzi ,,po-
ziomych” wskutek zwigkszajacej si¢ liczby rozwoddéw. W §wiatowej socjologii
ro$nie liczba analiz empirycznych poswigconych solidarnosci migdzy starzejacy-
mi si¢ rodzicami i ich dorostymi dzie¢mi (Kalmijn 2014: 386—390). Dziadkowie
coraz czg$ciej pomagaja mlodszemu pokoleniu; pokolenie znajdujace si¢ pomig-
dzy mtodszymi i starszymi cztonkami rodziny z czasem podejmuje opieke nad
starzejacymi sie rodzicami, dzie¢mi, a takze wnukami (tzw. sandwich generation).

Na model migdzypokoleniowej solidarnosci sktada si¢ szes¢ odrebnych, lecz
wspoétzaleznych wymiarow: struktura (solidarno$¢ strukturalna), odzwierciedla-
na w liczbie i charakterystykach cztonkéw rodziny; kontakt (solidarno$¢ asocja-
cyjna), odwolujaca si¢ do charakteru i czestotliwosci interakcji w ramach rodzi-
ny; afekt (solidarno$¢ emocjonalna), opisujgca typ i stopien pozytywnych uczué
ukierunkowanych na innych cztonkéw rodziny; funkcja (solidarnos$¢ funkcjo-
nalna), definiujaca udzielang pomoc i wymiang¢ zasobow (materialnych, emocjo-
nalnych); zgodno$¢ (solidarnos$¢ aksjologiczna), moéwigca o stopniu zgodnosci
wartosci, postaw i zachowan w rodzinie oraz ostatni wymiar — normy (solidar-
no$¢ normatywna), okreslajaca sile zobowigzania do wypetniania rél rodzin-
nych oraz podzielane przez cztonkéw rodziny oczekiwania obowiazku niesienia
pomocy i udzielania wsparcia krewniakom (Bengston, Giarusso, Mabry i Silver-
stein 2002: 568—576; Szukalski 2012: 53).

Pulapki wspolczesnego dziecinstwa i rodzicielstwa

Rodzina, umieszczona w strumieniu zycia codziennego rodzicéw i dzieci,
jest pierwszym mikrosystemem ze swa wewngtrzng struktura, splotem emocjo-
nalnych powigzan, w ktorym wychowanie, opieka, ksztatcenie i biograficzna
asysta wzajemnie si¢ przenikaja. Rodzice sg najblizszymi i najbardziej intymny-
mi krewnymi. Angielski termin parenthood odnosi si¢ do posiadania potomstwa
i petnienia spotecznej roli rodzica. Z kolei parenting wystepuje w kontekscie
zapewnienia dziecku warunkow do prawidlowego rozwoju poprzez ksztattowa-
nie bliskiej z nim relacji (Ribbens McCarthy i Edwards 2014: 95). Dziatania ro-
dzicow sg zwigzane z inwestowaniem w kapital kulturowy dziecka, ulokowanie
dziedzictwa wewnatrz jednostki. Wedlug Petera Bergera i Thomasa Luckman-
na, zasob ten jest poznawany przez dzieci podczas socjalizacji jako obiektywna
prawda i w ten sposob zinternalizowany jako rzeczywisto$¢ subiektywna (Ber-
ger i Luckmann 1983: 95-119).
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Wedtug Philippe’a Ariés (2010), przed przetomem, ktory nastapit w XVIII
wieku, nie wyrdzniano dziecinstwa jako znaczacej, roznicujgcej spolecznie kate-
gorii. Przez wieki dzieci byly cenne gospodarczo jako robotnicy rolni, pracowaty
w mitynach i kopalniach, zajmowaty si¢ handlem ulicznym. Rewolucja przemy-
stowa wytworzyta zapotrzebowanie na dziecigcg site robocza w fabrykach. Vi-
viana Zelizer twierdzi, ze przed ,,sakralizacja” dziecinstwa nie oczekiwano od
rodzicow ekspresji emocjonalnej wobec dziecka. Wspotczesne dziecko jest ,,eko-
nomicznie bezwartosciowe, ale emocjonalnie bezcenne” (Zelizer 1985: 14-22).

Wsrdd przedstawicieli klasy $redniej rodzicielstwo stato si¢ przedsiewzig-
ciem o charakterze narcystycznym, wigze si¢ z gratyfikacjami, ktore najczesciej
maja charakter psychologiczny. W krajach rozwinigtych, zorientowanych na
produkcje, oczekuje sie¢ od matki i ojca, ze stworza idealny produkt. ,,Dziec-
ko trofeum” to [...] usprawiedliwione zachowanie w obliczu strachu; rozsgdna
i gleboko zakorzeniona reakcja na kurczacy si¢ gospodarczy tort do podziatu”
(Senior 2015: 167). Istnieje powszechne przekonanie, ze dziecinstwo jest zbyt
cenne, by zostawic¢ je dzieciom, a dzieci sg zbyt cenne, Zzeby zostawi¢ je samym
sobie. Nowy rodzaj dziecinstwa kreuje figurg zglobalizowanego, zoptymalizo-
wanego, zarzadzanego dziecka (Honoré 2011: 10). Rodzice coraz czgsciej pet-
nig wobec dzieci funkcje ,,menedzerskie”, programujgc ich sukces zyciowy. Wi-
doczna jest niepohamowana presja, zeby dzieci miaty wszystko, co najlepsze
i zeby byly najlepsze we wszystkim.

W spoteczenstwach postindustrialnych rodzice spedzaja mniej czasu z dzieé-
mi niz rodzice w latach pigc¢dziesigtych. Wydtuzyt sie tydzien pracy, na ogot
oboje rodzice pracujg, podczas gdy poprzednio czesciej matka nie pracowala
zawodowo (Clark 2014: 158). Mimo to dziecko znajduje si¢ obecnie w centrum
rodzicielskiego zainteresowania. Na skutek wszechogarniajgcego wptywu me-
diéw, wielu rodzicow przestato jednak ufa¢ swoim zdolnosciom wychowaw-
czym. Autorzy poradnikéw o wychowaniu, §wiatowych bestsellerow w stylu
»Jak wychowywaé dziecko i nie oszale¢” Iub ,,Odmien swoje dziecko do piagt-
ku” gwarantuja ojcom i matkom wysoki poziom profesjonalizmu rodzicielskie-
go na poziomie teorii, racjonalizujac troske, opieke i mitos¢. Zdaniem Matgo-
rzaty Jacyno ,,zracjonalizowane i urefleksyjnione zostaje to, co bylo wczesdniej
dane i oczywiste, nalezato do sfery tradycji, spontanicznych reakcji, intuicji, czy
tez wynikato z samej natury relacji” (Jacyno 2007: 159). Pojecie zaangazowa-
nego, aktywnego i uwaznego rodzicielstwa tgczy si¢ z pojeciem $wiadomosci
wychowawczej i kultury pedagogicznej rodzicow. Dla zwolennikéw nieinwa-
zyjnego, biernego, a nawet bezczynnego rodzicielstwa przeznaczone sg poradni-
ki slow parenting, wedtug ktorych leniwy rodzic porzuca dazenie do perfekc;i,
a nawet potrzebe bycia autorytetem (Hodgkinson 2014). Wickszos¢ specjalistow
przekonuje jednak rodzicéw, ze wychowywanie dzieci jest dzialaniem réwnie
intensywnym jak praca zawodowa.
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Rodzice wychowujac dziecko pomagaja w osiagnieciu jego niezaleznosci
i samodzielno$ci, dostarczajg standardow o charakterze wartoSciujgcym. Za-
zwyczaj miedzygeneracyjny wptyw socjalizacyjny wywieraja starsi w stosunku
do mlodszych. Dorosli spetniajac swoja rolg chca wskazywac, a nawet narzucaé
dziecku wiedzg, wartosci i reguty obowigzujace w zyciu spotecznym. Wnikliwy
obserwator dostrzeze jednak we wspolczesnej rzeczywistosci elementy kultury
prefiguratywnej (Mead 2000), ktoéra promuje i gloryfikuje atrybuty mtodosci,
wywiera na pokolenie rodzicoOw presj¢, by podazali za standardami wyznacza-
nymi przez mlodsze pokolenie. W zachodnich spoteczenstwach relacje migdzy
rodzicami i dzie¢mi ewoluujg od autorytetu do wzajemnego zrozumienia. Dzieci
bardzo szybko dorownuja, a nawet przerastajg intelektualnie dorostych. Zjawi-
sko to nazywane socjalizacja odwrotng polega na tym, ze to dzieci ucza rodzi-
cow, przekazujac im informacje, ktore pochodza od innych agend socjalizuja-
cych (Ward 1974: 12).

Dziecinstwo podlega ,,familiaryzacji”, z drugiej za$ strony procesom ,,demo-
kratyzacji”, ktéra zwigzana jest z przypisywaniem cztonkom rodziny réwnosci
i indywidualizacji. Nowa socjologia dziecinstwa zrywa z doktryna, wedtug kto-
rej socjalizacja postrzegana jest jako prywatna internalizacja wiedzy i umiejet-
nosci dorostych. Nowe podejscie koncentruje si¢ na dziecinstwie jako spoteczne;j
konstrukcji, bedacej rezultatem kolektywnych dziatan dzieci i dorostych. Dzieci
sg aktorami spoltecznymi, wspottworzacymi kulturowa rzeczywisto$¢ dziecin-
stwa, a zarazem caltego spoleczenstwa poprzez negocjacje z dorostymi, a takze
poprzez autonomiczne kreowanie kultury rowiesniczej (Corsaro 2015: 43).

Seksualne narracje dotyczgce dziecka w sferze prywatnej
i publicznej

Narracje rodzinne modeluja rzeczywisto$¢, strukturalizujac zarazem do-
$wiadczenie jednostek. Sposob przezywania §wiata przez rodzicOw staje si¢ na
og6t matryca specyfiki odbierania i przezywania rzeczywistosci przez dziecko
(Cierpka 2002: 186—187). Analizy konstruktywistow podkreslaja, ze jezyk jest
nie tylko podstawg tworzenia rodzinnych znaczen, ale rowniez rodziny samej
w sobie. Wielu badaczy wskazuje na to, ze rodzina jest mala kultura powstajaca
w wyniku roznych praktyk dyskursywnych (Gordon 2009: 28). Niekonwencjo-
nalng historig w narracji rodzinnej jest opowies¢ o seksualno$ci dziecka, ktora
zalezy od catego szeregu czynnikdéw spotecznych i kulturowych, takich jak pte¢,
klasa spoteczna, narodowos$¢ oraz wiek dziecka. Realizacja wychowania seksu-
alnego w rodzinie napotyka na przeszkody obyczajowe, zwigzane z warto$ciami
i normami danego spoteczenstwa oraz przeszkody merytoryczne, uwarunkowa-
ne brakiem wiedzy oraz brakiem aparatu pojgciowego i leksykalnego.
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Kulturowa konstrukcja dziecinstwa opierata si¢ w przesztosci na pojeciu
niewinnosci, skojarzonej z ideg seksualnej ignorancji i odnosita si¢ do zaprze-
czenia seksualnosci dziecka, jako szczegolnej dziedziny zycia, zarezerwowa-
nej dla dorostych (Jackson 1982: 22). W $redniowiecznej Europie sadzono, ze
matej, niedojrzalej istocie sprawy plci sg najzupetniej obce i obojgtne, wszyst-
kie wigc aluzje, dosadne stowa, gorszace gesty i sytuacje, na ktore sobie przy
dziecku pozwalano, nie naruszaja jego niewinnosci (Aries 2010: 154). Litera-
tura pedagogiczna konca XVII wieku nakazuje rodzicom ,,zmow¢ milczenia”
wokot wiekszosci poje¢ odnoszacych sie do zycia seksualnego (Elias 1980:
260). Tendencja do pelnej pedagogizacji seksualnosci dzieci oznaczata tabu-
izacj¢ dziecigcej cielesnosci i narzucenie jej rygorystycznej kontroli. Uswia-
domienie seksualne, jesli mozna tu w ogdle uzywaé takiego pojecia, byto
w XVIII i XIX wieku przede wszystkim walka z masturbacja. Na przestrzeni
ery wiktorianskiej istniato sprzeczne z ideatem niewinno$ci przekonanie, ze
dzieci z natury wykazuja zainteresowanie sprawami plci i pozbawione nadzo-
ru ulegaja pokusie zachowan o charakterze seksualnym (Kehily i Montgomery
2008).

Pomimo wzmozonej dziatalnoéci pedagogdéw i lekarzy, nie powstaty profe-
sjonalne programy wychowania seksualnego ani w srodowisku domowym, ani
instytucjonalnym. Dyskurs purytanski zakladal, ze dzieci sa potencjalnie nik-
czemne i zle, a zatem rodzice powinni walczy¢ o niewinno$¢ dzieci dla zba-
wienia ich dusz. Wierzono, ze fundamenty seksualnego zachowania cztowieka
ksztaltuja si¢ pod wptywem atmosfery domu rodzinnego, tej ,,naturalnej szko-
ly uczu¢”, ktérg stwarzajg rodzice (Bibby 1962: 53). Gayle Rubin (2011: 164)
twierdzi, ze seks jest wektorem ucisku, a rodziny odgrywaja istotng rol¢ w eg-
zekwowaniu seksualnego konformizmu. Zdaniem Bourdieu ,,wysitek socjali-
zacji popeddéw opiera si¢ na nieustannej transakcji, w ktorej dziecko dokonu-
je wyrzeczen i ofiar w zamian za $wiadectwa uznania lub podziwu” (Bourdieu
2009: 237). W domach ziemianskich rozmowy dotyczace seksu odbywaly si¢ po
francusku, zeby dzieci nie mogly ich zrozumie¢, przyjmowano, ze nie powinny
posiada¢ zadnej wiedzy na ten temat (Pruszak 2014: 143). Infantylnie przedsta-
wiano kwesti¢ prokreacji; méwiono o przynoszeniu dzieci przez bociany, znaj-
dowaniu ich w lisciach kapusty (na wzor francuski) lub w studni (na wzor nie-
miecki) (Botdyrew 2008: 146).

Na poczatku XX wieku Zygmunt Freud spopularyzowat twierdzenie o wro-
dzonym charakterze seksualnosci dziecka, nadajac jej znaczenie elementu pro-
cesu naturalnego rozwoju czlowieka. Psychoanaliza nie uwazata dzieci za nie-
winne z natury, ale naturalnie seksualne. John Gagnon i William Simon (1973)
nazywajg ,,skryptami seksualnymi” spotecznie okreslone aktywnosci i znaczenia
zwigzane z seksualno$cig. W wieku 9—11 lat nastepuje przyswajanie tych skryp-
tow przez dzieci. Jednak w $wiadomosci rodzicow dzieci nadal funkcjonujg jako
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istoty niepowiazane z popgdami i nie§wiadome spraw zwigzanych z zyciem sek-
sualnym (Beisert 1991).

Mtodzi ludzie od dawna negocjujg swoja tozsamos$¢ w obszarze komercyj-
nej i zmediatyzowanej kultury masowej, ale dzisiaj odbywa si¢ to wczesniej
i jest bardziej zindywidualizowane niz przedtem z pominigciem, a czasem nawet
wbrew dorostym (Clark 2014: 93). Media cyfrowe (np. komputer, telewizja sa-
telitarna, konsole do gier, smartfony) uzyskaty dominujacy wptyw na przebieg
socjalizacji seksualnej miodego pokolenia, okre§lanego ,,Generacja Google”.
MySpace i Facebook obecne w prywatnej przestrzeni sypialni nastolatkow na
catlym $wiecie nazywane sa virtual bedroom (Lincoln 2013: 319).

W kulturze prywatyzacji oraz uprzedmiotowienia rozrywki i edukacji, w kto-
rej nie ma sekretnych dla dzieci obszaréw zycia spotecznego, granica migdzy
dorostoscig a dziecinstwem zostaje zaburzona. Coraz szybciej wprowadza si¢
dziecko w zachowania i sposob funkcjonowania przeniesione ze $wiata doro-
stych. Dzieci, postrzegane jako aktywne podmioty spoteczne, staja si¢ kulturo-
wymi ,,dorostymi” w §wiecie medialnych obrazéw przesyconych seksem, kto-
ry pokazywany jest jako wyidealizowana, ekscytujaca przygoda. U wigkszosci
dzieci pierwszy kontakt z zachowaniami seksualnymi nastepuje poprzez media
na dlugo przed osiggnigciem przez nie fizycznej, spolecznej i emocjonalnej doj-
rzato$ci. Wyeksponowane publicznie tre$ci o charakterze seksualnym pozba-
wione sg czgsto jakichkolwiek odniesien aksjologicznych i moralnych. W ame-
rykanskiej telewizji co najmniej 70% przekazu zawiera konotacje seksualne,
a mniej niz 10% dostarcza informacji na temat konsekwencji i rezultatow ak-
tywnosci seksualnej. Teksty piosenek opisujg przedstawicieli obu pici jako sek-
sualnie agresywnych i dostgpnych, a muzyczne teledyski zawieraja wyobrazenia
przemocy seksualnej. W prasie kobieta przedstawiona jest jako seksualnie po-
zadana i1 dlatego zwracajgca uwage mezczyzn (Merskin 2014: 92-99). Seksu-
alizacja dziewczat, a zarazem ,,girlification” dorostych kobiet sprawia, ze coraz
mtodsze dziewczynki prezentowane sg jako godne pozadania ikony seksu (Gill
2008: 257-258). Ich zseksualizowany obraz w reklamach, nazywany ,kiddie
porn”, przyczynia si¢ do wzrostu zjawiska przemocy seksualnej wobec dzieci
(Merskin 2014: 117).

Badacze podkreslaja, ze jedenascie lat to sredni wiek, w ktérym dzieci po raz
pierwszy stykaja si¢ z pornografig (Zimbardo i Coulombe 2015: 120). Wyniki
sondazy w krajach zachodnich dowodza, ze 44% mtodziezy korzysta z porno-
grafii w Internecie, 15% przyznaje, ze narazonych byto na internetowe streczy-
cielstwo seksualne, 9% byto nagabywanych o zdjecia o charakterze seksualnym
(Merskin 2014: 96). Z polskich badan z 2014 roku wynika, ze strony erotycz-
ne odwiedza 28% 7-12-latkéw oraz 40% osob w wieku 13—-18 lat. Gimnazja-
lisci 1 licealiSci korzystaja z tego typu serwisow tak samo czesto jak dorosli
(Garapich 2014). Dzieci sa odbiorcami, a zarazem tworcami mediow. Praktyka
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przesylania nagich lub potnagich zdje¢ i filmow staje si¢ elementem randko-
wania. Dla mtodziezy sexting jest rodzajem listu mitosnego, nie niesie ze soba
niebezpieczenstwa gwattu, cigzy, chordb, to erotyczna gra bez aktywnos$ci sek-
sualnej — sterylna, bezcielesna, zdygitalizowana (Durham 2013: 158-159). 15%
europejskich 11-16-latkow otrzymuje takie zdjgcia i filmy (Ling i Bertel 2013:
130). W Polsce zjawisko to dotyczy ponad 40% dzieci i nastolatkow (Wojtasik
2014: 79-98).

Obraz $wiata dotyczacy sfery seksualnosci przekazywany dziecku przez
rodzing w procesie socjalizacji pierwotnej stanowi¢ moze archetyp pewnosci,
nieomylnosci, sktada si¢ na indywidualny wzorzec kulturowy, jakim jednostka
postuguje si¢, wchodzac w dorostos¢. Specjalisci stawiajg przed rodzicami py-
tanie: Czy bedziesz uswiadamia¢ swoje dziecko w kwestiach seksu, czy wolisz,
by w uznaniu twojej porazki rolg t¢ przejety pornografia i inne popularne me-
dia, stajac si¢ dla twojego dziecka podstawowym zrodtem wiedzy?” (Zimbardo
i Coulombe 2015: 125). W tym przypadku starsze pokolenia powinny urucha-
mia¢ wlasne zasoby w poczuciu miedzypokoleniowej solidarnosci rodzinne;.

Wychowanie seksualne w rodzinie — obszar watpliwej solidarnosci
mie¢dzypokoleniowej z punktu widzenia dzieci. Refleksje badawcze

Metodologia badan

Artykut oparty jest na wynikach badan, bedacych czgécia szerszej anali-
zy empirycznej na temat obrazu zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie (wdz)
z perspektywy ich uczestnikow (por. Bienko, Izdebski i Waz 2016). Sposrod
catej populacji badawczej liczacej 101 osob z Warszawy, Poznania i Zielonej
Gory, na uzytek artykutu wyodrgbnitam wypowiedzi 32 osob (19 dziewczat i 13
chtopcow) w wieku od 11 do 19 lat, ktére wziety udziat w badaniach warszaw-
skich, za ktore bylam bezposrednio odpowiedzialna i ktérych wyniki mam pra-
wo prezentowac?.

W artykule przedstawione zostang wybrane wypowiedzi mtodziezy z dwoch
blokéw tematycznych, dotyczacych relacji badanych z rodzicami w obszarze
domowej edukacji seksualnej. Zgodnie z postulatem paradygmatu interpreta-
tywnego, interesujagcym aspektem analizy jest to, w jaki sposob jednostka spo-
strzega 1 interpretuje do§wiadczenia i sytuacje, ktorych jest uczestnikiem zalez-
nie od osobistych znaczen i przekonan (Silverman 2008). W poszukiwaniach
badawczych punkt cigzkosci potozono na doswiadczenia dzieci, nie uwzgled-
niono w probie badawczej rodzicéw, nie zbierano informacji na temat rodziny

2W kazdym z wymienionych miast pracowal niezalezny zespot badaczy. W Warszawie ba-
dania prowadzity Mariola Biefiko i Paulina Trojanowska.
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badanych ucznidow. Przyjeto, ze $wiat Zycia codziennego powstaje w myslach
i dziataniach dzieci oraz dzigki tym mys$lom i dziataniom trwa jako $wiat rzeczy-
wisty (Berger i Luckmann 1983: 49-50). Najwlasciwszg perspektywa badawcza
okazata si¢ analiza jakoSciowa, biorgca pod uwage subiektywne poglady, do-
stepne przy uzyciu bezposredniej rozmowy. Do przeprowadzenia badan wyko-
rzystano zogniskowane wywiady grupowe, nazywane fokusami (FGI — Focus
Group Interview). Atutem tej techniki jest dynamika grupy — proces, w ktorym
uczestnicy dyskusji oddziatujg na siebie nawzajem w wyniku zachodzacej po-
miedzy nimi interakcji. Badani mogli swobodnie ze soba porozmawia¢, wymie-
niajac si¢ spostrzezeniami i skojarzeniami (Zeller 1993: 167—183; Schutt 2006:
318). W badaniach jakos$ciowych ceniony jest ,kontekst odkrycia” (Konecki
2000: 174). Nie stawiatam wigc na wstegpie zadnych zatozen teoretycznych. Po-
dzial na kategorie wieku i ptci badanych traktowalam jedynie jako informacje
mogaca postuzy¢ za kontekst do interpretacji zebranych danych.

Zastosowano celowy dobor proby badawczej poprzez ,strategie kuli $niez-
nej” w grupie ucznidw, ich rodzicow, pedagogdw, nauczycieli. Przyjeto zasa-
de, ze w badaniach, ze wzgledu na problematyke, moga uczestniczy¢ wytacznie
uczniowie ostatnich i przedostatnich klas szkoty podstawowej, gimnazjum i li-
ceum, uczeszczajacy na zajecia wdz i wlasnie ich wypowiedzi bedg przytaczane
w prezentowanym artykule.

Wywiady byly realizowane na tereniec Warszawy od listopada 2015 do lu-
tego 2016 roku w bibliotekach i §wietlicach szkolnych, ogniskach mtodziezo-
wych oraz w obiektach Uniwersytetu Warszawskiego (dla uczniow liceow). Do
analizy wykorzystalam wypowiedzi uzyskane podczas dziesieciu sesji zogni-
skowanych wywiadow grupowych. Grupy fokusowe nie powinny liczy¢ mniej
niz 3 uczestnikow i nie wigcej niz 12, chociaz w przypadku badania kwestii in-
tymnych podkresla si¢ zasadno$¢ zdecydowanie mniej liczebnych grup (Byers,
Zeller i Byers 2002: 184). Na poziomie szkoty podstawowej przeprowadzono
4 wywiady z 14 osobami (6 dziewczynek i 8 chtopcoéw). Wsrdd uczniow gim-
nazjow przeprowadzono 3 wywiady z 10 osobami (7 dziewczat i 3 chlopcow).
Jezeli chodzi o licea, przeprowadzono 3 wywiady z 8 osobami (6 kobiet i 2
mezczyzn). Czas trwania pojedynczego wywiadu grupowego wahat si¢ od 40
minut do 3 godzin 12 minut. Najczgsciej jednak dyskusje w grupach fokuso-
wych trwaty okoto 1,5 godziny. Fokusy za zgoda rozmoéwcow zostaly nagrane,
na dyktafony, po czym przeprowadzono ich transkrypcje. Warunkiem udziatu
w badaniach ucznidéw szkol podstawowych i gimnazjow byto uzyskanie pisem-
nej zgody obojga rodzicow.

W kodzie kazdej z os6b badanych znajduje si¢ okreslenie ptci/numer porzad-
kowy danej osoby w fokusie/oznaczenie typu szkoty, do ktorej uczeszcza/nazwa
miasta, gdzie realizowane byly badania, gdzie: K — kobieta; M — mgzczyzna;
1,2,3,..itd.; P — szkota podstawowa, G — gimnazjum, L — liceum; W — Warszawa.



www.czasopisma.pan.pl % tN www.journals.pan.pl

222 MARIOLA BIENKO

Charakterystyka uczestnikow fokusow

Przedstawiona analiza nie pretenduje do jakichkolwiek generalizacji, jest je-
dynie proba nakreslenia opisywanego zjawiska z punktu widzenia mtodego po-
kolenia. Uczestnicy fokuséw sa typowymi nastolatkami miejskimi. Przejawem
konsumpcji pokazowej w ich srodowisku sg markowe ubrania, drogie gadze-
ty oraz podazanie za trendami bedacymi wyznacznikami stylu zycia (muzyka,
sport, uzywki, media spotecznosciowe). Deklarujg oni szeroki krag przyjaciét
i znajomych, w grupie rowiesniczej obowiazuja normy, ktérych podstawa jest
tolerancja, szacunek, lojalno$¢, uczciwos$¢, szczerosé, zaufanie, a wigc wymia-
ry solidarnosci, o ktérej sami wspominaja. Jest ona szczegdlnie wazna w szkole
wobec braku zrozumienia ze strony nauczycieli, nudy, przemocy ze strony ro-
wiesnikow. Swiat wirtualny jest waznym, naturalnym elementem Zycia bada-
nych osob, stuzagcym gléwnie komunikacji i rozrywce.

Badane dziewczgta i chtopcy sg w wieku od 11 do 19 lat, a wigc w poczat-
kowej lub koncowej fazie osiggania petnej dojrzatosci biologicznej, psychicz-
nej i spotecznej. U przedstawicieli obu plci charakterystyczne w tym okresie
sa zmiany fizyczne i emocjonalne. Nadrzednym zadaniem okresu dojrzewa-
nia jest zbudowanie indywidualnej tozsamosci, $wiadomos$ci wlasnego ,,ja”.
Proces rozwoju siebie jako seksualnej jednostki z wyraznym zréznicowaniem
rol ptciowych nastepuje miedzy 11. a 13. rokiem zycia. Koniec szkoty pod-
stawowej oraz czas gimnazjum (od 11. do 16. roku zycia) to okres wczesnej
adolescencji, wiek narcyzmu, a zarazem czas do§wiadczanej presji Srodowi-
ska oraz walki o akceptacje ze strony rowiesnikow. Faza ta (kryzys adole-
scencji) jest naznaczona okresem konfliktowego przejscia, charakteryzujacego
si¢ kwestionowaniem autorytetu dorostych. Od 17. do 19. roku zycia naste-
puje renegocjacja relacji w rodzinie, a zarazem uspokojenie relacji z rodzi-
cami. Proces tworzenia tozsamo$ci w okresie poznej adolescencji wigze si¢
najczgsciej z oddalaniem od rodzicow i1 nawigzywaniem intymnych zwigzkow
z rébwiesnikami. W tej fazie odbywa si¢ definiowanie siebie jako kobiety lub
mezczyzny i integrowanie ptciowej tozsamosci z tozsamos$cia osobowa. Bada-
ni czesto podejmujg zachowania o znamionach seksualnych, wykazujg wzmo-
zone zainteresowanie plcig odmienna, starajac si¢ w ten sposob okresli¢ swoja
tozsamos¢ seksualng (Cox, Wang i Gustafsson 2011; Martin, Bascoe i Davies
2011; Gurba 2013).

Genderowy charakter socjalizacji rodzinnej

Podstawowymi komponentami wychowania seksualnego w domu rodzin-
nym s3 ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania uczu¢, modelowanie postaw
wobec seksualnosci i dostarczanie wzorow petnienia rél spotecznych zwiaza-
nych z plcig. Pte€ jest pierwszym, najbardziej oczywistym i czesto tez najwaz-
niejszym atrybutem tozsamosci, dlatego socjalizacja seksualna w rodzinie jest
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,,haznaczona kategoria ptci”. Zaczyna si¢ w momencie narodzin potomstwa po-
przez akceptacje plci dziecka. Badania wykazaly, ze dla prawidlowej identyfika-
cji z wlasng plcig potrzebne sg pozytywne zwigzki miedzy dzieckiem a obojgiem
rodzicdw, przy czym rodzic tej samej pici shuzy jako model osobowosciowego
i spotecznego petnienia roli, natomiast rodzic plci przeciwnej wzmacnia t¢ role
(Obuchowska i Jaczewski 2002: 60—61). Rodzina stymuluje rozwo6j rél plcio-
wych dziecka poprzez organizacje zycia wewnatrzrodzinnego oraz stosunki spo-
leczne, jakie w niej panujg. Juz od chwili przyj$cia na $wiat chtopcy i dziew-
czynki traktowani sg odmiennie. Rodzice moéwia wiecej do dziewczynek niz do
chlopcow juz w wieku niemowlecym. Matki przekonane sg, ze dziewczynkom
trzeba bardziej pomagac niz chlopcom, czgsto spedzajg wiecej czasu, pociesza-
jac i przytulajac swe corki, pozwalajac jednoczesnie synom na wicksza autono-
mig¢ (Halim i Ruble 2010: 495-525).

Liczne analizy empiryczne potwierdzaja, ze kobiety sa bardziej zaangazo-
wane w sprawy krewnych niz mezczyzni, bedac odpowiedzialnymi za podtrzy-
mywanie kontaktéw z krewnymi, za$ relacje matka—corka, siostra—siostra sg
postrzegane jako blizsze niz stosunki siostra—brat, ojciec—dzieci (Adams 1968:
17-32). Badani uczniowie szkot podstawowych dziela si¢ swoimi problemami
z rodzicami, w szczegblnosci z mamg, twierdzi tak 5 dziewczat i 2 chlopcow.
Dziewczeta czgsciej deklaruja mozliwos¢ porozmawiania z matky. Rozmowe
gléwnie z tatg zadeklarowat 1 chlopiec. Dziewczynki, w odréznieniu od chtop-
cow, znajduja rozméwcdw w osobach siostry i brata.

K2PW: Ja rozmawiam z mojq siostrq i z moim bratem, bo z mamq troche sie tak wsty-
dzg rozmawiad, z tatq tez, ale z mojq siostrg, to tak no rozmawiam z niq.

Na 10 badanych gimnazjalistow, 8 0s6b rozmawia z rodzicami o swoich pro-
blemach. W badanej grupie gimnazjalistow w zdecydowanej wickszosci sg to
rozmowy z mamg. Zdecydowanie rzadziej jako rozméwca przywolywany jest
ojciec.

KSGW: Ja rozmawiam bardzo duzo z mojg Mamq! (z usmiechem i dumg w glosie).

KA4GW: Czasami Tata porusza ze mng pewne tematy.

M2GW: Zalezy na jaki temat, bo jak taki, ze tak powiem, bardziej meski, no to z tatg,
a taki ogolny, taki zyciowy, no to z mamgq.

Rodzenstwo, nieco czesciej siostra niz brat, wydaja si¢ rowniez waznymi ad-
resatami zwierzen badanych gimnazjalistow.

K6GW: Bardzo czesto rozmawiam, ale to bardziej z siostrq. Z rodzicami to tak nie za
bardzo, moze z Mamg.

K7GW: Ja tak nie rozmawiam za duzo. No tez mi si¢ zdarza, ze z siostrq, bo moja sio-
stra juz skonczyla szkole tez z nig juz rozmawiam tak normalnie.
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Prawdziwa liderka w komunikacji rodzinnej licealistow jest, podobnie jak
w milodszych grupach wiekowych, mama (4 dziewczyny i 2 chlopcow). W 3
przypadkach deklarowano rozmowy z obojgiem rodzicow (1 dziewczyna i 2
chtopcow), 1 dziewczyna wymienita w tym kontek$cie babcig.

Uczestnicy badan sygnalizuja odmiennos$¢ rodzinnej socjalizacji zwigzanej
z plcig. Z udzielanych odpowiedzi wynika, ze tre$¢ i zakres oraz formy kontro-
li, jakiej poddawane sg zachowania corek i synow, sg rézne. W wypowiedziach
uczniéw szkoty podstawowej widoczna jest rdéznica miedzy zakazami lub na-
kazami ze strony rodzicow kierowanymi do synow i corek w kwestii spgdzania
czasu wolnego poza domem i uczestnictwa w imprezach. W przypadku chtop-
cow ingerencja rodzicow dotyczy gtownie schludnego wygladu (8 wskazan)
oraz przestrzegania wyznaczonej przez rodzicow godziny powrotu do domu (5
wskazan). Chlopcy czg$ciej niz dziewczgta nie przestrzegaja zakazoéw i naka-
zO6w ze strony rodzicow.

M3PW: Za pozno wracam i to jest zlamanie zakazu rodzicow. Pierwszy raz wrocitem
22.30.

Dziewczetom (9 wskazan) zdecydowanie czgséciej zwraca si¢ uwage na ko-
niecznos$¢ samokontroli — ,,pilnowanie si¢” podczas wyjs¢ z domu.

K2PW: Mama mowi, Zebym nie bila, nie pita i zebym si¢ pilnowata, zebym tam nic ta-
kiego nie robita. (...) zebym nie wracata po 23.00, bo wtedy musze zosta¢ na noc.

K4PW: Zebym brata telefon, zebym sie pilnowala i zebym nie wracata za pézno.

KIPW: No podobnie, tylko mowig, zebym wzieta telefon, zebym po jakiejs godzinie
miata z nimi kontakt i zebym wrdcita, zanim si¢ Sciemni.

Badani w starszych grupach wiekowych coraz czgsciej przebywajg poza do-
mem, nawigzujac nowe kontakty spoteczne i budujac podstawy solidarno$ci
w grupie rowiesniczej. Rodzice majac mniejsze mozliwosci kontrolowania ich
poczynaf, postrzegaja rowiesnikow nastolatka jako gltéwne zrodlo negatywne-
go wptywu. Rodzice (gtownie matki) gimnazjalistek i licealistek, podobnie jak
uczennic szkoly podstawowe;j, otaczajg wicksza kontrolg corki niz synow. Kon-
trola rodzicielska oprocz kwestii uzywek dotyczy grona ich najblizszych znajo-
mych i sposobu spedzania przez nie czasu wolnego.

KIGW: No, moi rodzice (...) wiedzq, ze jak ide na impreze to z takim towarzystwem,
ktore oni znajg albo znajq ich rodzicow i znajg od bardzo, bardzo dawna. Wigc, w sumie
mi ufajq pod tym wzgledem, ale tez nie moze by¢ tak wiasnie sobie wychodze ze znajomymi
do klubu, tylko to musi by¢ u kogos, Zeby cos tam cywilizowanie przechodzilo, no i wlasnie
muszg wrocic o jakies realnej porze do domu.

KS5LW: Moja mama po pierwsze chciala 3 numery, do mojego chiopaka i do mojej
dwojki przyjaciol, i zawsze chce wiedzy, gdzie ide, o ktorej wroce. (...) Przy czym, nie
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moge wracac¢ sama autobusami nocnymi, tzn. albo musi mnie ktos przywiez¢ albo moge
wrocic¢ nad ranem, czy cos takiego, Zebym sig nie szwendata nocg po dworze i na to mi nie
pozwala.

K4LW: Mama mi pozwala na to, zebym gdzies poszia, tylko musi wiedzie¢, gdzie jestem
i 0 ktorej wroce, z kim jestem. Musi mie¢ numer nie tylko do mnie, ale tez do innej osoby.

Matki nie akceptuja w pelni nawigzywania przez ich corki kontaktow z mez-
czyznami, nawet jesli ograniczajg si¢ one wylacznie do kontaktéw towarzyskich
i nie prowadza do podjgcia aktywnos$ci seksualnej. Badane nie wspominaja
wprost o rodzicielskich zakazach dotyczacych sfery seksualne;j, tylko jedna z li-
cealistek formuluje t¢ kwestie w sposob bezposredni.

K6LW: Nie pozwalam sobie na jakies kontakty seksualne z chlopakami. Uwazam, ze
imprezy to nie jest dobre miejsce na to, ale na pewno pozwalam sobie na zapoznawanie
nowych ludzi.

Formy indywidualizacji i demokratyzacji zmienily warunki dojrzewania
w rodzinie. Badane dziewczyny funkcjonuja wedlug nowego wzorca wewnatrz-
rodzinnych zaleznosci, w ktorym kwestionuje si¢ nienaruszalng dawniej wiadze
rodzicielska.

K6GW: Czasem pyta si¢ Mama, z kim ja si¢ zadaje. A ile ten kolega ma lat? Moja
Mama duzo zadaje pytan na co dzien, ale czasem mnie wkurza. Ja mowig: ,, Mamo, dos¢,
wyjdz z tego pokoju, nie chce cie stuchac”. A ona: ,,Jaka ty niemita jestes” (przedrzeznia
glos Mamy). I zaczyna sig¢ sprzeczka migdzy nami.

Odmienno$¢ praktyk wychowawczych, wynikajaca ze zréznicowania zacho-
wan rodzicielskich ze wzgledu na pte¢ dziecka, znalazta swoj wyraz w narra-
cjach dziewczat i chtopcoéw. Badani, bez wzglgdu na wiek, swoje codzienne
sprawy rozwigzujag w wickszym stopniu poprzez kontakt z matka niz z ojcem.
Z jednej strony pragna spelnia¢ oczekiwania grupy réwiesniczej, z drugiej za$
szukaja autonomii i niezalezno$ci w relacjach z rodzicami. Daza do tego, zeby
postuszenstwo 1 uleglo$¢ zastagpi¢ w miarg satysfakcjonujacg komunikacja
w wielu obszarach dziatania (wyglad zewnetrzny, samodzielne wyjscia z domu,
wybor przyjaciot i znajomych, chodzenie na randki, imprezy, godziny powro-
tu do domu, uzywki). W grupie dziewczat istnieje wyrazny podzial pomiedzy
dziecinstwem i dorosto$cia, czego konsekwencja sa przeptywy wiladzy w rela-
cjach rodzicéw i corek. Wobec nasilajacego si¢ wraz z dojrzewaniem dazenia
do autonomii zwtaszcza dziewczgta oceniajg rodzicow (zwlaszcza matke) jako
nadmiernie kontrolujacych i ograniczajacych. Taka postawa wynika prawdopo-
dobnie z Igku przed wykorzystaniem i skrzywdzeniem corki. Aktywnos¢ sek-
sualna dziewczat wiaze si¢ z wyzszymi niz u chlopcéw kosztami spotecznymi
oraz ryzykiem (np. utratg dziewictwa, niepozadang cigza, chorobami). Rodzice
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wzmacniaja tradycyjne role seksualne, widzac wigcej zagrozen w aktywnosci
spotecznej dojrzewajacej corki niz syna. Chlopey, postrzegani wedlug stereoty-
pu plciowego jako aktywni i samodzielni czgsciej niz dziewczeta tamig zakazy,
co potwierdza i wzmacnia scenariusz ich tradycyjnej roli rodzajowej. Dziewcze-
ta poszukujg solidarno$ci emocjonalne;j i aksjologicznej glownie ze strony kon-
trolujacych je matek.

Trudne rozmowy rodzicéw z dzie¢mi o dojrzewaniu i seksie

Jozef Tischner (2000: 17-18) przekonuje, ze solidarno$¢ w rodzinie jest za-
wsze solidarnoscia dialogu w wymiarze mig¢dzypokoleniowym. Przekazywanie
wiedzy z zakresu seksualnosci jest sprawdzianem zaufania i pozycji rodzica. Ale
jeszcze bardziej istotna jest solidarnosciowa wigz, ktora tworzy si¢ wtedy mig-
dzy rodzicami i dzie¢mi, a takze wsparcie w sytuacjach problemowych, trud-
nych, przerastajacych mozliwos$ci radzenia sobie z nimi przez dziecko. Badania
dowodza, ze rodzicom wydaje si¢, ze prowadza ze swoimi dzie¢mi rozmowy
na temat seksu, ale z trudnoscig przychodzi im sprecyzowanie, jakich obszarow
doktadnie dotycza te rozmowy (Regenrus 2005: 102). Uczestnikéw fokuséw za-
pytano, czy rozmawiaja z rodzicami na tematy zwigzane z seksualnoscia i roz-
wojem psychoseksualnym. Uczniowie szkot podstawowych wskazali na dwie
kategorie tematow, ktorych nie poruszaja w domu. Sg to relacje z przedstawicie-
lami ptci odmiennej oraz kwestie zwigzane z dojrzewaniem.

KI1PW: O prywatnych sprawach. (...) jest jakas kiotnia ze swoim chlopakiem.

M6PW: O dziewczynach. Bo to sq tematy, z ktorymi nie rozmawiam z rodzicami.

M3PW: Sq takie tematy, na ktore trudno rozmawiac z rodzicami. My sie wstydzimy, ale
rodzice na pewno by zaakceptowali, zrozumieli nas. Na przyktad o dorastaniu.

M4PW: O dorastaniu nie rozmawiam w domu.

Wisrod badanych uczniéw szkot podstawowych ,,domowe rozmowy” na te-
mat seksualnosci prowadzone sg glownie w kobiecym gronie.

K2PW: (...) rozmawia sie, ale np. z mojg siostrg na tematy no, to jest dziwne, ale no,
bo ona mi umaczy jak to jest z miesigczkq i to jest takie dziwne albo no, no to jest dziwne,
ze o co chodzi z mitoscig i w ogole, jak to jest, jak si¢ poznaje chlopaka, zZe np. si¢ zako-
chuje i Ze mozna zrobi¢ dla niego wszystko.

KS5PW: Wiasciwie tak z mamgq. No tez odnosnie tego, ze niedtugo bedq sie powigkszac
niektore rzeczy i ze bedzie sig nasze ciato zmieniac.

Chtopcy czgéciej sygnalizujg brak integrujacego zaufania, ktére tworzy
i podtrzymuje solidarno$¢ w relacjach rodzinnych (Sztompka 2007: 303). De-
klarujg wstyd, Igk oraz rozczarowanie zwigzane z probami podje¢cia rozmowy
o tej sferze zycia w $rodowisku domowym. W efekcie mtody czlowiek moze
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sadzi¢, ze seksualnosc jest sfera tabu, o ktdrej nie nalezy rozmawiac, a wiedze
na ten temat mozna zdobywac jedynie poza rodzing.

MG6PW: Znaczy, ja probowatem raz (...) Nieudane proby. Raz byta odpowiedz ,, Prezer-
watyw uzywaj” i nic wiecej. Taka odpowiedz.

MI1PW: Nie. Bo prostu nie chceg, nie mam takiej checi. Nigdy nie probowatem. [jest
wyraznie zawstydzony]

M3PW: Ja nie rozmawiam, ja si¢ wstydzg.

MS5PW: Nie. Boje sig zapytac.

Dominacja rodzicow podczas rozmoéw na temat seksu moze doprowadzi¢ do
tego, ze nastoletnie dzieci obawiaja sie, ze ich opinie w tej sprawie nie majg zna-
czenia. W takich sytuacjach bardzo czgstym sposobem odzyskania przez nich
kontroli jest unikanie takich rozméw (Goldman i Bradley 2004). Z wiekiem ro-
$nie krytycyzm potgczony z niechecig do zwierzania si¢ czy szukania u rodzi-
coéw rady i pomocy. Badania dowodza, ze dla mtodych ludzi najtrudniejszym
tematem rozméw z rodzicami sg romantyczne uczucia (Malacane i Beckmeyer
2016). W badanej grupie rozmowa o relacjach intymnych réwniez dotyka sfery
obaw bezbronnos$ci, a nawet strachu badanych. W deklaracjach gimnazjalistow
wzrasta pula tematow ,,prywatnych”, niepojawiajacych si¢ podczas rozmoOw
w domu: wilasne doswiadczenia seksualne, uzywki, posiadanie dziewczyny/
chtopaka, inicjacja seksualna, przemoc w szkole.

Gimnazjalisci deklarujg zazenowanie wobec rodzicow, od ktorych oczekuja
dyskrecji i zrozumienia. W ich przekonaniu doro$li nie zawsze potrafig sprostaé
tym wymaganiom.

K4GW: Moi znajomi nie mowiq rodzicom, ze majq chlopaka albo dziewczyne. Nie chcg
po prostu mowi¢. Rodzice zaczng o wszystko wypytywacé i w ogole.

K7GW: Ja batam si¢ rodzicow zapytac o to, jak bede dorosta, jak si¢ mozna czué przed
pierwszym stosunkiem (...). Nie wiem, czy to by si¢ dalo tak z rodzicami porozmawiaé
o pierwszym razie. Raczej nie. Albo by powiedzieli i co$ doradzili, albo by si¢ zdenerwo-
wali.

M3GW: Nie pojde do Mamy i nie powiem: ,,Mamo, dzisiaj uprawiatem seks z mojg
dziewczyng”, ale powiem, Ze mam dziewczyne. Jezeli chodzi o uzywki, dla mnie bytby pro-
blem powiedzie¢, ze moja dziewczyna na przyklad pali duzo. (...) juz by jej nie polubili.
Zmieniliby do niej nastawienie. (...) Tak, to normalne, u mnie tez cata rodzina zaczetaby
od razu wypytywacé o mojq dziewczyne.

K5GW: Sq takie tematy nieobecne. Ja nie powiedziatabym mojej Mamie, ze mam chilo-
paka, bo powiedzialaby to caaalej rodzinie i jeszcze by im powiedziala, Ze ona w tym wie-
ku nie miata chtopaka, bo miata pozniej. I wszyscy zaczeliby mnie o niego wypytywac.

Badani nie chcg by¢ postrzegani jako zalezne podmioty, wymagajace opieki
i kontroli ze strony dorostych. Chca by¢ autonomiczni w do§wiadczaniu wiasnej
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seksualnosci, a jednoczes$nie poszukuja w tym obszarze wsparcia ze strony ro-
dzicow. Rozmowy nastolatkoéw z rodzicami dotyczace seksu sg czgsto postrze-
gane jako skuteczny srodek zachecania dzieci do podejmowania odpowiedzial-
nych zachowan seksualnych. Bardziej ,,bezpieczna” plaszczyzna rozméw sa
wiec kwestie techniczne, zwigzane z profilaktyka w wieku dojrzewania. Spo-
$rod badanych gimnazjalistow 6 na 10 rozmawia z rodzicami na temat antykon-
cepcji, ciazy, chorob przenoszonych droga plciowa.

K7GW: Ja czesto rozmawiam ze swoimi rodzicami. Ja sie ich pytam, bo mysle, Ze oni
wiecej wiedzq ode mnie i moze cos mi powiedzq takiego, co mi si¢ przyda. Mielismy na
lekcji o tych chorobach i o to samo sig prawie zapytalam, tylko ze z czegos nowego, czego
nam Pani nie wyjasnita, zapytatam sie i na przyktad moja Mama mi wyjasnita.

K4GW: Moy tata poruszyl kiedys ten temat. Jak si¢ zabezpieczac.

M3GW: Zdarza sie czasami, na przyklad na temat przemocy, o dziewczynach. Rodzice
uwazajg, ze juz jestem w tym wieku i mogq o tym ze mng rozmawiac. (...) Mowiq, zebym
sie zabezpieczal, te sprawy, zebym uwazal, ze jestem w tym wieku, wigc wiadomo...

K5GW: Z mamg rozmawiam na temat HIV-a, albo tych chorob. (...) Moja Mama mi
opowiedziala, jak to sig stalo, ze zaszta w cigze. Mama powiedziata mojemu bratu, zeby
sie¢ zabezpieczal.

Badania dowodza, ze nastolatki czgsciej rozmawiaja o seksie ze swoimi mat-
kami niz z ojcami (Woody, Randall i D’Souza 2005). W grupie badanych dziew-
czat solidarno$¢ sprzyja wyrazaniu zaufania. Deklarujg one che¢ nawigzania lub
pogiebienia miedzypokoleniowej wigzi z mama poprzez rozmowe na temat sek-
su. Jest to wyraz poszukiwania solidarnosci aksjologicznej i asocjacyjnej, sprzy-
mierzencem w tego typu rozmowach bywa siostra.

K6GW: Ja si¢ natomiast zastanawiam, czy na przyktad z Mamgq nie zrobié takiego bab-
skiego dnia, Ze na przyktad ja i ona péjdziemy do Arkadii czy do McDonalda, i gdzies tam
do restauracji i usigdziemy ze sobq i porozmawiamy tak od tylu lat i ja jej przedstawie ta-
kie tematy. To by si¢ przydato.

K7GW: No, ja bym si¢ zapytala, ale zalezy, jak by zareagowala Mama, a tak, to bym
z nig chetnie porozmawiata o tym. Ja na razie nie poruszam takich tematow, jeszcze to zo-
stawig na pozniej.

Badani licealisci twierdza, ze rozmowy dotyczace seksualno$ci miaty miej-
sce wtedy, gdy byli mtodsi i rodzice uznawali to za konieczne. Podobnie jak
gimnazjali$ci rzadko poruszajag w domu tematy dotyczace intymne;j, seksualnej
sfery ich zycia: relacji z przedstawicielami odmiennej pici, wtasnych doswiad-
czen seksualnych, najczgsciej sa to rozmowy o antykoncepcji.

K4LW: Rzadko jakby rozmawiamy o tej konkretnej seksualnosci.
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KG6LW: Nie poruszam tematu, np. jak mi sie ktos podoba i jak przebiega nasza relacja
z tq 0sobg. Raczej tego nie poruszam, no chyba, ze cos sie dzieje w tej relacji i musze ko-
mus to powiedzie¢. Jak nie musze, to nie. Mam od tego moje przyjaciotki.

M2LW: Samego seksu, jako moich doswiadczen, nie ma.

K4LW: Rozmawialysmy z mamg o metodach antykoncepcji.

W ocenie badanych, rodzice nie czujg si¢ zbyt swobodnie, rozmawiajac
o sprawach seksualnych. Wigkszo$¢ rodzicow deklaruje w badaniach, ze chce
rozmawia¢ ze swoimi dzie¢mi na tematy zwigzane z seksem, ale na ogét nie
uznaja si¢ za osoby kompetentne do podjecia takiej rozmowy (Turnbull, van
Wersch i van Schaik 2008). Badane dzieci, niezaleznie od wieku oczekuja, zeby
rozmowy te byly spokojne, szczere i odpowiedzialne. Jak wynika z wywiadow,
rodzicom brak poczucia solidarno$ci mi¢dzygeneracyjnej, a wiec odwagi i de-
terminacji koniecznej do podjecia tematow intymnych ze swoimi wchodzacymi
w dorostos¢ dzie¢mi.

K6GW: (...) mi si¢ wydaje, ze moja Mama si¢ krepuje ze mng rozmawiac na takie te-
maty. Sama mi siostra powiedziata, zebym do niej podeszia i porozmawiala, ale ja nie
wiem w koncu, jak ja mam zaczgcé. Jak powiem: ,, Mamo, mam chlopaka”, no ciekawe, jak
zareaguje, bo skoro mowi, zZe najwazniejsza jest nauka.

MILW: Ja staram sig¢ poruszac tematy, natomiast mysle, ze moi rodzice podchodzq do
tego z wigkszym odstepem. Oni nie chcq tak bardzo rozmawiad, jak ja.

KILW: Rodzice jakos nie chcg tego poruszaé, zebym nie poczut sie zawstydzony.

Z wypowiedzi uczestnikow wywiadow wynika, ze w codziennej komunika-
cji seks jest dla nich jedng z najwazniejszych, a zarazem rzadko poruszanych
w rozmowach z rodzicami kwestii. Definiowana przez badanych ,,seksualno$¢”
ma szeroki zakres, zawiera w sobie potaczenie spotecznych interakcji i znaczen
kulturowych rozwijajacych si¢ w okreslonych sytuacjach i miejscach, poczaw-
szy od doswiadczania wlasnej cielesnosci w okresie dojrzewania poprzez za-
fascynowanie plcia przeciwng az po doswiadczenia seksualne. Analiza prze-
prowadzonych fokuséw pozwala na stwierdzenie, ze wraz z wiekiem coraz
liczniejsze staja si¢ sfery intymnych doswiadczen badanych adolescentdéw, do
ktorych dorosli nie maja wstepu. Pozwala to odczuwaé mlodos¢ jako zjawisko
niekontrolowane przez dorostych. Ograniczenie rodzicom wiedzy o sobie za-
pewnia badanym poczucie wickszej autonomii i swobody. Dziewczgta czesciej
komunikuja si¢ z rodzicami anizeli chtopcy. Jednak o wielu doswiadczeniach
uczestnicy fokusow obojga ptci nie chca méwi¢ w domu, uwazajac, ze to naru-
szyloby ich sfer¢ prywatno$ci. Dodatkowo, w badanej grupie ujawnia si¢ brak
swiadomosci i prawdopodobnie wiedzy niezbednej do tego, by dialog ten byt
wlasciwie prowadzony przez przedstawicieli obu generacji. Badane nastolatki
oczekuja solidarnosci aksjologicznej i asocjacyjnej, ktorych wyrazem bytaby
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wymiana relacji rodzice — dorastajace dziecko na relacj¢ rodzice — mtody czlo-
wiek, partner w dialogu rodzinnym.

Miejsce rodziny wsrod innych agend socjalizacji seksualnej

Zapisane w tradycji rodziny zasoby udostgpniane nastgpnemu pokoleniu
umozliwiajg proces kumulacji w kulturze. Rodzina jest osrodkiem edukacyj-
nym, gdzie harmonijnie rozwijaja si¢ kategorie poznawcze, a social-life skills
tworza niezbgdna podstawe dorostego zycia. Zaufanie zawezone do osob bli-
skich, przektadajgce si¢ na pomoc i wsparcie w obrebie matych struktur spotecz-
nych, takich jak rodzina, moze stanowi¢ cenny i wymierny wktad w funkcjo-
nowanie spoteczenstwa obywatelskiego. Przekaz wiedzy na temat seksualno$ci
jest wyzwaniem nie tylko dla rodzicéw, ale réwniez nauczycieli, politykow
i dziataczy spotecznych. Socjalizacja seksualna odbywa si¢ w pozarodzinnych
przestrzeniach oddziatywania spolecznego — w szkole, w obrgbie grupy rowie-
$niczej, w mediach. Zwlaszcza kultura popularna jest wazna przestrzenia trans-
feru norm spotecznych, ksztattowania preferowanych wzorcow zachowan, stylu
zycia i tozsamosci. Swiatowe badania pokazuja, ze podstawowym zrodtem wie-
dzy mtodziezy na temat seksu sa media (Lemish 2010: 76—77). W Polsce mto-
dziez wskazujac na zrédta informacji o seksualnosci, z ktorych najczesciej ko-
rzysta, wskazuje na rodzing w 39%. Waznymi zrédlami wiedzy o seksualno$ci
sa dla mtodziezy rowiesnicy oraz przekaz medialny (fora internetowe, portale,
blogi, filmy i czasopisma, takze erotyczne i pornograficzne) (Bulkowski, Fedo-
rowicz, Grajkowski i in. 2015; Komorowska-Pudto 2013: 190).

Familijny wymiar zaufania interpersonalnego oraz wewnatrzrodzinnego
wsparcia i pomocy nie eliminuje zinstytucjonalizowanej edukacji seksualne;j.
Szkota odgrywa istotng rol¢ w procesie socjalizacji wtérnej. Najmtodsi bada-
ni deklaruja, ze o ich udziale w zajeciach wdz decyduja rodzice bez konsultacji
Z nimi.

K4PW: U mnie po prostu mama uwaza, ze w sumie to jest potrzebne, zZeby pozniej zro-
zumiec te rozne rzeczy, co si¢ dzieje w sumie w organizmie.
M4PW: Rodzice zapisali mnie. Nic nie wiedzialem, Ze bedg takie zajecia.

Badani gimnazjalisci uczeszczaja na zajecia wdz w wigkszosci z wlasnego
wyboru. Twierdza, Ze jest to ich autonomiczna decyzja, niepodlegajaca ingeren-
cji rodzicow.

M3GW: Na poczqtku zdecydowali rodzice, ale pozniej z wiasnej checi. Juz sam chcia-
tem na nie chodzié.
K6GW: Ja mam decydowad, a nie rodzice.
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Petnoletni licealisci twierdzili z kolei, ze powodem nieuczgszczania na wdz
przez ich kolegow jest nieche¢ rodzicow.

M2LW: Wielu rodzicow u mnie w liceum na zebraniach otwarcie mowito o tym, ze oni
nie chcgq, zeby ich dziecko, corka, syn, uczeszczajqcy do naszej klasy, na takie zajecia cho-
dzito.

W toku dyskusji grupowych, badanych uczniéw spytano, jakie poleciliby,
uznane przez nich za rzetelne, Zrédlo informacji na temat dojrzewania, ini-
cjacji seksualnej, antykoncepcji. Uczniowie szkoty podstawowej wskazywali
w tym kontekscie niemal na réwni rodzicow (5 dziewczat i 1 chlopiec), Inter-
net (6 chlopcow) oraz szkote. Gimnazjalisci polecali jako rzetelne zrodto wie-
dzy o seksie i dojrzewaniu Internet i szkot¢ (po 4 wskazania), mama, ewentual-
nie rodzice wymieniani byli na réwni z ksigzkami (po 3 wskazania). Liceali$ci
(zwlaszcza dziewczeta) wskazuja na fora internetowe jako popularne zrodio
wiedzy na temat seksualnosci, jednak podobnie jak uczniowie szkoty podstawo-
wej 1 gimnazjalisci, maja watpliwo$ci co do jego wiarygodnosci.

Media ostabiaja role rodzicow w ksztattowaniu przekonan, wartosci i wrazli-
wosci dzieci w obszarze seksualnosci. Uczestnicy fokusow regularnie korzystaja
z komunikatoroéw i z aplikacji zwigzanych z mediami spoleczno$ciowymi: Face-
book, Messanger, Snapchat, Instagram, You Tube, Whatsapp, Twitter. W cyklu
transmisji kulturowej odbiorca w pewnym momencie staje si¢ nadawca. Zjawi-
sko przesytania ,,nagich” zdje¢ w Internecie jest znane wigkszosci badanych, ale
jak twierdza, jedynie ze styszenia. Wszyscy wyrazajg si¢ jednoznacznie nega-
tywnie o sekstingu.

M7PW: Moja siostra kiedys byta gtupia, starsza i tak zrobita. Kolega mi wystat takie
zdjecie.

K7GW: A jeszcze najgorzej jest, jak ktos podaje na takiej stronie internetowej swdj nu-
mer, bo nie wiadomo, kto zadzwoni.

M3GW: Niektérzy sami to robiq na YouTubie. Nie mam kontaktu z nagimi zdjeciami,
filmikami erotycznymi przesylanymi telefonem, ale znam sytuacje takie.

K5GW: Ja tez znam te sytuacje. Jak wchodze na chat w Internecie, to znajduje rozne
takie rzeczy.

Seksualny wizerunek jest jadrem rzeczywistoSci w spoteczenstwie spekta-
klu. Pornografia, ktdra jest tak tatwo dostepna, petni dzi$ funkcje zaréwno sek-
sualnego edukatora, jak i zrodta zaspokajania pojawiajacych si¢ potrzeb seksu-
alnych. Wypowiedzi uczestnikow fokusow wskazuja na kontakt z pornografia
w kazdej z grup wiekowych. Nawet 11-letni badani podkreslaja tatwosé, z jaka
mozna dotrze¢ do materialdw pornograficznych w Internecie.



www.czasopisma.pan.pl % tN www.journals.pan.pl

232 MARIOLA BIENKO

MSPW: Tak. A oglgdatem pornosy.

MG6PW: Znaczy, pewnie koledzy wchodzq, bo kolezanki to za bardzo wstydliwe, bo tam
cos wystaje. Ja to oglgdalem raz. (...) Na You Tubie mozna wcisngc i wyskoczy cos nie-
mitego.

Badani bez wzgledu na wiek przyznaja, ze problem ogladania pornografii
jest domena chtopcow.

K2PW: (...) chlopacy z klasy strasznie si¢ tym podniecajq i no, i si¢ podniecajq i sie
tak dziwnie dotykajq. Albo jeszcze, np. jak oglgdajq, to pozniej udajq, zeby zrobié te sceng
z tego, ale przewaznie dziewczyny si¢ na to nie zgadzajq.

M3GW: Tak. Normalnie, robig to, zeby si¢ podniecié¢, masturbowac i te sprawy.

K5GW: Chiopaki oglgdajq i przyzwyczajajq sie.

K6GW: (...) koledzy na You Tubie i wymieniajq tez te strong. A potem ja albo ktos tam
inny na Facebooku zwraca uwage i mowi: Wez si¢ ogarnij, ty zboczuchu (...) CzeSciej
oglgdajq chiopcy. Chwalg sie koledzy miedzy kolegami.

K7GW: (...) czasami niektorzy mowig w klasie o zboczonych rzeczach (...) czasami
wspominajg cos o tym, ja ich w ogole nie stucham. CzesSciej oglgdajq chiopcy (usmiech,).

Licealisci dystansuja si¢ wobec tematu pornografii poprzez aluzje, zarty,
dowcipy.

KO6LW: Nie, to bardziej chlopaki poruszajq takie tematy i oni przy ludziach bardziej
mowig w ten sposob o pornografii ze Smiechem i tak sobie zartujq z tego, jakies, nie wiem,
aluzje czy cos.

M2LW: (...) czasem sie rowiesnicy Smiejg z innych, bo np. przytapiq ich na tym, ze
wpisywali jakies strony z pornografig. Jest to raczej w _formie takiego zartu.

Dla licealistek pornografia jest w wigkszo$ci tematem tabu.

K3LW: Raczej nie rozmawiam z moimi znajomymi o pornografii i nie oglgdamy.
KSLW: U nas to jest raczej strefa tabu.
KG6LW: (...) ten temat si¢ nie pojawia w moich rozmowach ze znajomymi.

Interesujacy jest rodzaj kapitalu inwestowanego w edukacje seksualng dziec-
ka w polu rodziny oraz wigzy taczace pole rodziny z polem innych agend so-
cjalizacyjnych. Granicami pola rodziny sg granice oddzialywania jego efektow,
rodzice i dzieci stanowig cze$¢ pola o tyle, o ile podlegaja jego oddzialywa-
niu i sami wytwarzaja w nim okreslone efekty (Bourdieu i Wacquant 2001).
Zagadnienia zwigzane z rozwojem psychoseksualnym w wymienionych agen-
dach socjalizacyjnych mieszcza si¢ w dwoch rodzajach dyskursow: w dyskur-
sie normatywnym, ideologicznym oraz dyskursie instrumentalno-technicznym,
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a wigc kompetencyjnym (Nowak-Dziemianowicz 2002: 283-284; Klein 2006:
24). Badani jako podmiot przekazu na temat seksualnosci pochodzacego z roz-
nych agend socjalizacyjnych autorefleksyjnie dokonujg jego selekcji. Do tego
zasobu wlaczaja takze swoje wlasne doswiadczenie z pola rodziny. W badanej
grupie widoczna jest wyraznie rola medidow kontrolujacych zycie codzienne
mtlodziezy poza polem rodziny, ich przekaz ma znaczacy wptyw na mlodych
ludzi w dziedzinie edukacji seksualnej. Rodzina konkuruje z Internetem jako
podstawowym nos$nikiem warto$ci i pogladow w sferze seksualnosci. Media,
a zwlaszcza Internet, krytycznie oceniany ze wzgledu na wiarygodno$¢ uzyski-
wanych informacji, stat si¢ mimo wszystko waznym miejscem zadawania nurtu-
jacych pytan i zaspokajania ciekawosci badanych. Wigkszo$¢ z nich zetkneta si¢
juz z internetowa pornografia. Aktywnymi jej odbiorcami sa przede wszystkim
chlopcy. Dziewczgta, podobnie jak chtopcy korzystaja z wiedzy przekazywanej
przez réwiesnikow i media, sa jednak bardziej otwarte na poszukiwanie wiedzy
o seksualnos$ci od rodzicow, ze szkoly i z ksigzek. Badani, niezaleznie od wie-
ku, oczekuja od rodzicow solidarnej w wymiarze funkcjonalnym, emocjonal-
nym i aksjologicznym pomocy w zrozumieniu budzacej si¢ w nich seksualnosci,
a zarazem czerpig wskazowki z kultury, ktéra promuje zaspokojenie, agresje,
prowokacje.

Podsumowanie wynikéw badan

Analizowany w artykule miedzygeneracyjny przekaz wiedzy na temat seksu-
alnosci nie moglby zaistnie¢, gdyby nie podejmowane proby solidarnos$ci przez
aktoréw uczestniczacych w tym procesie. Przeprowadzone fokusy dowodza, ze
rodzice pehia szczegbdlng role w niesformalizowanej, a czasem nawet nie§wia-
domej edukacji seksualnej badanych nastolatkéw. Wielu rodzicow nie potrafi
rozmawiaé¢ ze swoimi dzie¢mi o sprawach zwigzanych z plciowos$cig i seksual-
noscia, chociaz ojciec, a zwlaszcza matka stanowig wazny dla badanej mtodzie-
zy model osobowosciowy. Przeszkoda bywa nieumiejgtnos¢ rozpoczgcia takiej
rozmowy przez dziecko, zbyt duze zazenowanie, a nawet obawa, ze rodzice beda
utozsamiac¢ pytania dziecka z jego ktopotami. Badani dostrzegaja zbyt widoczne
skrepowanie rodzicow. Domowej socjalizacji seksualnej towarzyszy atmosfera
zyczliwosci, ale i udzielajacej si¢ obu pokoleniom wstydliwosci. Rozmowy te
inicjuje glownie matka. Cze$ciej korzystaja z niej dziewczeta niz chtopcy. Rola
0jcow w podejmowaniu tego typu interakcji bywa znikoma.

W edukacji psychoseksualnej badanych dziewczat i chtopcow widoczny
jest wptyw mediow i rowie$nikow, a takze nauczycieli. Dzieci w wieku szko-
ly podstawowej charakteryzuja sie¢ tak zwang ciekawoS$cia seksualng, a raczej
rozwojowa ciekawos$cia §wiata i zycia. GimnazjaliSci dociekaja, co jest norma
w procesie ich spotecznego, etycznego i emocjonalnego dojrzewania. Licealisci
za$ wchodza stopniowo w obszar szeroko pojetych doswiadczen seksualnych.
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Potrzeba czerpania wiedzy od rodzicow i dorostych jest szczeg6lnie nasilona
u najmiodszych badanych. Im dziecko starsze, tym wigksza potrzeba solidar-
nosci funkcjonalnej, w postaci wymiany kapitatu konkretnych i wszechstron-
nych wyjasnien, bo poszerza si¢ cala sfera jego zycia (coraz wigksze grono zna-
jomych, coraz bardziej ograniczona opieka rodzicielska, coraz wigcej nowych
sytuacji i dos$wiadczen). Jean Piaget zauwaza, ze wlasnie w okresie dojrzewa-
nia ludzie zaczynaja rozumowac¢ w sposob wlasciwy dorostym. Solidaryzm to
wiara we wspolnote celow i interesow, a solidarnos¢ to zrodio sity, wynikajace
z jednosci celu (Scott i Marshall 2009: 722). Tymczasem badane nastolatki sa
traktowane w swoich rodzinach z jednej strony jako osoby niedojrzate, z dru-
giej strony jako osoby osiggajace dorostos¢. Rodzice czesto oczekujg od nich
(zwlaszcza od dziewczat), by zachowywaly si¢ dojrzale, wymagajac jednocze-
$nie bezwzglednego stosowania si¢ do wydawanych polecen.

Panujaca ,,moda na mtodo$¢” zmniejsza dystans migdzy rodzicami a doro-
stymi dzie¢mi, przyczynia si¢ do mniejszej liczby konfliktow migdzypokole-
niowych. Socjalizacja seksualna w rodzinie, z punktu widzenia badanych, nie
zawsze przynosi zadowalajace rezultaty ze wzgledu na skomplikowane relacje
z rodzicami. Mtodzi ludzie uwazaja, ze ich rodzice sg nadmiernie opiekunczy
badz nadmiernie rygorystyczni. W fokusach przywotywane sa sytuacje, w kto-
rych rodzice thumig ich naturalng ciekawo$é, wychodzac z zatozenia, Ze to co
jest zwigzane z plciowos$cig, powinno by¢ odraczane. Rzadko w wypowiedziach
badanych akcentowane sg przejawy stylu demokratycznego, w ktorym rodzicow
charakteryzuje postawa petnej akceptacji, wspotdziatania z dzieckiem, dawa-
nia mu rozumnej swobody w zdobywaniu doswiadczen, takze tych intymnych
w kontaktach z rowie$nikami.

Badani w réznych kategoriach wiekowych wskazywali na tabu jezykowe do-
tyczace tematow zwigzanych z seksualnoscig; tabu miedzypokoleniowe, polega-
jace na akcentowaniu odrgbnosci regut obowiazujacych dzieci i dorostych oraz
tabu odrebnej pici, czyli wspo6lng narracjg matek i corek, a takze siostr, bab¢,
przyjacidtek oraz w zdecydowanie mniejszym stopniu ojcow i synéw (Beisert
1991: 22-23). W badanej grupie ojcowie sa stabym ogniwem domowej koope-
racji miedzygeneracyjnej. To matka niepokoi si¢ w wigkszym stopniu i bierze na
siebie odpowiedzialno$¢ za wsparcie i opieke nad dzie¢mi, w ocenie badanych,
przyjmuje role organizatorki i koordynatorki logistycznej w rodzinie. Nie tylko
solidarno$¢ strukturalna, ale 1 solidarno$¢ zwigzku obrazujg specyficzny charak-
ter oraz wysoka czestotliwo$¢ i spojnos¢ interakcji badanych z matka, ktora po-
dejmuje z nimi narracj¢ seksualna.

Solidarno$¢ w rodzinie jest solidarno$cia uczu¢. W dobie liberalizacji relacji
wychowawczych oraz wzrastajacej intensywnos$ci zycia, rodzice wprowadzaja
w $wiat norm i wymagan, zakreslajgc bezpieczne granice eksploracji, a zara-
zem zaspokajaja potrzeby uczuciowe dziecka, co okresla si¢ dzisiaj jako swoista
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»prace miloéci”. Dyskusje fokusowe $wiadcza o istnieniu solidarno$ci uczucio-
wej, badani maja poczucie bliskosci, zrozumienia, szacunku wobec rodzicow
oraz sg przekonani o odwzajemnieniu uczu¢ z ich strony. Adolescenci w ra-
mach solidarno$ci normatywnej oczekuja pomocy i wsparcia ze strony rodzi-
cOW w obszarze domowej socjalizacji seksualnej, co w praktyce przejawia si¢
w realizacji funkcji informacyjnej i wigziotworczej. Mtodzi ludzie komunikuja
che¢ bycia w kontakcie, poglebienia wigzi, brakuje im jednak czgsto wsparcia
w sytuacjach problemowych. Posiadanej wiedzy nie traktujg jako ostatecznej
i prawdziwej, ale rzadko weryfikuja ja w kontakcie z rodzicami. Raczej szu-
kajg potwierdzenia lub rozstrzygnigcia swoich watpliwos$ci wérdd rowiesnikow
lub w mediach. Miedzy badanymi a ich rodzicami zauwazalny jest, w poréwna-
niu z innymi wymiarami solidarno$ci, niski stopien solidarnosci aksjologiczne;j,
tak przeciez potrzebnej w seksualnej narracji rodzinnej. Solidarno$¢ méowiagca
o stopniu zgodnosci wartosci, postaw, zachowan pogladéw czy opinii pokole-
nia rodzicow i dzieci, maleje wraz z wiekiem badanych dziewczat i chtopcow.
Sprawdzianem zaufania jest szukanie pomocy wsrdd przedstawicieli tej samej
generacji — rodzenstwa i rowiesnikow w kontaktach bezposrednich oraz poprzez
komunikatory i portale spotecznosciowe.

W polu rodziny, jako specyficznym obszarze konfliktéw i1 konkurencji, jego
uczestnicy rywalizuja o monopol na szczegdlny rodzaj kapitatu, ktéorym jest au-
torytet rodzicielski (Bourdieu i Wacquant 2001: 82). Rodzice wydaja si¢ prze-
grywaé w wielu ptaszczyznach interakcji migdzygeneracyjnych z takimi agenda-
mi socjalizacji seksualnej, jak rowiesnicy i media. Im starsi badani, tym czgsciej
starajg si¢ wlasnie tam negocjowac swojg tozsamos$¢ seksualng z pominieciem
roli dystansu i autorytetu, charakterystycznych dla relacji rodzinnych. Pelnolet-
ni uczestnicy fokusow wyrazniej niz pozostali badani cenig niezalezno$¢ i sa-
modzielno$¢ oraz pozostawanie w partnerskich relacjach z rodzicami. Prébujg
oni budowa¢ rodzinna solidarno$¢ miedzygeneracyjna, oparta na porozumieniu
i satysfakcjonujacej komunikacji, gdzie wiek, wiedza, doswiadczenie nie muszg
stanowi¢ podstawy interakcji.

Refleksje koncowe

Przekonanie o konieczno$ci wychowania seksualnego jest dzisiaj w teorii
do$¢ powszechne, w praktyce pojawiaja si¢ znaczne rozbiezno$ci, zarowno co
do osdb, jak i instytucji, ktore powinny w tym wzgledzie podja¢ odpowiedzial-
no$¢ wychowawcza, jak rowniez w tym, co dotyczy przedmiotu i metod dziata-
nia. Niektorzy rodzice postepuja w mysl zasady: ,,nie ryzykuj, nie mow” (Klein
2006: 7). Inni za$ realizujg zalecenie: ,,Ucz dzieci o HIV, zanim poznaja alfabet”
(Grossman 2009: 9).
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Bourdieu okresla rodzing jako miejsce ksztaltowania si¢ habitusu, ktory
lezy u podstaw wszelkiego pdzniejszego przyswajania kultury. Okre§lany mia-
nem uspotecznionej subiektywnosci, jest on spotecznie konstruowany od nowa
w kazdym pokoleniu w ramach interakcji rodzicow z dzie¢mi w obszarze ota-
czajacej ich rzeczywistosci ekonomicznej, spotecznej i kulturowej (Bourdieu
2009: 107). Badania zachodnie pokazuja, ze kazda nastepna generacja wie wig-
cej niz ich rodzice na temat cielesnosci, reprodukcji i praktyk seksualnych (Tre-
as 1 Elliott 2014: 532). Wydaje si¢, ze w Polsce, podobnie jak w calej kulturze
zachodniej, w coraz wigkszym stopniu jest to zastuga mediow. Kolejne pokole-
nia z trudno$cig konstruujg habitus, czerpigc z zasoboéw rodzinnych schematy
poznawcze dotyczace seksualnos$ci. Wiedza jest otwarta na nowe reinterpreta-
cje 1 nowe sposoby realizacji, co ma zwigzek z tkwigcym w niej potencjatem
rozwoju. Rodzinny przekaz wiedzy dotyczacy seksualnosci mogtby by¢ wielo-
stronnie kreatywny, gdyby fenomen tradycji byl prawdziwym wyrazem solidar-
nosci miedzypokoleniowej. Wobec braku tradycji miedzygeneracyjnego przeka-
zu wiedzy na temat seksualnos$ci, mtodzi ludzie poszukujg wlasnych schematoéw
poznawczych, wybierajac $ciezke emancypacyjna. Rzadziej podazaja $ladami
rodzicdw, nie kierujac si¢ ich dynamikg adaptacyjng, gdyz poznaja ja w zniko-
mym zakresie lub uznaja ja za nieadekwatng dla swojego pokolenia. Adaptu-
ja si¢ przede wszystkim do warunkow spoteczenstwa konsumpcyjnego i kreuja
skrypty seksualne odzwierciedlajace dopasowanie si¢ do proponowanych w nim
o6l seksualnych i plciowych.
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The Intergenerational Context of Sexual Education in the Family
from the Perspective of the Young Generation: Embarrassing Parent
and Child Conversations about Intimacy

Summary

The following article aims to identify and describe the problem of intergenerational
relations in a family, focusing on the quality of parent-adolescent communication about
sex and sexuality. The paper attempts to present a variety of conceptual perspectives
and the range of ideas about home-based sex education in the public and academic
debate. Teenagers are deemed too young to know about sex, but too sexually driven to
be trusted with information. Drawing on focus group interviews with thirty-two boys
and girls from Warsaw, aged 11 to 19 years, this article shows how parents navigate
these contradictory discourses in making sense of adolescent sexuality. The purpose
of this study was to explore adolescents’ perception of parental involvement in sex
education.

Key words: solidarity in a family; parent-adolescent sexuality education; focus
group interviews.



