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TRAUMA A LA CARTE'

»Irauma” jest jednym z tych pojgé, ktore zrobito zawrotng karier¢ w huma-
nistyce ostatnich dekad. W obliczu doswiadczen ludzkosci w XX w. okazuje
si¢ ono bardzo potrzebne, by opisa¢ i zrozumie¢, co dzieje si¢ z ludzmi na
skutek cierpienia i nowoczesnej, masowej przemocy, a moze nawet szerzej —
na skutek dynamiki przemian nowoczesnego $wiata. O ile jednak w stowniku
medycyny czy psychiatrii znaczenie tego pojecia jest dos¢ precyzyjnie okres-
lone, o tyle poza nimi granice ,,traumy” rozszerzaja si¢ znaczaco. Z lekka tylko
przesada mozna powiedzie¢, ze im wiecej kontekstow, do ktérych odnoszony
jest ten termin, tym mniej wiemy, czym on rzeczywiscie jest. Im szerzej, tym
ptyciej. Bez ,traumy” nasze rozumienie ludzkich doswiadczen oraz ich prze-
jawow w kulturze byloby ubozsze, ale z drugiej strony nieraz same studia nad
traumg tego rozumienia bynajmniej nie ulatwiaja. Recenzowana tu ksigzka
w taka wlasnie dwoisto$¢ sie¢ wpisuje: co$ rozjasnia, co§ zaciemnia.
Opublikowana w 2015 r. Antologia studiow nad traumg, bedaca juz
110. tomem serii ,,Horyzonty Nowoczesno$ci” krakowskiego wydawnictwa
Universitas, w ktorej czesto ukazuja si¢ tlumaczenia kluczowych tekstow
anglojezycznej humanistyki na jezyk polski, wpisuje si¢ w modus operandi
tej serii. Na prace¢ sktada si¢ bowiem kilkanascie thumaczen obszernych frag-
mentéw prac zagranicznych autorow, ktore w ten czy inny sposéb dotykaja
problematyki traumy. Wybrat je i opatrzyt wstepem Tomasz Lysak, pracownik
Zaktadu Literaturoznawstwa Interkulturowego w Instytucie Komunikacji Spe-
cjalistycznej i Interkulturowej Uniwersytetu Warszawskiego, anglista i filozof.
Jego zainteresowania badawcze skupiajg si¢ na reprezentacji Zagltady w roz-
nych tekstach kultury, przede wszystkim w filmie i literaturze polskiej oraz
amerykanskiej, a obroniony w 2007 r. doktorat dotyczyt wtasnie problematyki

1 Artykul jest recenzja ksigzki: Antologia studiéw nad traumg, red. Tomasz Lysak, Universitas,

Krakéw 2015 (Horyzonty, t. 110), s. 492.
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dziedziczenia traumy Holocaustu na przyktadzie literatury drugiego pokolenia
ocalonych w USA i Polsce. Ostatnio w serii ,,Nowa Humanistyka” Instytut
Badan Literackich PAN wydat jego ksiazke Od kroniki do filmu posttrauma-
tycznego — filmy dokumentalne o Zagladzie (Warszawa 2016). Lysak jest
roéwniez m.in. autorem tekstu Kryzys objasniania: trauma wojenna a teoria
psychoanalityczna zamieszczonego w waznym tomie p.t. Wojna — doswiad-
czenie i zapis, wydanym w 2006 r. pod redakcja Stawomira Buryly i Pawla
Rodaka. Jak wida¢, juz od przeszto dekady zajmuje si¢ on obszarem mig¢dzy
psychoanaliza, literaturoznawstwem a kulturoznawstwem, w ktorym mieszcza
si¢ rowniez artykuly zebrane w recenzowanym tomie.

Sktada si¢ na niego w sumie trzynascie tekstow oraz napisane przez redak-
tora wprowadzenie. Artykuly te sg dosy¢ zroznicowane pod wzgledem tematyki
i perspektywy metodologicznej. Antologia studiow nad traumq jest przyktadem
dos¢ heterogenicznej antologii, w ktorej ,,bukiet” tekstow (danthos — kwiat,
légo — zbieram) tworza bardzo rozne ,.kwiaty”. Sam Lysak wskazuje cztery
obszary tematyczne: (1) psychoanalityczne odczytania traumy, (2) trauma
w obrazach fotograficznych i filmowych, (3) krytyka literackich i kulturowych
reprezentacji oraz przedstawiana w koncowych artykutach (4) perspektywa
krytyczna. Wérdd ich autorow sa m.in. Cathy Caruth, Ruth Leys, Dominick
La Capra, Ulich Bauer, Marc Selzer czy Henry Bond. Zaden nie jest jednak
tekstem specjalistycznym z zakresu historii, psychologii, filmoznawstwa czy
literaturoznawstwa — sa to raczej kulturoznawcze eseje czerpiace dosyc
swobodnie z roznych dyscyplin naukowych (troche szkoda, swoja droga, ze
ta kulturoznawcza perspektywa nie jest zaznaczona w zaden sposob w tytule
czy podtytule ksiazki). To zréznicowanie nie utatwia oczywiscie recenzowania
ksigzki, bo w praktyce bardzo utrudnia réwnie kompetentne odniesienie si¢
do kazdego z trzynastu tak roéznych tekstow. Miedzy innymi z tego powodu
zamiast streszcza¢ i ocenia¢ kazdy tekst z osobna, skupi¢ si¢ na koncepcji
ksigzki jako calosci oraz zwroce uwage na te watki, ktore moga by¢ cickawe
i uzyteczne, ale z drugiej strony problematyczne dla historykow, zwlaszcza —
historykow kulturowych.

Na poczatku warto zwroci¢ uwage na przejrzysty i przydatny z punktu
widzenia zrozumienia kolejnych tekstow wstep piora redaktora tomu zatytu-
lowany Trauma — od genealogii pojecia do studiow nad traumg. Lysak sku-
pia si¢ w nim na ,,kulturowej historii pojecia traumy”, krétko omawiajac takze
krytyczne debaty na jego temat. Ze wstepu mozna si¢ tez dowiedzie¢, jaki cel
przyswiecat redaktorowi przy tworzeniu tej ksiazki. Jak pisze: ,,[n]iniejszy tom
przedstawia wybrane aspekty pola badan zwanego studiami nad traumg czy
tez teorig traumy, w oparciu o teksty opublikowane w anglo-amerykanskich
wydawnictwach” (s. 28). Od razu rodzi si¢ wigc pytanie o kryteria wyboru
owych aspektéw, na ktore w tekscie nie znajdziemy niestety odpowiedzi. Czy
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wymienione wczesniej cztery obszary tematyczne sg najwazniejszymi w obre-
bie anglojezycznej literatury?; najciekawszymi z punktu widzenia polskiego
czytelnika?; najbardziej wptywowymi?; a moze jakos $cisle taczg si¢ ze soba?
Wyjasnienie, ktore daje Lysak, wskazujace na ograniczenie si¢ do tekstow
napisanych wylacznie po angielsku (,,wybor podyktowany jest moimi zaintere-
sowaniami badawczymi, a takze znajomoscig kontekstu kulturowego”, s. 28),
jest co najmniej rozczarowujace’.

Brak czytelnego kryterium doboru tekstow w antologii przektada si¢ takze
na nie do konca zrozumiate kryterium uporzadkowania ich w obregbie tomu.
Nie jest dla mnie jasne, dlaczego np. fragment ksiazki Trauma. A genealogy
autorstwa Ruth Leys, zatytutowany Freud i trauma nie zostal umieszczony na
poczatku, mimo iz méwi o watku kluczowym dla zrozumienia catego tomu,
czyli rozumieniu ,traumy” przez Freuda i psychoanaliz¢. Zamiast niego
mozemy przeczyta¢ esej amerykanskiej literaturoznawczyni Cathy Caruth
Traumatyczne przebudzenia (Freud, Lacan i etyka pamieci), ktory jest frag-
mentem jej fundacyjnej dla wspdtczesnych kulturowych studiéw nad trauma
pracy Unclaimed Experience: trauma, narrative and history (1996). Jest to
interpretacja tego, jak Jaques Lacan interpretuje to, jak Zygmunt Freud inter-
pretuje sen ojca czuwajacego przy grobie umierajacej wilasnie corki. Taka
pietrowa konstrukcja zbudowana na jednym epizodzie z Objasniania marzen
sennych shuzy do postawienia szeregu tez o relacji miedzy snem, przebudze-
niem, traumg i Realnym?. Pisz¢ tu o tym takze po to, by pokaza¢, jak wyglada
metoda, ktérg przyjmuje cze$¢ zawartych tu prac, np. eseje o fotografii Urlicha
Bauera Twardy dowdd oraz Henry’ego Bonda Ku spojrzeniu demokretyjskiemu
czy tez Wiedza traumatyczna i badania literackie Geoffrey’a H. Hartmana,

,,Podpowiadanie” ex post redaktorowi, ktdre jeszcze teksty powinny wej$¢ do antologii jest
oczywiscie bez sensu, bo konstruowanie takich zbiorowych prac zawsze oznacza wybor i od-
rzucanie nawet dobrych i ciekawych tekstow. Osobiscie troche mi jednak szkoda, ze zabra-
kto miejsca na ktora$ z prac o historii pojawienia si¢ ,.traumy” w kulturze Zachodu, cho¢by
z tomu Traumatic Pasts. History, Psychiatry and Trauma in the Modern Age 1870-1930,
red. M.S. Micale, P. Lerner, Cambridge 2001 (np. R. Harringtona, The Railway Acci-
dent: Trains, Trains, Trauma and Techological Crisis). Ciekawe byloby réwniez w konteks$cie
studiow nad trauma umiesci¢ fragment znanej ksigzki Wolfganga Schievelbuscha o zbioro-
wym radzeniu sobie z doswiadczeniem porazki i upokorzenia (Die Kultur der Niederlage.
Der amerikanische Siiden 1865, Frankreich 1871, Deutschland 1918, Berlin 2001), wydanej
takze po angielsku (Culture of Defeat. On National Trauma, Mourning, and Recovery, New
York 2004).

Cokolwiek by ono miato oznaczaé. Przyjmijmy dla porzadku i uproszczenia, ze Realne to
twarda” rzeczywistos¢, a trauma to — jak ujeta to Katarzyna Bojarska — ,,przegapione spo-
tkanie z Realnym”. K. Bojarska, Trauma, w: Modi memorandi. Leksykon kultury pamieci,
Warszawa 2014, s. 502. Por. takze: B. Choinska, Interpretacje mysli Jacquesa Lacana —
Slavoj Zizek versus Samuel Weber, ,Nowa Krytyka. Czasopismo filozoficzne”, http://www.
nowakrytyka.pl/spip.php?article614 (dostep: 28.02.2017).
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ktory powraca do watku snu ojca z pism Freuda. Wycinkowy fragment tekstu
czy seria fotografii brane sg za metaforg: ,,rozciggang” i przykltadang przez ciag
skojarzen do coraz to innych obszarow rzeczywisto$ci, troch¢ bez zastanowie-
nia sie, czy takie nacigganie wytrzyma jakakolwiek probe empirycznej i logicz-
nej weryfikacji.

Wiaze sig¢ to z jeszcze jedna cecha wlasciwa wielu dekonstrukcjonistycz-
nym czy poststrukturalnym pracom, ktoérych jezyk nie jest — méwiac oglednie
— najbardziej przystepny i brzmi troche jak jezyk francuski pisany po angiel-
sku. Przyktady?: ,,Pojecie traumy historycznie uksztaltowane zostato tak, by
rownoczesnie domagaé si¢ rozwigzania, zaktadajgcego antymimetyczne odrzu-
cenie mimetycznego wymiaru, i by si¢ temu odrzuceniu opiera¢” (Ruth Leys,
s. 137); ,,Jesli analizujemy fotografie jedynie poprzez ustalenie kontekstu ich
produkcji, mozemy przeoczy¢ jego konstytutywne zatamanie, ktore inscenizuje
kazda fotografia na zasadzie strukturalnej analogii z dzialaniem traumy. W nie-
ktorych fotografiach wrazenie bezczasowos$ci spotyka si¢ z dziwaczng cza-
sowoscig i sprzecznym poczuciem terazniejszosci przedstawionego doswiad-
czenia.” (Urlich Bauer, s. 189); ,,Lacanowi chodzi zatem wtasnie o to, zeby
nie przestawaé $ni¢ w obrebie psychicznego tancucha wydarzen (a zarazem
z wnetrza biologii czy metapsychologii). Czyni to przez zwrot autoreferen-
cjalny, ktory jest takze zwrotem metaforycznym: ‘goragczke’, jak twierdzi,
ma réwniez sam Freud, ktdry goraco pragnie dotrze¢ do ‘Realnego’, odkryc
‘pierwsze spotkanie’”. (Geoffrey H. Hartman, s. 412). Zaprawieni w lekturze
poststrukturalistéw dadza sobie jako$ rade, ale kwestia sensownosci i znacze-
nia tego typu zdan pozostaje otwarta*. Po tekstach teoretycznych, ktore de facto
dominuja w recenzowanym tomie, majacych zakresla¢ granice obszaru badan
nad traumg, oczekiwatbym raczej doprecyzowania poje¢, a nie ,,rozwadniania”
ich. Paradoksalnie najbardziej zrozumiale idee Cathy Caruth i innych tworcow
studiow nad trauma oddaja ci autorzy, ktorzy odnosza si¢ do nich w ten czy
inny sposob krytycznie®.

4 Momentami chcialoby si¢ wrecz przywotaé jako stowa komentarza zto$liwg uwage Ernesta
Gellnera skierowang ongi$ w stron¢ postmodernizmu: ,,Co chwila badacz demonstruje zaro6w-
no swe wtajemniczenie w sekrety hermeneutyki, jak i rowniez trudy calego przedsigwzigcia
przez skomplikowana i konwulsyjng proze, doprawiong cytatami ze stu ulubionych ksiazek
autora, a takze odniesieniami do najmodniejszych obecnie pisarzy lewobrzeznego Paryza.”
E. Gellner, Postmodernizm, rozum i religia, Warszawa 1997, s. 44.

Stef Craps zaczyna prace Poza europocentyzm. Teoria traumy w epoce globalizacji od konsta-
tacji, ze Caruth ,,pojmuje histori¢ jako z gruntu traumatyczna, traumg za$ jako przyttaczajace
doswiadczenie, ktore opiera si¢ mozliwosci scalenia i wyrazenia. Jej zdaniem analiza teksto-
wych $wiadectw traumatycznych historii, faczaca w sobie psychoanalityczne spojrzenie na
traum¢ z dekonstrukcyjnym wyczuleniem na nierozstrzygalniki reprezentacji, paradoksalnie
moze stanowi¢ forme dostepu ekstremalnych wydarzen i doswiadczen, ktore opieraja si¢ rozu-
mieniu i reprezentacji”. S. Crops, Poza europocentyzm. Teoria traumy w epoce globalizacji,
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Wazniejsza od jezyka ksiagzki jest jednak sprawa samego rozumienia poj¢cia
LHtraumy”, ktore wystepuje tu czasem jako nazwa doswiadczenia indywidual-
nego (osobistego), czasem jako fenomen ponadjednostkowy, wlasciwy zbioro-
wosci czy kulturze jako takiej; czasem z kolei trudno orzec, w ktérym z dwu
powyzszych znaczen. W pierwszych zdaniach eseju Caruth pada definicja
traumy raczej w sensie psychologicznym (jednostkowym)®, ale juz np. teksy
o filmie czy fotografii lub esej Leigh Gilmore Przypadki graniczne: trauma,
autoreprezentacja i prawne formy tozsamosci postuguja si¢ wyraznie ponad-
jednostkowym rozumieniem traumy. Pytanie o to, czy (i jesli tak — w jaki spo-
sob?) kategoria odnoszona do jednostkowej psychiki (taka jak trauma, pamig¢,
swiadomos¢ etc.) moze funkcjonowaé w taki sam (zblizony?/odmienny?) spo-
sob w odniesieniu do zjawisk w sferze kultury lub faktéw spotecznych, nie
doczekato si¢ jak dotad jednej pewnej i1 rozstrzygajacej odpowiedzi. W tym
konkretnym przypadku ,podstawowym problemem stosowania kategorii
traumy w analizach pamieci spotecznej” — jak trafnie zwrdcit niedawno uwage
Lukasz Skoczylas — ,,jest niemozliwo$¢ zastosowania z catg mocg kategorii
nieswiadomosci do spoteczenstwa”’. Skoro nie ma zbiorowej pod$wiadomosci
(w dostownym znaczeniu tego pojecia), nieuprawnione jest proste przektadnie
psychoterapeutycznych metod i kategorii. Wiemy wiec, ze trauma widziana
w perspektywie kultury nie jest do konca tym samym, co czyj$ osobisty uraz
psychiczny; a ,,terapia” traumy kulturowej nie jest tym samym, co terapia traum
poszczegblnych osob. Nie wiemy jednak, jak ta pierwsza (trauma kulturowa,
zbiorowa) tak naprawde istnieje/funkcjonuje i jak ma si¢ do tej drugiej (jed-
nostkowej). W Antologii... brak niestety tekstu, ktory podejmowalby si¢ w ten
czy inny sposob takie rozrdznienie zarysowac i uzasadni¢. Brak tez namystu
nad tym, jak studia nad trauma (kulturowg) jako zjawisko trans-dyscyplinarne
majg si¢ do poszczegdlnych dyscyplin, ktorych dotycza. Z kolei zdania typu
,»samg nowoczesnos$¢ zaczeto rozumie¢ przez pryzmat rany”’ (Mark Selzer,
s. 334) sa tylez ogolnikowe, co arbitralne i niedowodliwe lub przynajmniej nie-
dowiedzione w ksigzce. Co ciekawe, niektére z krytycznych uwag pod adresem
studiéw nad traumg zauwaza tez czg¢$¢ tekstow w antologii. Stef Craps w teks-
cie Poza eurocentryzm. Teoria traumy w epoce globalizacji pisze np.: ,,Nie-

w: Antologia studiow nad traumgq, red. T. Lysak, Krakow 2015, s. 418. Z takim pogladem
mozna si¢ zgadzac¢ albo nie zgadzaé, ale jest przynajmniej jasne, o co tutaj chodzi.
,»Najbardziej ogdlna definicja okresla traumg jako reakcje na niespodziewane zdarzenie lub
zdarzenia, ktérych nie sposob w petni uchwycic, kiedy si¢ wydarzaja. Powracaja one we flash-
backach, koszmarach sennych i innych powtarzajacych si¢ zjawiskach”. C. Caruth, Trau-
matyczne przebudzenia (Freud, Lacan i etyka pamieci), w: Antologia..., op. cit., s. 31.

L. Skoczylas, Pojecia traumy i postpamieci w badaniach pamigcioznawczych, w: Znaki
(nie)pamieci. Teoria i praktyka upamietniania w Polsce, red. M. Fabiszak, A.W. Brzezinska,
M. Owsinski, Krakow 2016, s. 37.
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zmiernie rzadko podnosi si¢ kwestie wptywu réznych tradycji kulturowych na
proces do$wiadczania i proces leczenia traumy. Co wigcej, teoretycy traumy
nadal obstajg przy jej tradycyjnym modelu, zgodnie z ktdérym jej przyczyna
jest pojedyncze, niezwykle wydarzenie o charakterze katastrofy. W zwiazku
Z tym ramy pojeciowe, wypracowane na gruncie teorii traumy, nie pozwalajg
na ujegcie traumatogennego dziatania rasizmu oraz innych form diugotrwale;
represji” (s. 427-428).

Przy wszystkich uwagach krytycznych w stosunku do Antologii studiow
nad traumg, ktore tu padly, podkresli¢ nalezy z drugiej strony, ze jest w tym
tomie sporo inspirujgcych, ciekawych i przydatnych mysli. Dominick LaCapra
(tekst Trauma, nieobecnos¢, utrata) wprowadza rozrdznienie migdzy nieobec-
noscig (tj. czego$ nigdy nie bylo i nadal nie ma), a utrata (strata czego$, co
wczesniej istnialo) 1 drugie, bedace konsekwencjg pierwszego: miedzy trauma
strukturalng (wpisang w ludzka natur¢ jako konsekwencja odczuwania nie-
obecno$ci) a traumg historyczng, bgdaca wynikiem konkretnego zdarzenia,
odczuwanego wiasnie jako utrata. W przypadku pisania o traumie historyczne;j
i jej reprezentacjach LaCapra zauwaza znaczenie trzymania si¢ prostego roz-
roznienia miedzy ofiarami, oprawcami a $wiadkami (s. 101). Ta typologia ma
zapobiec zbyt pochopnemu zréwnywaniu ze sobg roznych doswiadczen trau-
matycznych i uogolnianiu ich. Autor Pisania historii, pisania traumy podkresla
tez, ze historycy sa tzw. $wiadkami drugiego stopnia w stosunku do czyich$
traum i jako tacy muszg wykazywac si¢ wobec nich ,,empatycznym niepoko-
jem”, unikajac jednak zawlaszczania czyjegos doswiadczenia (s. 63). Te mysl
mozna by dedykowa¢ wlasciwie kazdemu historykowi dziejow najnowszych,
ktory nierzadko bez cienia zrozumienia i prob wczucia si¢ podchodzi do oceny
ludzkich decyzji.

Dla historyka kulturowego i badaczy mysli spotecznej wartosciowy bedzie
wspomniany juz artykut Ruth Leys o tym, jak pod wpltywem I wojny §wiatowe;j
zmieniato si¢ Freudowskie rozumienie ,,traumy”. Podobnie historyczny cha-
rakter ma praca Bessela A. van der Kolka i Onno van der Harta Natretna prze-
szlos¢: elastycznosc pamieci i pietno traumy, tekst wyciagajacy z cienia wktad
francuskiego psychologa Pierre’a Janeta w badania nad pamigcig i trauma.
Zarazem jest to praca najblizsza psychologii sposrod wszystkich zebranych
w recenzowanej antologii. Ciekawy jest rowniez stosunkowo krotki esej Leigh
Gilmore, analizujacy boom pamigtnikarskich zapiséw traum, ktory przetoczyt
sie przez USA w latach 90. XX wieku. O obecnosci tramy w kulturze popular-
nej moéwi rowniez Kultura rany Marka Selzera.

Jesli chodzi o strong redakcyjna, to podkreslic nalezy, ze recenzowana
ksigzka jest pracg dobrze i rzetelnie zredagowang: odwotania w przypisach
bibliograficznych sa czytelne, a ilos¢ literowek w teks$cie — naprawdg nie-
wielka. Poruszanie po ksigzce utatwiaja indeksy: nazwisk i poje¢. Brak za to
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biogramow autorow. Jest on do§¢ odczuwalny, bo poza paroma postaciami
wickszos$¢ jest w Polsce raczej mato znana. Troche szkoda tez, ze redaktor
tomu nie pokusit si¢ o rozwini¢cie indeksu poje¢ o krotki, ale poreczy stow-
nik pojec.

Moja ocena ogolnej panoramy kulturowych studiow nad traumg zaprezen-
towanych w recenzowanej ksigzce jest koniec koncow ambiwalentna. Brak tu
proby zmierzenia si¢ z kluczowymi problemami dotyczacymi teoretycznych
definicji i dystynkcji czy metod oraz narzedzi badawczych ,,traumoznawstwa”.
Poziom dowolnosci stosowania psychologicznych lub psychologizujacych kon-
strukcji jest rowniez trudny do obronienia. Z drugiej strony niektore zawarte tu
eseje s3 same w sobie warte uwaznej lektury, szczegolnie te, ktore w ten czy
i inny sposob wykorzystuja kategorie myslenia historycznego. Sadze, ze dobrze
by si¢ stalo, gdyby mysli w nich zawarte znalazty si¢ w obiegu polskiej histo-
riografii. Zaletg Antologii studiow nad traumg jest wreszcie samo przyblizenie
polskiemu czytelnikowi obecnego oblicza podejmowanej w anglojezycznej
humanistyce refleksji nad tg tytutowa kategorig. Dzigki temu mozemy zwrocié
uwage na ten nurt refleksji, nawet jesli bedziemy odnosic¢ si¢ do jego poszcze-
g6lnych aspektow w sposob krytyczny. To wazne, bowiem wiele wskazuje na
to, ze pojecie traumy bedzie nam juz na state towarzyszy¢ w refleksji nad ludz-
kim doswiadczeniem przesztosci.





