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EUROPEJSKIE PRADY DUCHOWOSCI I ICH WPLYW
NA TRADYCJE POLSKIEJ DUCHOWOSCI

Obecnos¢ w tradycji polskiej duchowosci rozwijanych w Europie zasadni-
czych jej pradéw jest zagadnieniem niezwykle waznym, ale i trudnym zarazem.
Wymaga bowiem zauwazenia wielu kwestii, ktére przenikaly, zwlaszcza
w okresie powstawania i rozwoju sSredniowiecznych uniwersytetow, do poszcze-
gélnych krajéw i narodéw, w tym takze do Polski'. Niniejsze opracowanie
skupi nasza uwage na wybranych pradach europejskiej duchowosci przenika-
jacych takze do duchowosci polskiej, zwlaszcza w okresie Sredniowiecza i cza-
sach nowozytnych oraz najnowszych.

1. SREDNIOWIECZE

Teologia 1 zwigzana z nig duchowo$¢ misyjna, ktdra na ziemiach polskich
realizowana byla w duzym stopniu poprzez prowadzona metoda perswazji
dziatalno$¢ mnichéw iroszkockich, znajduje si¢ u podstaw ksztattowania i roz-
woju rodzimej duchowo$ci. Wspomniani mnisi i ich dokonania przenikaly
gléwnie z terenu cesarstwa niemieckiego. Podobna w pewnej mierze, ale i zde-
cydowanie skuteczniejsza forme ewangelizacji — poprzez pracg misyjng — za-
stosowali na terenach Polski mnisi benedyktynscy, ktérzy przybyli do nas z po-
tudnia kontynentu, gléwnie z Italii i Czech?.

Wartos$ci duchowe, ktdre przyniosto chrzescijaiistwo, wptywaty pozytywnie
na ugruntowanie naszej narodowej i kulturowej tozsamosci, czego widocznym
skutkiem byto réwniez podjgcie wysitku zmierzajacego do zachowania wtasnej
paristwowosci’. Zauwazalny jest takze w tym czasie wptyw tradycji wschodniej,

' M. Rechowicz, Poczqtki i rozwdj kultury scholastycznej (do korica XIV wieku), w: Dzieje
teologii katolickiej w Polsce, t. 1, Lublin 1974, s. 21.
2 K. Gérski, Zarys dziejow duchowosci w Polsce, Krakéw 1986, s. 23.
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zwlaszcza w okresie dziatalnosci misyjnej braci soturiskich Cyryla i Metodego.
Polska jednak, mimo $cierania si¢ dwu tradycji, pozostata w znacznym stopniu,
co takze jest zrozumiale, pod wptywem oddzialywania chrzescijariskiego Za-
chodu. Podkresli¢ warto réwniez, iz przyjeta wiara stwarzata mozliwosé, a takze
sklaniala, do wypracowania nowych metod ewangelizacji. Zasadniczym ele-
mentem, ktéry zapozyczono z krggu kultury karoliriskiej byta, jak wspomniano,
zasada wolnej perswazji. Polegala ona na przekazie zasad wiary i chrzescijan-
skiej moralnosci oraz prowadzita do decyzji udzielenia chrztu. Obce byto sto-
sowanie metod sitowych jako sprzecznych z duchem Chrystusowej Ewangelii.
Warto takze zauwazy¢, iz tego rodzaju podejscie zaowocowato z czasem wy-
pracowaniem zasady tolerancji, stynnej nie tylko w Polsce. Przyklad takiej
postawy dal rektor Akademii Krakowskiej Pawet Wiodkowic (+ok. 1443 r.),
ktéry na Soborze w Konstancji apelowat do jego uczestnikéw, by nie stosowad
przemocy przy nawracaniu na chrzescijaristwo®.

Poczatkowy okres chrzescijaristwa na ziemiach polskich laczy si¢ bardzo
scisle z oddzialywaniem na polska duchowo$¢ misjonarzy, zwlaszcza z zakonu
$w. Benedykta. Mnisi przekazywali nie tylko prawdy Ewangelii oraz normy
i zasady chrzescijaniskiego zycia; byli oni takze przekazicielami dziedzictwa
owczesnej kultury europejskiej. Zaobserwowac to mozemy zwlaszcza w rozwo-
ju liturgii oraz szeroko rozumianej sztuki i budownictwa sakralnego”.

Dokonania dwoéch benedyktyriskich eremitéw, ktérzy przybyli z misja
ewangelizacyjna z Wloch, stworzyly mozliwos¢ wlaczenia si¢ w to dzieto takze
rodzimych mnichéw: Mateusza, [zaaka i Krystyna, ktérzy w roku 1003 poniesli
$mier¢ meczeriska, stajac si¢ ewangelicznym zasiewem ,,nowej tradycji”®.

Jak si¢ bowiem okazalo, polska duchowosc¢ i wyrosta na jej gruncie poboz-
nos¢ X i XI stulecia nosity cechy typowe dla dziedzictwa benedyktyrniskiego. Na
uwagge zastuguje zwtaszcza kult, jakim otaczano tajemnice meki i Smierci Chrys-
tusa, co znalazto swdj wyraz w rozwoju, nabozeristwa i kultu drzewa krzyza
Swietego’.

Innym elementem duchowosci szerzonej przez benedyktynéw bylo nabo-
zenistwo do Najswietszej Maryi Panny. Swiadczy o tym istniejacy po dzi§ dzieri
kosciol poswiecony Bogarodzicy, ktory znajduje sie na Ostrowie Tumskim
w Poznaniu. Wydaje sig, iz ta forma poboznosci i duchowosci trafiala na pod-

3 M. Rechowicz, Chrzest Polski a katolicka teologia misyjna we wczesnym Sredniowiecziu,
,»Ruch Biblijny i Liturgiczny” 19(1966) z. 2, s. 67.

* Gorski, dz. cyt., s. 68.

5 P. Skubiszewski, Sztuka Europy faciriskiej od VI do IX w, Lublin 2001, s. 285.

© P. Socha, Pierwsi meczennicy polscy — Benedykt, Jan, Mateusz, Izaak i Krystyn. Zycie
i dziatalnos¢ pierwszych meczennikow Polski, w: Swiadek Jezusa, red. M. Chmielewski, Lublin
2004 (,,Homo meditans” [= HM] XXV), s. 75-102; J. Misiurek, Meczennicy w dziejach Kosciota
Katolickiego w Polsce, w: Swiadek Jezusa, s. 103-105.

7 Przyktadem jest swictokrzyskie opactwo i klasztor, w ktérym od XIII w. rozwijano kult
drzewa krzyza swigtego.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
Y
S~

EUROPEJSKIE PRADY DUCHOWOSCI 169

atny grunt, o czym $wiadcza dedykowane Matce Bozej liczne swiatynie, ale
takze zachowane teksty modlitw i pie$ni. Klasycznym przykladem jest piesn
Bogurodzica, ktorej wnikliwa analiza pozwala nam zauwazy¢ — co wazne —
poprawnos¢ teologicznego myslenia, czego wyrazem jest m.in. ukazanie Maryi
jako Bozej Rodzicielki®. Takze swiadectwem wplywéw benedyktyriskich na
tradycje polskiej duchowosci jest pochodzacy z XI wieku Modlitewnik Gertru-
dy. Wspomniany tekst jest swoistego rodzaju ,,pomnikiem polskiej religijnos-
ci”’; ukazuje on bowiem jednoznacznie, jak wielka rolg w zyciu duchowym
wiernych odgrywata liturgia, oraz medytacja’.

Méwiac o duchowosci europejskiej i jej wyraznym oddziatywaniu na rozwoj
i ksztatt polskiej duchowosci okresu sredniowiecza, wspomnie¢ nalezy o dzia-
talnosci przybylych do naszego kraju cysterséw. Preznie rozwijajace si¢ osrodki
monastyczne duchowych synéw §w. Bernarda z Clairvaux staraty si¢ oddziaty-
wacé na wiernych gtéwnie poprzez liturgi¢ oraz przyktad prostoty zycia chrzes-
cijariskiego. Waznym elementem przejetym z duchowosci cysterskiej byt jej rys
maryjny. Przejawialo si¢ to zwlaszcza poprzez szerzenie i rozwdj kultu Boga-
rodzicy, czego potwierdzeniem sa dedykowane Maryi koscioty'’.

Sledzac dalsze wplywy duchowosci europejskiej na dokonania, z ktérymi
w tym wzgledzie spotykamy si¢ w Polsce, warto podkresli¢ znaczenie dziatal-
nosci franciszkanéw i dominikanéw. Pierwsi wzmocnili w polskiej duchowosci
kult cztowieczenistwa Chrystusa, zwlaszcza Jego meki i Smierci. Mitos¢ do tych
Ukrzyzowanego Zbawiciela widoczna byta m.in. w postawie duchowej polskich
klarysek, zwlaszcza za$ §w. Kingi (+1292) i bt. Salomei (+1268)"".

Takze poboznos¢ ksztalttowana przez kult Grobu Bozego mozna zaliczy¢ do
tych elementéw europejskiej duchowosci, ktére znalazly swéj szczegdlny wyraz
w Polsce. Wprawdzie poczatki tego kultu zauwazy¢ mozna juz u bozogrobcow,
to jednak w szerszym zakresie rozwinat si¢ on dzigki wptywom franciszkanéw.
Oni ,rozpropagowali” tzw. Kalwarie, wsréd ktérych do najbardziej popular-
nych naleza Pactawska i Zebrzydowska.

Z kolei dominikanie, ktérzy przybyli do Polski w 1222 r., takze starali si¢
rozwija¢ u nas swoja specyficznag duchowos¢. Sposréd przejetych elementow
ich tradycji, ktére przeszczepione zostaly u nas, wymieni¢ nalezy kult maryjny.
Wprawdzie, jak juz wspomniano, ten wymiar duchowosci byt wczesniej repre-

8 Gérski, dz. cyt., s. 24. Por. takze: J. Misiurek, Historia i teologia polskiej duchowosci
katolickiej, t. 1 (w. X — XVII), Lublin 1994, s. 18-20; J. Birkenmajer, Bogarodzica Dziewica.
Analiza tekstu, tresci i formy, Lwow 1937; R. Mazurkiewicz, St.C. Napidrkowski, W. Hryniewicz,
O teologi¢ ,, Bogurodzicy”, w: ,, Teologia w Polsce Biuletyn informacyjny” 1988, nr 17, s. 31-41.

° Por. Gérski, dz. cyt., s. 25-36. Ciekawostka w odniesieniu do analizowanego tekstu moze
by¢ to, ze Modlitewnik Gertrudy zawiera takze pewne wplywy tradycji wschodniej duchowosci.
Tamze, s. 30. Por. takze Misiurek, Historia i teologia..., t. 1, s. 20-21.

19 Misiurek, Historia i teologia..., t. 1, s. 21.

1 por. Gérski, dz. cyt., s. 43-44; M. Kanior, Blogostawiona Salomea, w: Polscy Swieci, red.
J.R.Bar,t. 11, Warszawa 1987, s. 56; K. Szwarga, Blogostawiona Kinga, w: Polscy S'wigci, t. 11, s. 80-82.
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zentowany przez benedyktynéw i cysterséw, to jednak dominikanie w niema-
tym stopniu przyczynili si¢ do jego ozywienia i ugruntowania. Swiadcza o tym
m.in. liczne traktaty, zeby wspomnie¢ np. dzieto dominikanina Henryka Hei-
denreicha (+1263) De diligendo Deo, stanowiace jakby prolog do dzieta sw.
Anzelma z Canterbury De commensuratione Crucis; traktat Henryka jest prze-
jawem oddziatywania dowodu ontologicznego na istnienie Boga i nalezy do
kierunku tzw. mistyki istotowej. Warto odnotowa¢, iz duzy wpltyw na wspom-
nianego autora wywarla filozofia neoplatoriska, a zwtaszcza pisma Pseudo-
Dionizego Areopagity. Propagowanym elementem zycia duchowego byta kon-
templacja. To wtasnie ten rodzaj modlitwy starali si¢ pielegnowac i rozpow-
szechnia¢ mnisi dominikarscy, takze poza klasztorami. Przykladem w tym
wzgledzie jest traktat dominikanina Henryka Bitterfelda (+ok. 1405) De vita
contempaltiva et activa dedykowany sw. Jadwidze krélowej (+1399); kontem-
placja Boga, jak zauwaza jeden z badaczy tego okresu, stala si¢ dla niej Zrodiem
uswiecenia, jak i wsparcia w wypehianiu obowigzkéw!?,

Wydaje sig, iz waznym momentem rozwoju polskiej poboznosci bylo prze-
szczepienie znanych zaréwno w tradycji franciszkanskiej, jak dominikariskiej,
form zycia zakonnego przeznaczonych dla oséb swieckich. Sredniowieczny
laikat mial zatem mozliwos¢ uswiecenia poprzez przynaleznos¢ do III Zakonu
sw. Franciszka z Asyzu i $w. Dominika.

Wyrazne zwiazki ze szkota niderlandzka dostrzegamy w zyciu duchowym
bt. Doroty z Montowow (+1394), ktéra po Smierci meza zdecydowala si¢ na
zycie rekluzy w celi przylegajacej do krypty katedry w Kwidzynie. Dorota,
ktérej ojciec przybyl na Zutawy z Niderlandéw, znala réwniez pisma $w.
Brygidy Szwedzkiej; obie reprezentuja mistyke kobiet pétnocnej Europy'?.
Dodac¢ trzeba, ze wplyw devotio moderna z Niderlandéw nie miat w Polsce
szerszego zasiegu. Natomiast na Slask docieraly, zwlaszcza z Pragi, wplywy
husyckie; jednak takze i te nie znalazly wigkszego poparcia wsréd ludu.

2. OKRES NOWOZYTNOSCI

Modlitewniki stanowig bardzo ciekawe Zrédto wiedzy na temat zycia du-
chowego w Polsce u poczatkdw XVI stulecia. Zamieszczone w nich teksty

12 K. Gérski, Henryk Heindenreich, pierwszy biskup chelmiriski, w: Studia nad historig do-
minikanéw w Polsce (1222-1972), t. 1, red. J. Kloczowski, Warszawa 1975, s. 179-193; tenze, Naj-
dawniejszy pomnik duchowosci dominikariskiej w Polsce, ,,W drodze” 3(1975) z. 10, s. 98-108. Por.
takze Misiurek, Historia i teologia..., t. 1, s. 22-23.

13 Por. H. Misztal, Blogostawiona Dorota z Mgtowow, w: Polscy S‘wigci, t. 1, Warszawa 1983,
s. 27-64. Por. takze: Gorski, dz. cyt., s. 45; Misiurek, Historia i teologia , t. 1, s. 23-24; tenze, Bt.
Dorota z Mgtowow (1394), w: Wielkie mistyczki Kosciota, Lublin 1999, s. 96-105.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
Y
S~

EUROPEJSKIE PRADY DUCHOWOSCI 171

modlitw ku czci Chrystusa i Maryi, zaczerpnig¢te zostaly z pism §w. Ambrozego,
$w. Anzelma z Canterbury, §$w. Bernarda z Clairvaux, a takze sw. Mechtyldy
i $w. Gertrudy oraz sw. Brygidy Szwedzkiej. Dostrzegamy w nich takze zalez-
nos¢ od pism §w. Bonawentury, zwlaszcza gdy chodzi o dzieto Baltazara Opecia
pt. Zywot Pana Jezu Krysta i inne utwory. Z kolei modlitewnik Biernata z Lu-
blina Hortulus animae — Raj duszny wykazuje duze wptywy i zaleznos¢ od
modlitewnika Mikotaja Saliceta Antidotarius animae. Modlitewnik Biernata
z Lublina wydany w 1513 r. byl najwczesniejsza polska ksigzka. Oprocz tego
warto wspomnie¢ réwniez Modlitewnik Siostry Konstancji pochodzacy z 1527 1.
1 napisany po czesku; byl on przeznaczony dla polskiej zakonnicy, prawdopo-
dobnie cysterki. W modlitewniku mamy m.in. rozmyslanie §w. Bernarda z Clair-
vaux o mitosierdziu Bozym'*,

Kasper Druzbicki (+1662) to kolejny autor, ktéry zajmuje wazne miejsce
w dziejach polskiej teologii. Duchowos$¢ jego cechuje m.in. glteboki kult meki
iran Chrystusa zapozyczony zwlaszcza od bt. Henryka Suzo i $w. Bonawentury.
Nie potrzeba dowodzié, ze zaréwno w przypadku Druzbickiego, jak i innych
jezuitow wielki na nich wptyw wywarly pisma $w. Ignacego Loyoli, a zwlaszcza
jego Cwiczenia duchowne'. Zauwazamy to m.in. w przypadku Mikotaja Ee-
czyckiego (+1653), konwertyty z kalwinizmu. Juz jako jezuita petnit on funkcje
przetozonego prowingcji litewskiej. W tworczosci tego autora zauwazy¢ mozemy
cytaty pochodzace z pism generata zakonu Klaudiusza Aquavivy, a takze z dziet
$w. Teresy od Jezusa, zwlaszcza dotyczace zagadniern duchowego kierownic-
twa. Mysli tych autoréw, jak tez Ojcow Kosciota (gléwnie sw. Augustyna)
potrafit Eeczycki w sobie whasciwy spos6b wyrazié i usystematyzowac!®.

Do upowszechnienia na gruncie polskim ignacjanskiej metody ¢wiczen re-
kolekcyjnych oraz ignacjariskiej duchowosci przyczynit si¢ w duzej mierze Da-
niel Pawtowski (+1673). Wigkszos¢ podjetych przez tego autora tematéw me-
dytacji, jak tez sama metoda ich przeprowadzenia nosza wyraZny $lad pism
zakonodawcy, §$w. Ignacego Loyoli. Podobnie rzecz si¢ ma, gdy chodzi o innych
teologéw, takich jak: Tomasz Mtodzianowski (+1686), Jan Morawski (+1700)
i Jana Kwiatkiewicz (+1703). Ten ostatni korzystat réwniez z dokonan przed-
stawicieli nadrenskiej szkoty duchowosci, szczegdlnie Jana Taulera i bt. Hen-
ryka Suzo, na ktérych autorytet powotuje sie¢ w swych dzietach'’.

Z kolei zajmujacy wazne miejsce w polskiej duchowosci Mikotaj z Moscisk
(+1632), znany m.in. jako autor podrgcznika ascetyki i mistyki chrzescijariskiej
pt. Akademia poboznosci (Krakéw 1628), odwotywat si¢ do autorytetu Jana
Kasjana; widzimy to zwtlaszcza w refleksji dotyczacej stopni doskonatosci

14 por. Misiurek, Historia i teologia... ,t. 1, s. 54.

13 Por. .M. Poptawski, Kaspra Druzbickiego teologia krzyza, Lublin 1997, s. 128 n.

16 Por. Gérski, dz. cyt., s. 164. Por. takze Misiurek, Historia i teologia..., t. 1, s. 202-205;
J.M. Poptawski, Europejskie prqdy w polskiej duchowosci, HM XXVI, Lublin 2005, s. 164.

7 Por. Misiurek, Historia i teologia..., t. 1, s. 283.
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chrzescijaniskiej, zwlaszcza zakonnej. Znal on takze dzieta innych uznanych
autorytetow, takich jak: Jan Gerson czy wymieniany juz w niniejszej refleks;ji
niejednokrotnie §w. Bernard z Clairvaux. Warto tez zwréci¢ uwage, iz na kon-
cepcje modlitwy afektywnej Mikotaja z Moscisk duzy wplyw wywarl wspétczes-
ny mu teolog hiszpanski Diego Alvarez de Paz (+1620). Prawdopodobnie
Mikotaj z Moscisk znat jego trzytomowe dzielo wydane w 1608 r. w Lyonie
pt. De vita spirituali eiusque perfectione (przektad polski: O zZywocie zakonnym,
Krakow 1613 oraz O wykorzenieniu ztego, Poznan 1618). To wiasnie wspom-
niany Alvarez de Paz, a za nim nasz autor, wbrew przyjetemu powszechnie
mniemaniu przedktadali uczucie nad poznanie rozumowe. Oprdcez hiszpariskie-
go teologa, Mikolaj z Moscisk, jak wskazuje na to analiza jego pism, korzystat
z dziet tak wybitnych mistrzow, jak §w. Jan od Krzyza, sw. Teresa od Jezusa
oraz $w. Franciszek Salezy'®.

W tym miejscu warto réwniez zaznaczy¢, iz takze teolog karmelitariski
Andrzej Cyrus (+1647), piszac na temat doskonatosci zakonnej, odwotywat
si¢ do mysli $w. Jana od Krzyza i §w. Teresy od Jezusa, a takze sw. Bonawen-
tury, §w. Bernarda z Clairvaux, Ludwika z Grenady, Tomasza a Kempis i Jana
Taulera; dostrzega si¢ u niego wptyw rowniez dwu innych autoréw karmelitani-
skich, a mianowicie Jana od Jezusa i Maryi (+1615) i Tomasza od Jezusa
(+1627), reprezentantéw wloskiej kongregacji, do ktdrej nalezata takze polska
prowincja karmelitow bosych. Warto dodaé, ze bardzo wczesnie, bo juz
w X\gl w. znane byly na gruncie polskim przektady pism mistykéw hiszpan-
skich .

Godne zauwazenia sa réwniez dokonania w zakresie duchowosci polskich
cysterséw XVII w., zwlaszcza za§ Feliksa fackiego, Michala Antoniego
Hackiego (+1703) i Kaspra z Przemetu; analiza ich pism pozwala dostrzec
wplyw zaréwno sw. Bernarda z Clairvaux, jak tez karmelity Tomasza od Jezusa
(Diaz — Sanchez de Avila), bt. Anieli z Foligno, Pseudo-Dionizego Areopagity
i Henryka Herpa. Znane im byly réwniez pisma wczesnochrzescijariskich au-
toréw: Augustyna, Izydora z Sewilli i Grzegorza Wielkiego. Do tych uznanych
filarow Kosciota odwotuje si¢ rowniez zatozyciel pierwszego polskiego zgroma-
dzenia zakonnego ksi¢zy marianéw Stanistaw Papczynski (+1701). Podejmujac
refleksje na temat niepokalanego poczecia, polscy teologowie XVII w. powo-
tywali si¢ na autorytet bt. Jana Dunsa Szkota i §w. Anzelma z Canterbury,
niekiedy nawet Aleksandra z Hales, ktéry byt zdania, ze dopiero w tonie Maryi
dokonato si¢ Jej uwolnienie od grzechu pierworodnego.

Interesujace wydaja si¢ by¢ dokonania zalozycielki niepokalanek, bt. Mar-
celiny Darowskiej (+1911), zwlaszcza te, ktore sa efektem jej przezy¢ mistycz-

18 Tamze, s. 302-329. Por. takze: Gérski, dz. cyt., s. 187.
19 Por. Misiurek, Historia i teologia..., t. 1, s. 337-340.
20 Tamze, s. 415-417.
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nych. Analiza pozostawionych tekstow wyraZnie wskazuje, iz wspomniana mis-
tyczka nie tylko znata dzieta uznanych w tym wzgledzie autorytetéw, ale sama
bardzo wyraZnie nawiazywata do mysli sw. Teresy z Avila, s$w. Katarzyny ze
Sieny oraz mistykéw nadreriskich?'.

Godne podkreslenia sa réwniez proby powrotu do tradycji benedyktyriskiej
podjete przez jednego z zatozycieli zgromadzenia ksi¢zy zmartwychwstaricow,
a mianowicie Piotra Semenenke (+1886). Samenenko, przyjaznit si¢ z odnowi-
cielem francuskich benedyktynéw Prosperem Guerangerem (+1875) i bywat
gosciem podparyskiego opactwa w Solesmes; twierdzil, iz liturgia jest jednym
z najwazniejszych Zrédet chrzescijariskiej, a zwlaszcza zakonnej doskonatosci.
Semenenko, reprezentujacy pokolenie dziewigtnastowiecznych polskich emig-
racyjnych intelektualistéw, nie tylko znat spuscizn¢ francuskiej szkoty orato-
ryjnej reprezentowanej przez kard. Piotra de Bérulle’a 1 oSrodek Saint-Sulpice
w Paryzu, ale chetnie korzystat z ich dorobku®%.

3. CZASY NAINOWSZE

Przetom wieku XIX i XX w Polsce charakteryzuje si¢ intensywnym roz-
wojem zycia duchowego. Przyczynito si¢ do tego dobrze prowadzone nauczanie
w seminariach duchownych, w ktérym korzystano z wielu sprawdzonych juz
nurtéw duchowosci. Pozytywnym zjawiskiem byt odradzajacy si¢ neotomizm,
co prowadzilo do podkreslania znaczenia mistyki. Zauwazy¢ to mozemy zwla-
szcza w dokonaniach karmelity, §w. Rafata Kalinowskiego (+1907), ktéry pro-
pagowat mistyczng mysl §w. Teresy od Jezusa®.

2l Por. M. Chmielewski, Doswiadczenie mistyczne Marceliny Darowskiej, NiepokalanGw
1992; tenze, Marcelina Darowska — przyktad mistyki kobiecej, w: Marcelina Darowska — Niepo-
kalariski charyzmat wychowania, red. M. Chmielewski, Lublin 1996, s. 37-41. Por. takze J. Misiu-
rek, Przezycia mistyczne bt. Marceliny Darowskiej (zm. 1911), w: Historia i teologia polskiej du-
chowosci katolickiej, t. 2 (w. XVIII — XIX), Lublin 1998, s. 348-350; tenze, Bf. Marcelina Darowska
(1911), w: Wielkie mistyczki Kosciota, s. 168-175.

22 Por. S. Urbariski, Formacja zycia duchowego w ujeciu gléwnych przedstawicieli Szkoty
Zmartwychwstariskiej, Warszawa 1988; tenze, Ascetyczno-mistyczna formacja zZycia duchowego
wedtug ks. Piotra Semenenki i ks. Pawta Smolikowskiego, ,,Zeszyty Historyczno-Teologiczne
Zmartwychwstacow” 3(1997), s. 21-37; Duchowos¢ Zmartwychwstaricza, Warszawa 2003. Por.
takze J. Misiurek, Zarys dziejow duchowosci, t. 2, s. 251; J.M. Poptawski, Confessio Trinitatis jako
podstawa Zycia duchowego w pismach polskich zmartwychwstaricow, Lublin 2003, s. 11, 22; tenze,
art. cyt., s. 166.

2 Por. Misiurek, Zarys dziejow duchowosci, t. 2, s. 336-339. Por. takze: M. Gulkowski, Jestem
wlasnosciq innych, Krakéw 1990.
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Z kolei sw. Albert Chmielowski (+1916), mimo iz sam reprezentowat du-
chowos¢ franciszkariska, to jednak w jego mistyce mozna dostrzec wptyw §w. Ja-
na od Krzyza, czego dowodem sa m.in. jego przezycia ,,nocy ciemnej ducha”,
a takze zapozyczona §w. Wincentego 4 Paulo (idea apostolatu)®*,

Znaczace dla opracowania i wdrozenia programu wychowawczego
bl. ks. Bronistawa Markiewicza (+1912), ktérego gléwnym zalozeniem byta
zasada ,,powsciagliwosci i pracy”, mialy dokonania sw. Jana Bosko (+1888).
Korzystajac z doswiadczen tego Swietego, wspomniany zakonodawca podkres-
lal, ze cztowiek poprzez prace wspoéldziata z Bogiem w dziele ustawicznego
stwarzania i zbawiania swiata®.

Jednym z najwybitniejszych polskich autoréw duchowosci 1. pot. XX stu-
lecia byl ks. Aleksander Zychliriski (+1945). Jego dzieta: Teologia zycia wew-
netrznego (Krakow 1931 — wydane takze w zbiorowym opracowaniu Rozwa-
zania filozoficzno-teologiczne, Poznan 1959) oraz Pelnia umiejetnosci swietych
(Poznan 1935, 1950) ukazuja wplyw nauki sw. Tomasza z Akwinu i §w. Teresy
od Jezusa dotyczacej modlitwy, zwtaszcza zas kontemplacji*®.

Do os6b, ktérych dokonania w dziedzinie duchowosci sa nie do przecenie-
nia, nalezy zaliczy¢ takze kard. Augusta Hlonda (+1948). Nawotywal on,
przede wszystkim w swoich listach pasterskich i org¢dziach, zwlaszcza kaptanéw,
do pogtebienia zycia duchowego przez zycie sakramentalne. Za wzor takiego
dazenia do doskonatosci stawial §w. Jana Mari¢ Vianneya oraz §w. Jana Bosko;
z kolei mlodziezy ukazywal ,,patrona o$miu blogostawieristw”, bl. Piotra Jerze-
go Frassatiego®’.

Wyrazny wptyw duchowosci ignacjariskiej zauwazalny jest w dokonaniach
bt. Teresy Leddchowskiej (+1922), zatozycielki misyjnego stowarzyszenia So-
dalicja sw. Piotra Klawera, jak tez i jej siostry, $w. Urszuli Leddchowskiej
(+1939), zatozycielki zgromadzenia Siéstr Urszulanek Serca Jezusa Konajace-
go. Sw. Urszula pozostawita pisma — Rozmyslania dla Siéstr (Pniewy 1932) oraz
Droga Krzyzowa (Pniewy 1932) — w ktorych szczegdlnie akcentuje potrzebe

24 Por. S. Smoleriski, Cechy charakterystyczne duchowosci brata Alberta (1845-1916), w:
Chrzescijanie, t. 1, Warszawa 1974, s. 125-133; K. Wojtyta, Swiadectwo oddania bez reszty, Krakéw
1984. Por. takze Misiurek, Historia i teologia..., t. 2, s. 363-368.

25 Por. Gérski, dz. cyt., s. 302-303. Por. takze W. Kluz, Ksiqdz Bronistaw Markiewicz (1842-
1912) — mqz modlitwy i czynu, w: Chrzescijanie, red. B. Bejze, t. 6, Warszawa 1981, s. 111-175;
Misiurek, Historia i teologia..., t. 2, s. 351-355, 358-362.

26 Por. Gorski, dz. cyt., s. 16, 345-349. Por. takze: Urbarniski, Mistyczne poznanie Boga wedtug
ks. Aleksandra Zychliriskiego, w: Bog i czlowiek w doswiadczeniu religiinym, HM IV, red. W. Stom-
ka, Lublin 1986, s. 205-214; J. Misiurek, Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 3 (w.
XX), s. 221-223.

27 Por. Jedruszek, Model duchowosci chrzescijariskiej. Studium na podstawie nauczania
ks. kardynata Augusta Hlonda, Lublin 1978 (mps Biblioteka KUL). Por. takze: L. Frassati, Pier
Giorgio Frassati. Cztowiek osmiu blogostawieristw, Warszawa 1999; Misiurek, Historia i teologia...,
t. 3 (w. XX), s. 272-284.
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nasladowania Jezusa Chrystusa; On bowiem jest Zrédlem zycia duchowego
i réwnoczesnie uzdalnia do owocnej dziatalnosci apostolskiej®.

W tym miejscu godna uwagi jest takze mysl teologiczno-ascetyczna stugi
Bozego kard. Stefana Wyszyniskiego (+1981). Prymas Tysiaclecia reprezentuje
tradycj¢ duchowosci, ktérej Zrodlem jest chrystocentryzm i maryjnosé. Maryj-
ny wymiar duchowosci Stugi Bozego osadzony byt tradycji niewolnictwa ma-
ryjnego. Tego rodzaju praktyke propagowal w XVII stuleciu, i to z zauwazal-
nym skutkiem, s$w. Ludwik Maria Grignion de Montfort. Znamiennym prze-
jawem tego rodzaju duchowosci w postawie Prymasa Tysiaclecia byto zawie-
rzenie Chrystusowi i Jego Matce losu osobistego i catego Kosciola w Polsce.
Wydaje si¢ takze, iz rys ,,niewolniczego” oddania Maryi zaowocowat w posta-
wie 1 postudze kard. Karola Woijtyly, poZniejszego papieza Jana Pawta II
(+2005)%.

ZAKONCZENIE

Przypomniane w ogdélnym zarysie prady europejskiej duchowosci, ktére po
przyjeciu przez Polske chrztu przeniknety i do naszego kraju, sprawily, ze jako
Polacy moglis§my szczyci¢ si¢ przynaleznoscia do wielkiej rodziny narodow
chrzescijariskich. Chrzescijariskie wzorce znalazly swoje przelozenie nie tylko
w codziennym zyciu wiernych, ale — co réwnie wazne — w gloszonej i pielegno-
wanej w srodowiskach uniwersyteckich i klasztornych nauce. Zauwazy¢ mozna,
ze wprawdzie Polska nie wypracowala znaczacych systemow zycia duchowego,
to jednak przejmujac ugruntowana juz tradycje duchowosciowa, starata si¢ ja
dostosowa¢ do konkretnych potrzeb i realiéw panujacych w naszej OjczyZnie.
Dlatego tez, jako kraj, ktéry od tysiaclecia chlubi si¢ swoja przynaleznoscia do
kultury i tradycji chrzescijariskiej, nie musimy si¢ wstydzi¢ czerpania z uznanych
i sprawdzonych wzorcéw. Wlasnie poprzez wiernos¢ tradycji Polska przyczy-
nita si¢ do tego, by chrzescijariska duchowos¢ mogta zachwycaé i pociggac
swoim blaskiem.

Riassunto

Studiando le vicende della spiritualit polacca si pu notare che fin dallinizio, cio
dal momento dellinserimento della Polonia nellEuropa cristiana, erano presenti in
essa alcune correnti della spiritualit europea. Un forte influsso sulla nascita e sullo

2 Por. Gorski, dz. cyt., s. 374. Por. takze Misiurek, Historia i teologia..., t. 3 (w. XX), s. 38-42,
147-158.
2 Por. Misiurek, Historia i teologia..., t. 3 (w. XX), s. 415-418.
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sviluppo della spiritualit polacca avevano gli ordini religiosi. Tra le dimensioni della
spiritualit europea coltivate in Polonia una particolare attenzione merita la dimen-
sione cristocentrica e mariana.
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