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IN THE EDUCATION PROCESS — TOWARDS INCREASING
THE DEVELOPMENT OPPORTUNITIES OF STUDENTS WITH MILD
INTELLECTUAL DISABILITIES

Abstract

The article pointed out the primal role of family in shaping the educational and practical fate of a child. Refering
to scientific theories and the results of empirical descriptions, it was indicated how strong human lives are
determined by the recources and experiences provided by the family environment. The article mainly reflects
on the situation of children diagnosed with mild intellectual disability. A number of arguments was listed,
confirming that in the overwhelming majority of cases it is a mixture of unfavourable family factors that lead
to the ‘striking root’ in disability. The final part of the article includes postulates, which, if implemented, could
promote equalising development opportunities and prevent the social marginalisation functioning in families of
a low cultural and social status.
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Stowa kluczowe: niepelnosprawnos$¢ intelektualna w stopniu lekkim, dziedziczenie spoteczne, szanse
edukacyjne

,» 10, ze dobra dzielone sg nierdwno, nalezy do natury wolnego spoteczenstwa.

[...] Bolesne jest natomiast wykluczenie spoteczne. Zaréwno dla tych, ktorzy

— bedac wykluczeni — czuja si¢ coraz bardziej bezradni i coraz mniej obywatelami,
jak i dla tych, ktorzy zyja z dala od $wiata wykluczonych,

gdyz ich spokdj, pozycja i dostatek moga by¢ zagrozone przyrostem biedy i marazmu”.

Stanistaw Kawula, 1999, s. 116
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ZASOBY RODZINY PREDYKATOREM SZANS ROZWOJOWYCH DZIECKA

Rodzina pochodzenia jest postrzegana jako pierwotne zrodto doswiadczen spotecznych,
generator powodzen, sukceséw badz tez zaburzen i nieprawidlowos$ci, czynnik warunku-
jacy jakos¢ psychospolecznego funkcjonowania dziecka, wzmacniajacy lub ograniczaja-
cy rozwoj jego szans edukacyjnych oraz zawodowych (S. Kawula, 1999; Z. Kwiecinski,
2002). Istnieje przypuszczenie, ze zarowno nie§wiadome, jak i Swiadome procesy wy-
chowawcze oraz socjalizacyjne, zachodzace w rodzinie przed pojsciem dziecka do szko-
ly, sa bardziej donioste dla jego intelektualnego rozwoju niz zdolnosci odziedziczone po
przodkach (R. Werning, B. Liitje-Klose, 2009).

Sita wplywu oddzialywan rodziny na bieg zycia dziecka znajduje potwierdzenie
w zjawisku okreslanym jako ,,pgtla odtwarzania” (Z. Kwiecinski 2007), transmisja mig-
dzypokoleniowa, czy tez dziedziczenie spoteczne (Z. Bartkowicz 1978) lub dziedziczenie
kulturowe. Ostatni termin wchodzi w zakres siatki pojgciowej teorii reprodukeji kulturo-
wej Pierre’a Bourdieu, ktora zwraca uwagg na ksztatltowanie si¢ pierwotnego habitusu,
,«najbardziej nieodwracalnego» ze wszystkich nieodwracalnych” (A. Kloskowska 2006,
s. 28) oraz powielanie przez dzieci statusu ekonomicznego lub kulturowego rodzicow.
Habitus, nazywany przez Bourdieu ,,spofecznie ustanowiona natura” (A. Ktoskowska
2006, s. 15), stanowi kompleks zinterioryzowanych tendencji, postaw, dyspozycji, sche-
matéw myslowych, przyjmujacych postaé nawykow.

Inng teoria, w ktdrej rozwaza si¢ przenoszenie i utrzymywanie mi¢dzypokolenio-
wych zréznicowan spotecznych jest socjolingwistyczna teoria kodu jezykowego Basi-
la Bernsteina. Zalozenia tej teorii wskazuja, iz szanse edukacyjne dziecka sa zalezne
od jakosci rodzinnego wyposazenia w umiejgtnosci jgzykowe. Dzieci z wyzszych klas
spotecznych nabywaja w srodowisku domowym ,,rozwinigty kod jezykowy” (elaborated
code), podczas gdy dzieci z klas nizszych obcuja z ,.,kodem ograniczonym” (restricted
code), ktory utrudnia a czasem wreez uniemozliwia skuteczne wywiazywanie si¢ z zadan
szkolnych oraz zajmowanie wyzszej pozycji spotecznej. W rodzinach postugujacych si¢
kodem ograniczonym, nadawane komunikaty maja najczesciej charakter oznajmujacy
a nie eksplikatywny, natomiast pytania kierowane przez dziecko z rzadka zyskuja od-
powiedz. Naturalna konsekwencja takiego stanu rzeczy jest zatem rezygnacja z formu-
lowania pytan, spadek cickawoS$ci poznawczej, a w rezultacie ubogie zasoby posiadanej
wiedzy. Dziecko wzrastajace w takich warunkach nie jest przygotowane do rozumienia
rozwinigtego kodu jezykowego obowiazujacego w szkole, ktory jawi sig jako abstrakcyj-
ny, obey, niedostgpny. Rownoczesnie doswiadczenia wyniesione z domu rodzinnego nie
zachgcaja do stawiania pytan, pozwalajacych uzyska¢ konieczne informacje i wyjasnie-
nia (I. Chrzanowska, 2009). Zalozenia powyzszej teorii wspolgraja z wynikami badan
prowadzonych pod kierunkiem Zbigniewa Kwiecinskiego (1985). Uzyskane rezultaty
badawcze potwierdzaja, iz pomigdzy wynikami uczniéw w testach stownikowych a po-
ziomem wyksztalcenia ich rodzicow wystepuje silny statystyczny zwiazek.

Status rodzinny dziecka jest wyznacznikiem dziatan edukacyjnych podejmo-
wanych w szkolach, dziatan ktére wyraznie kontrastuja z formutowanymi zatozeniami.
Szkota nie sprzyja bowiem wyrdwnywaniu szans edukacyjnych, a sama edukacja wbrew
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zatozeniom nie peti funkcji ,,spotecznej windy”, przesuwajacej si¢ z dotu do gory ,,bu-
dynku spotecznego”, transportujac r6zna liczbe pasazerow na kolejne pigtra (Z. Melosik
2013, s. 22). Szkota stanowi ,,bezwzgledna maszyne sortujaca” (Z. Melosik 2011, s. 66),
typizuje uczniéw z uwagi na posiadany kapital rodzinny, legitymizuje, wzmacnia i utrwa-
la nieréwnosci spoteczne, odtwarza, utwierdza i sankcjonuje podziaty klasowe. Dowody
potwierdzajace ten stan rzeczy mozna odnalez¢ w wynikach wieloletnich badan Zbignie-
wa Kwiecinskiego (2002, 2007). Uzyskane rezultaty badawcze wskazuja, ze wystawiajac
oceny za osiagnigcia szkolne, nauczyciele kieruja si¢ pochodzeniem spotecznym ucznia.
W sposobie oceniania uczniéw wywodzacych si¢ z rodzin o wysokim statusie socjo-
kulturowym widoczny jest efekt Galatei, polegajacy na zawyzaniu wynikéw, natomiast
W ocenianiu uczniéw wzrastajacych w rodzinach o niskim statusie daje zna¢ o sobie efekt
Golema wyrazajacy si¢ zanizaniem wynikow. Jedynie w przypadku dzieci, ktorych ro-
dziny legitymuja si¢ Srednim statusem socjokulturowym, daje si¢ zauwazy¢ adekwatno$é
ocen w stosunku do posiadanych kompetencji szkolnych. Zrealizowane badania potwier-
dzily réwniez, ze status $rodowiska rodzinnego uczniow przeklada si¢ na uzyskiwane
na koncu szkoty podstawowej i na poczatku szkoty ponadpodstawowej wyniki testow
wiedzy i umiejgtnosci szkolnych. Dzieci wywodzace si¢ ze Srodowisk o niskim poziomie
kulturowo-ekonomicznym znajduja si¢ blizej bieguna najnizszych wynikoéw, natomiast
dzieci z rodzin lepiej usytuowanych kulturowo i materialnie znajduja si¢ blizej bieguna
wysokich wynikéw (Z. Kwiecinski, 2007). Biografie uczniow doswiadczajacych trudno-
$ci szkolnych czgsto charakteryzuja si¢ nagromadzeniem negatywnych czynnikow $ro-
dowiskowych, nie sprzyjajacych prawidtowemu rozwojowi, marginalizujacych te osoby,
spychajace je na obrzeza zycia spoteczno-kulturowego.

Zjawisko petryfikacji nierownosci spotecznych w procesie edukacji szkolnej nie do-
tyczy wylacznie polskiej szkoty, jest ono dostrzegane réwniez poza granicami naszego
kraju. Badania prowadzone niezaleznie przez réznych badaczy (Gale, Densmore, Dune,
za: A. Sadownik, 2011) pozwalaja twierdzi¢, ze nauczyciele niech¢tnie pomagaja dzie-
ciom wywodzacym si¢ z rodzin zajmujacych niskie pozycje spoteczne, rzadko wchodza
z nimi w przyjazne interakcje, nie okazuja im wyrazéw sympatii. Pytani wprost o swoj
stosunek do uczniow nie przyznaja sig jednak do lepszego traktowania jakiejkolwiek gru-
py, chociaz ich zachowania wyraznie potwierdzaja, ze najczescie] i najchetniej wspotpra-
cuja z uczniami nalezacymi do klasy $redniej, do ktorej i oni przynaleza (A. Sadownik,
2011, s. 320). Wyniki innych badan (za: R. Werning, B. Liitje-Klose, 2009) wskazuja,
iz dzieci z rodzin spotecznie zaniedbanych w poréwnaniu z dzie¢mi wywodzacymi si¢
z klasy $redniej, pomimo poréwnywalnych ilorazéw inteligencji, uzyskuja duzo mniejsze
wsparcie edukacyjne dajace szanse na awans spoteczny i budowanie lepszej przysztosci.
Powyzsze przyktady upowazniaja do stwierdzenia, ze uczniowie pochodzacy z niskich
warstw spotecznych w systemie edukacyjnym doswiadczaja defaworyzacji.

W kontekscie przywotanych informacji nie sposob nie przyznaé stuszno$ci Zbignie-
wowi Kwiecinskiemu (1995), ktéry zauwaza, ,,ze to szkota (a $cislej mierzalne efek-
ty uczenia si¢) jest funkcja proceséw i uwarunkowan $rodowiska i spoteczenstwa oraz
ich zmian, a nie odwrotnie. Szkota adaptuje si¢ funkcjonalnie do swego bezposredniego
i spolecznego szerszego otoczenia, do ich struktur oraz potrzeb” (Z. Kwiecinski 1995,
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s. 236). Pomimo wielu dyskusji nad strategiami wyréwnywania szans edukacyjnych oraz
prob wdrazania programow naprawczych na réznych szczeblach, nie udaje si¢ doprowa-
dzi¢ do odwrocenia funkcji szkoty, spowodowania by nie segmentowata uczniéw wedlug
ich pochodzenia, lecz znosita réznice spoteczne, budowata postawy i kompetencje eman-
cypacyjne (Z. Kwiecinski 1995, s. 16).

STRUKTURALNE I FUNKCJONALE CECHY RODZIN WYCHOWUJACYCH
DZIECKO Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
LEKKIEGO STOPNIA

Populacja rodzin wychowujacych dziecko niepelnosprawne jest niejednorodna,
zrdznicowana wewngetrznie pod wieloma wzgledami, w tym roéwniez pod wzgledem po-
zycji socjokulturowej. Uwzgledniajac ten czynnik, nie sposob nie dostrzec wyraznej od-
mienno$ci podgrupy rodzin dzieci niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim.
Rodziny te r6znia si¢ wyraznie pod wzgledem warunkéw socjalno-bytowych od wszel-
kich innych rodzin, tj. rodzin wychowujacych dzieci z inng niepelnosprawnoscia niz inte-
lektualna, jak tez sprawujacych opieke nad dzie¢mi z niepetnosprawnos$cia intelektualna
w stopniu glgbszym i glebokim, a takze rodzin, w ktorych wzrastaja dzieci o prawidto-
wym rozwoju (A. Maurer, za: Z. Kazanowski, 2003, s. 33). Liczne badania prowadzo-
ne na gruncie pedagogiki specjalnej (A. Ostrowska, A. Firkowska-Mankiewicz, 1978;
M. Koscielska, 1984; F. Wojciechowski, 1990, H. Borzyszkowska, 1997; T. Zotkowska,
1994; J. Gltodkowska, 1999; A. Kozubska 2000; Z. Kazanowski, 2003; Z. Gajdzica, 2007;
I. Ramik-Mazewska, 2011) niezmiennie potwierdzaja, ze wszystkie wskazniki statusu
spotecznego, warunkow zycia 1 poziomu kultury w populacji rodzin z dzie¢mi zdiagno-
zowanymi jako niepetnosprawne intelektualnie w stopniu lekkim sa niesprzyjajace i wy-
kazuja szereg nieprawidtowosci. Zaburzona sytuacja socjalno-kulturowa omawianych
rodzin jest dostrzegana od lat i wykazuje tendencje poglebiajaca sig, na skutek coraz
bardziej widocznego rozwarstwienia spoteczenstwa pod wzgledem kulturowym, eduka-
cyjnym, materialnym i socjalnym (zob. A. Kozubska, 2000). Dysproporcja pomigdzy
statusem kulturowo-ekonomicznym dzieci niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu
lekkim 1 ich pelnosprawnych rowiesnikow wydaje si¢ by¢ obecnie bardziej odczuwalna
z racji tego, iz wskutek dziatan integracyjnych dzieci te czesciej dziela przestrzen eduka-
cyjna, a tym samym maja mozliwo$¢ poréwnywania swych sytuacji bytowych, dostrze-
gania dzielacego je dystansu.

Do reprezentatywnych cech rodzin z dzieckiem niepelnosprawnym intelektualnie
w stopniu lekkim nalezy zaliczy¢: niski poziom wyksztalcenia rodzicéw (dominuje pod-
stawowe 1 zawodowe), brak aktywnos$ci zawodowej lub niski status zawodowy, ubostwo
materialne, trudne warunki mieszkaniowe, wysoki wskaznik dzietnosci, czgste zaburze-
nia struktury rodziny, przejawy patologii spotecznej, niewielkie zainteresowanie sprawa-
mi dzieci, niewlasciwa atmosfer¢ wychowawcza. Wszystkie badania tematu dostarczaja
dowodow, iz sytuacja zyciowa, warunki ekonomiczno-bytowe i kulturowe osob z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim sa znacznie gorsze od przecigtnych,
srodowisko rodzinne charakteryzuje zazwyczaj sytuacja deficytu natury uczuciowej
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lub materialnej, niejednokrotnie warunki socjalne sa tak zaburzone, iz wykazuja wrecz
wlasciwosci kryminogenne (M. Koscielska, 1984, Z. Kazanowski, 2003). Mozna powie-
dzie¢, ze omawiane rodziny charakteryzuja si¢ niekorzystnym syndromem sytuacyjnym,
ktory jest wynikiem splotu negatywnych cech statusu ekonomicznego, spotecznego i kul-
turalnego rodziny (S. Kawula, 1999). Zwiazki pomigdzy wyksztalceniem, wynagrodze-
niem, jakos$cia i zadowoleniem z Zycia sa dos¢ oczywiste. Niski poziom wyksztatcenia
pozwala podejmowac jedynie mato prestizowe prace, dajace niskie wynagrodzenie, kto-
re tym bardziej jest niewystarczajace do zaspokojenia potrzeb rodziny, im bardziej jest
nieprawidtowo rozdysponowane. W przypadku niekorzystnej sytuacji spoleczno-eko-
nomicznej wielodzietnos$¢ jest zjawiskiem utrudniajacym zaspokojenie potrzeb rozwo-
jowych, wzmacniajacym nieprawidlowosci wystepujace w zyciu rodziny. Na zwigzek
migdzy wielkoscia rodziny a mozliwosciami rozwoju intelektualnego dzieci wskazuje
nteoria zupy” sformutowana przez Marjoribanksa (za: R. Kohnstamm, 1989). Zwraca
ona uwagg, ze im wigcej dzieci w rodzinie, tym sa rzadziej stymulowane przez rodzicow,
obdarzane mniejszymi porcjami uwagi, rzadziej do§wiadczaja interakcji z dorostymi po-
budzajacymi rozwdj intelektualny. Poziom ,,rozcienczenia (intelektualnego) zupy” jest
zatem warunkowany wielko$cia rodziny, chociaz nie jest to jedyny wymiar, bowiem roz-
cienczenie wywotane liczba dzieci w rodzinie moze by¢ tagodzone korzystna sytuacja
kulturowa i spoteczno-ckonomiczna. W srodowiskach o wysokich walorach ,,zupa” jest
na tyle tlusta, ze nawet rozcienczona wykazuje nadal wtasciwe zasoby stymulacyjne.

Specyfika funkcjonowania rodzin pochodzenia powoduje, ze szereg dzieci z nie-
petnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim jest zmuszonych przedwczesnie po-
dejmowac doroste role, pomimo braku odpowiedniego don przygotowania. Rodziny
charakteryzujace si¢ niskim statusem socjokulturowym nie stwarzaja bowiem dzieciom
przestrzeni dla bezpiecznego eksperymentowania w rolach spotecznych, nie zachgcaja
do poszukiwania i probowania wtasnych sit i mozliwosci, nie utatwiaja odnajdywania
poczucia wlasnej tozsamosci, nie stwarzaja naleznej strefy bezpieczenstwa, ktoéra — sig-
gajac do mysli eriksonowskiej — mozna nazwaé moratorium psychospotecznym. Pod
pojeciem tym Erik Erikson (za: H. Zuraw, 2013, s. 47) rozumie ,,okres oczekiwania przy-
znany temu, kto nie jest gotow stawi¢ czota obowiazkom, badz narzucony komus, kto
potrzebuje czasu na podjecie obowiazkéw dorostego zycia”.

SRODOWISKOWE UWARUNKOWANIA
NIEPEENOSPRAWNOSCI INTELEKTUALNEJ LEKKIEGO STOPNIA

Z uwagi na uwarunkowania etiologiczne, w populacji 0so6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkimi mozna wyrdznié¢ trzy subpopulacje. Pierwsza wykazu-
je strukturalne lub funkcjonalne zmiany w oSrodkowym uktadzie nerwowym, natomiast
w przypadku drugiej widoczne sa oddziatywania patogennych czynnikow srodowiska
rodzinnego. Trzecia grupg charakteryzuja obydwa czynniki (zmiany OUN i niekorzystne
oddziatywania srodowiskowe) wystepujace tacznie. Dostrzegajac wewngtrzne zrdéznico-
wanie omawianej populacji E. Lewis (za: J. Glodkowska, 1999) juz w latach 30. XX wieku
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wyroznit patologiczny 1 kulturowy typ uposledzenia. Ten pierwszy taczy si¢ z zaburze-
niami organicznymi, natomiast drugi nie ma jasno ustalonej etiologii i akcentuje spotecz-
ne przyczyny powstawania niepelnosprawnosci.

Ustalajac liczebno$¢ subpopulacji 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualna w stop-
niu lekkim, przy uwzglednieniu czynnika etiologicznego, daje si¢ zauwazy¢ duze dyspro-
porcje dotyczace wielkosci wytanianych grup. Zaledwie okoto 20% omawianej populacji
wykazuje objawy organicznego uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego. Zdecydo-
wana wigkszo$¢ 0sob z rozpoznana niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim
wzrasta w bardzo zlych warunkach socjokulturowych, doswiadczajac wyraznych zanie-
dban $rodowiskowych (A. Ostrowska, A. Firkowska-Mankiewicz, 1978, M. Kosciel-
ska, 1984, F. Wojciechowski, 1990). Nalezy wyraznie zwroci¢ uwagg, ze w przypadku
glebszych niepelnosprawnosci intelektualnych zjawisko niekorzystnych oddziatywan
srodowiskowych nie jest tak powszechne, a czynniki natury organicznej s zdecydowa-
nie czesciej rozpoznawalne. Stad badacze reprezentujacy nurt srodowiskowy podkreslaja
socjogenny charakter lekkiej niepetnosprawnosci intelektualnej, wskazujac ze nieko-
rzystne czynniki socjalno-kulturowe rodziny moga wyzwalaé lub potegowaé nieprawi-
dlowosci biologiczne badz tez samoistnie doprowadzi¢ do powstania niepetnosprawno-
$ci. Z badan Sarasondéw (za: W. Otrebski, 2001, s. 24) wynika, ze w przypadku okoto
75% populacji 0s6b z diagnoza lekkiej niepelnosprawnosci intelektualnej, zaniedbania
srodowiskowe sa bezposrednia przyczyna zaburzenia. Rozwazajac przywotane informa-
cje w kontekscie teorii spotecznej Pierre’a Bourdieu nalezy stwierdzi¢, ze niepetnospraw-
nos¢ intelektualna w stopniu lekkim jest zazwyczaj efektem niesprzyjajacej przestrzeni
rodzinnej, w ktérej funkcjonuje jednostka uznana za niepelnosprawna. Przestrzen ta cha-
rakteryzuje si¢ zarowno niskim poziomem kapitatu kulturowego, jak tez niskim pozio-
mem kapitalu ekonomicznego.

Pomimo Ze zwiazki pomig¢dzy ubdstwem, niskim poziomem kulturowym, niepetno-
sprawnoscia, uczestnictwem w ksztalceniu specjalnym i ponawianiem cyklu niedostatku
rodzinnego sa bardzo wyrazne (zob. D.D. Smith, 2009, s. 264), to jednak nie pozwalaja
twierdzi¢ o determinizmie wspomnianych czynnikdéw. Nie wszystkie dzieci, u ktérych
stwierdzono niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim wywodza si¢ bowiem
z rodzin dysponujacych niskim poziomem kapitatu kulturowego i ekonomicznego, jak
tez zdarzaja si¢ przypadki wyrwania z kregu ubdstwa kulturowego i materialnego, awan-
su spolecznego 0sob, ktore nie zostaty nalezycie wyposazone w rodzinie pochodzenia.

Wazna dla prowadzonych rozwazan jest koncepcja sformulowana przez Matgorzate
Koscielska (1995), méwiaca o tym, Ze niepetnosprawno$¢ intelektualna' jest stanem, do
ktorego jednostka dochodzi i w ktory moze wrosna¢ wskutek nieprawidtowego proce-
su rozwojowego. Autorka zauwaza, ze do powstania tej niepelnosprawnosci prowadza
wprawdzie rozne drogi, lecz wspodlna cechg wszelkich procesow i czynnikow patologi-
zujacych rozwdj cztowieka jest zablokowanie naturalnej aktywnosci poznawczej i unie-
mozliwienie wlasciwego wykorzystania posiadanych doswiadczen. Podobne stanowisko

! Koscielska uzywata terminu ,,uposledzenie umystowe”. Przeobrazenia i zawito$ci terminologiczne
z zakresu pedagogiki specjalnej zostaly szczegotowo wyjasnione w pracy Stawomira Olszewskiego i Katarzyny
Parys (2016) Rozumie¢ chaos. Rzecz o terminach i znaczeniach im nadawanym w pedagogice specjalnej.
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prezentuje Gehard Klein (za: R. Werning, B. Liitje-Klose, 2009) stwierdzajac, ze wigk-
szo$¢ uczniow wykazujacych zaburzenia uczenia sig, wymagajacych wsparcia w realiza-
cji zadan szkolnych, korzystajacych ze specjalnych oddzialywan edukacyjnych wywodzi
si¢ ze $§rodowisk, ktore zaburzyly lub zahamowaty rozwdj dziecka we wezesnych latach
jego zycia.

Kolejnym argumentem zaswiadczajacym o istocie czynnikow Srodowiskowych
w konstelacji przyczyn prowadzacych do niepetnosprawnosci intelektualnej w stopniu
lekkim jest nadreprezentacja dzieci z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym
w populacji osob, u ktorych te niepelnosprawnos¢ zdiagnozowano (zob. J.P. Moulin,
1996, s. 26). Oznacza to, ze wraz z niekorzystna sytuacja bytowa i kulturowa rodzi-
ny, wzrasta ryzyko pojawiania si¢ u dzieci niepelnosprawnosci intelektualnej w stopniu
lekkim. Prawidlowos¢ tego rodzaju znajduje potwierdzenie w wynikach uzyskanych
w ramach badan PISA, ktore wskazuja, ze prawdopodobienstwo uczgszczania do szkoty
specjalnej jest szczegolnie wysokie w wypadku dzieci z rodzin robotnikdéw niewykwali-
fikowanych (R. Werning, B. Litje-Klose, 2009).

Dowody potwierdzajace znaczenie czynnikéw zewngtrznych dla funkcjonowania
intelektualnego dziecka nie ograniczaja si¢ wylacznie do naswietlania negatywnego
stanu rzeczy. Poza badaniami informujacymi o zaniedbaniach, zahamowaniu i regresie
rozwojowym, dochodzeniu do niepelnosprawnosci, sa réwniez takie ktére ujawniaja
mozliwo$¢ wzrostu ilorazu inteligencji pod wptywem korzystnych czynnikéw srodowi-
skowych (zob. A. Ostrowska, A. Firkowska-Mankiewicz, 1978; J. Glodkowska, 1999).
Badania tego rodzaju, w grupie 65 dzieci adoptowanych migdzy czwartym a szdstym ro-
kiem zycia, przeprowadzili Michel Duyme, Annick-Camille Dumret i Stanistaw Tomkie-
wicz (za: R. Werning, B. Liitje-Klose, 2009). Wykazali oni, ze u dzieci wychowywanych
w skrajnie problematycznych srodowiskach, egzystujacych na marginesie spotecznym,
obarczonych we wczesnym dziecinstwie traumatycznym doswiadczeniem deprywaci,
po czterech latach funkcjonowania w rodzinach adopcyjnych, zapewniajacych im ko-
rzystne warunki rozwojowe znaczaco wzrosty wartosci mierzone za pomoca testow inte-
ligencji. Im wyzszy byl spoteczno-ekonomiczny status rodziny adopcyjnej, tym wyzsze
byty rowniez wartosci IQ mierzone w trakcie drugiego badania.

Przywotane doswiadczenia badawcze pozwalaja twierdzi¢, ze dobor whasciwych
warunkow zycia, wzmacniajacych rozwdj, wyzwalajacych potencjat rozwojowy, moze
spowodowac¢ korzystne zmiany w poziomie funkcjonowania oséb niepetnosprawnych
intelektualnie. Srodowisko odpowiednio stymulujace zasoby dziecka z lekka niepet-
nosprawnoscia intelektualng umozliwia mu funkcjonowanie w granicach normy roz-
wojowej (R. Koscielska, 1984; J. Glodkowska, 1999). Powyzsza uwaga prowokuje do
podjecia dalszych refleksji tyczacych poszukiwania rozwiazan, ktore moglyby sprzyjac
zwigkszaniu szans rozwojowych dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnos$cia intelektualna
w stopniu lekkim.
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POSZUKIWANIE ROZWIAZAN OPTYMALNYCH,
POZWALAJACYCH ZWIEKSZAC SZANSE ROZWOJOWE
DZIECI Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU LEKKIM

Postrzegajac rodzing jako zasadniczy stymulator lub inhibitor decydujacy o jakosci
funkcjonowania dziecka, pamigtajac rOwnoczesnie o partycypacyjnej roli placowki edu-
kacyjnej w procesie jego rozwoju, nie sposob przemilcze¢ pytania dotyczacego wspot-
udziatlu szkoly w generowaniu niepelnosprawnosci intelektualnej dziecka. Przedstawione
dotychczas informacje wrgcz zmuszaja do tego, by rozwazy¢ ewentualno$¢ tego rodza-
ju. Przesledzmy bieg ewentualnych wydarzen, ktére dobrze zostaly udokumentowane
w dotychczasowych badaniach. Otdz przez pierwsze lata zycia jako$¢ rozwoju dziecka
jest szczego6lnie silnie warunkowana wplywami rodziny. Jest ona naturalnym $rodowi-
skiem rozwoju dziecka. Przyjmijmy, ze mamy do czynienia z rodzina o niskim poziomie
socjokulturowym, nie wzmacniajaca potencjatu, dopuszczajaca si¢ licznych zaniedban,
patologizujaca rozwdj. W miar¢ upltywu czasu $rodowisko oddzialywan wzbogaca si¢
o profesjonalistow, ktorzy powinni podjac¢ celowe, zamierzone dziatanie zmierzajace do
optymalizacji rozwoju. Na ten moment trzeba bedzie jednak dosé¢ dlugo czekac, bowiem
w wielu przypadkach rodzice nie korzystaja z ustug instytucji oswiatowo-edukacyjnych
do czasu, gdy nie sa do tego przymuszeni. Zatem pierwszy kontakt dziecka z placéwka
o$wiatowa moze nastapi¢ z chwila podjgcia obowiazkowej edukacji w klasie zerowe;.
W takiej sytuacji do grupy trafia dziecko, ktore z racji zaniedban srodowiskowych wyka-
zuje liczne braki i niedoskonatosci w funkcjonowaniu psychospotecznym. Doswiadcza
nowych sytuacji, zmierza si¢ z nieznanymi mu dotychczas zadaniami, ktore sa dobrze
rozpoznawane przez rowiesnikow funkcjonujacych w tym samym zespole. Nie jest to
dziecko posiadajace orzeczenie o niepetnosprawnosci intelektualnej, bowiem na tym eta-
pie rozwojowym unika si¢ orzekania o lekkiej niepetnosprawnosci intelektualnej, a po-
nadto, aby proces diagnostyczny mogt by¢ podjety, z inicjatywa musza wystapic rodzice,
ktoérzy nie podejmuja krokow w tym kierunku, bowiem nie wykazuja zainteresowania
rozwojem swego dziecka. Pamigtajac o wczesniej przytaczanych wynikach badan, wska-
zujacych na zjawisko petryfikacji edukacyjnej, trzeba si¢ rowniez liczy¢ z tym, ze dziec-
ko, ktérego losy sledzimy nie uzyskuje naleznego wsparcia ze strony pedagogdéw. Zatem,
zamiast pod czujnym okiem specjalistow wyrownywac braki, nabywa¢ nowe umiejgtno-
$ci, doskonali¢ posiadany potencjat rozwojowy, umacnia pierwotny habitus, coraz wy-
razniej odbiegajac poziomem umiejetnoscei od kolegdw i kolezanek. Rowiesnicy, ktorzy
juz na wejsciu dysponowali wigkszymi zasobami, nadal sa systematycznie wspomagani,
zardwno przez rodzicow, jak i pedagogéw bardziej przychylnie don ustosunkowanych,
oferujacych im bogatsze wsparcie. Niczym w biblijnej przypowiesci o talentach, tym kto-
rzy maja duzo dodaje sig¢, natomiast ci, ktorzy maja niewiele pozbawiani sa i tego. W ten
sposoOb przepas¢ pomigdzy zakladanym poziomem wymagan edukacyjnych a faktycz-
nym poziomem sprawnosci i umiejetnoscei dziecka nie tylko ulega utrwaleniu, ale czg-
sto poglebia sie. W pewnym momencie, wskutek rosnacych niepowodzen edukacyjnych
dziecka i nalegan ze strony szkoty, rodzice wnioskuja do poradni psychologiczno-peda-
gogicznej o podjecie dziatan diagnostycznych. Zespot orzekajacy wystawia odpowiedni
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dokument, i tak ,,rodzi si¢ uczen z niepelnosprawnoscia intelektualna”. Jaka rolg w jego
zyciu odegra otrzymane orzeczenie? Czy bgdzie to diagnoza dla rozwoju, czy tez rozpo-
znanie selekcyjne, nadal hamujace rozwoj, spychajace coraz bardziej na boczny tor, wy-
kluczajace z gléwnego nurtu zycia spotecznego? Ukazana sytuacja wskazuje, jak wiele
zalezy tutaj od zaangazowania i zyczliwosci 0sob towarzyszacych dziecku na kolejnych
etapach drogi zyciowej. Niektore z nich petnia rolg ,,profesjonalnych operatorow trajek-
torii zycia” (E. Zakrzewska-Manterys, 1995, s. 56) ucznia z niepetnosprawnoscia i z racji
wykonywanej profesji powinny podejmowaé racjonalne dziatania, ktore mogtyby prze-
rwac ciag niekorzystnych zdarzen, zoptymalizowa¢ przebieg drogi edukacyjnej dziecka.

O ile zjawisko nierowno$ci wpisuje si¢ w naturg spoteczenstwa demokratycznego,
to zjawisko wykluczania spotecznego, naznaczania, marginalizacji, przekres§lania szans
rozwojowych, z jakim mamy do czynienia w przypadku wigkszo$ci dzieci z niepelno-
sprawnoscia intelektualna lekkiego stopnia, budzi sprzeciw. Wykluczenie spoteczne
jest bolesne ,,zaré6wno dla tych, ktérzy — bedac wykluczeni — czuja si¢ coraz bardziej
bezradni i coraz mniej obywatelami, jak i dla tych, ktoérzy zyja z dala od $wiata wy-
kluczonych, gdyz ich spokdj, pozycja i dostatek moga by¢ zagrozone przyrostem biedy
i marazmu” (S. Kawula, 1999, s. 116). Wzgledy humanitarne, jak réwniez ekonomiczne
nie pozwalaja przejs¢ obojgtnie obok opisanego stanu rzeczy, zmuszaja do poszukiwania
rozwiazan, ktore zwigkszalyby szanse dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnoscia inte-
lektualna w stopniu lekkim na osiaganie sukcesow zyciowych, sprzyjatyby budowaniu
i wzmacnianiu ich dobrostanu, pomimo braku odpowiednich wzoréw i korzystnych od-
dzialywan w rodzinie pochodzenia. Niektore sposrod rozwigzan tego rodzaju odwotuja
si¢ do dziatan systemowych, zmuszaja do angazowania szerszych spolecznosci i choéby
z tego wzgledu sa trudniejsze do wdrozenia, czgsto przez lata pozostaja w sferze po-
stulatywnej. Inne odwoluja si¢ do $wiadomosci niewielkich grup i pojedynczych osob,
ktére maja bezposredni kontakt z dzie¢mi zagubionymi w otaczajacej rzeczywistosci,
doswiadczajacymi deprywacji potrzeb. Istotnym jest, ze realizacja dzialan pozwalajacych
zwigksza¢ szanse rozwojowe dzieci znajdujacych si¢ w niekorzystnej sytuacji psycho-
spotecznej wskutek braku wsparcia w najblizszym srodowisku rodzinnym niekoniecznie
wymaga uruchomienia naktadow finansowych. Sita sprawcza, pozwalajaca podja¢ celo-
we dzialania jest zyczliwo$¢ wobec drugiego cztowieka, dobra wola, gotowos¢ poswig-
cenia czasu i uwagi innym, zdolno$¢ do bezinteresownego dziatania.

Wychodzac z zalozenia, ze warunki zycia, wychowania i nauczania implikuja prze-
bieg rozwoju dziecka, nalezy przyjac, ze poprawa tych warunkéw pozwolitaby wielu
dzieciom, tworzacym populacje ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim, wyj$¢ poza krag naznaczenia, wykluczenia, uposledzenia, wptyngtaby na popra-
we przebiegu ich rozwoju (M. Koscielska 1984, s. 111). Znaczna liczba uczniéw napo-
tykajacych na trudnos$ci szkolne moglaby ich uniknac i osiagac lepsze rezultaty w nauce,
gdyby rodzice lepiej wywiazywali si¢ ze swych zadan, wykazywali wigksze zaintereso-
wanie obowiazkami szkolnymi dziecka, wzmacniali jego aktywnos$¢, wspomagali w re-
alizacji zadan szkolnych Uwzgledniajac zjawisko wrastania w niepetnosprawnos$¢ inte-
lektualng wskutek zaniedban i nieprawidlowych oddziatywan $rodowiska rodzinnego,
nalezatoby rodziny prezentujace niskim poziom spoteczno-kulturowy objaé szczegdlna
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opieka i wsparciem juz we wczesnych stadiach rozwojowych dziecka. Dzialania tego
rodzaju mialyby charakter profilaktyczny, zapobiegalyby powstawaniu ciagu sprz¢zen
zwrotnych i moglyby sprzyja¢ przerwaniu biednego kota patologii. Niezwykle wazne
jest tutaj racjonalne wsparcie informacyjne, przepelnione zyczliwoscia i $wiadomos$cia
pojawiajacych si¢ trudnosci. Zrodtem zaniedban i braku racjonalnych dziatan rodziciel-
skich niekoniecznie musi by¢ brak gotowosci i nieche¢ do podejmowania koniecznych
zadan. Czynnikiem czgsto prowadzacym do zaniedban oraz irracjonalnych zachowan
opiekunow jest brak odpowiedniej wiedzy i do§wiadczen, pozwalajacych wypetniaé za-
dania rodzicielskie w taki sposob, by budowac i rozwija¢ potencjat dziecka, z ktérego
bedzie moglo ono czerpa¢ w kolejnych latach zycia. Rozwiazaniem, ktore w zalozeniu
ma sprzyjaé poprawie jakosci funkcjonowania rodzin nie potrafiacych sprosta¢ wyzwa-
niom otaczajacej rzeczywistosci i z roznych powoddéw nie radzacych sobie z zadaniami
codziennego zycia, jest powotanie do zycia zawodu asystenta rodzinnego. Respektujac
celowos¢ ustug tego rodzaju, nie sposob nie dostrzec, ze zawodowa asystentura moze
by¢ postrzegana jako swoista ingerencja panstwa w zycie rodziny, ktora jednak z uwagi
na ,,wyzsze dobro” zyskuje spoteczna aprobate (A. Zukiewicz, 2011, s. 10). W zwiazku
z przywotana watpliwoscia, podjecie decyzji o asystenturze rodziny musi by¢ przemysla-
ne, poprzedzone refleksja nad celowoscia i koniecznoscia tej ingerencji, stusznoscia jej
granic oraz form.

Srodowiskiem, ktére obok rodziny silnie warunkuje rozwoj dziecka jest szkota,
ktéra z zatozenia powinna podejmowac zamierzone przedsigwzigcia, sprzyjajace opty-
malizacji rozwoju uczniow, shuzace wyréwnywaniu szans rozwojowych dzieci wywo-
dzacych si¢ z réznych grup spotecznych. Punktem wyjscia, pozwalajacym podejmowac
racjonalne dziatania, nalezy uczyni¢ oczywista prawdg, ze rozwoj dziecka mozna zaréw-
no utrudni¢, zaburzy¢, skomplikowaé, czy tez zahamowac, jak tez wspomoc, pobudzic,
wzmocnié¢, ozywic. Prawda ta powinna towarzyszy¢ codziennej praktyce pedagogiczne;j.
Wptyw oddzialywan stymulujacych na rozwdj jednostki bedzie zalezat zaréwno od cha-
rakteru, intensywnosci i regularnosci stosowanych rozwiazan, jak i od stanu istniejacych
zaburzen. Im wigksze nieprawidlowosci, tym wigksza zaleznos$¢ od oddziatywan napraw-
czych i wzmacniajacych. Silny, nieuszkodzony organizm przetrwa i bedzie wykazywat
rozwoj, nawet jesli sSrodowiskowe dziatania stymulacyjne beda znikome, natomiast orga-
nizm staby, silnie zaburzony, przy braku odpowiednich oddzialywan nie poradzi sobie,
bedzie ulegat ciagtemu regresowi (S. Olszewski 2005, s. 22-23).

Jednym z warunkéw umozliwiajacych skuteczne wdrazanie rozwiazan pomoco-
wych kierowanych wobec dziecka jest wiedza na temat Srodowiska jego rozwoju. Stad
dziatania diagnostyczne podejmowane w tym zakresie oraz proby nawiazania wspotpra-
cy z opickunami dziecka wchodza w zakres koniecznych obowiazkow pedagoga. Szcze-
gblnie nalezy zadbaé o wiaczanie w przestrzen szkoty rodzin, charakteryzujacych sig
niskim kapitatem kulturowym i ekonomicznym, gdyz wykazuja one najmniejsze zaanga-
zowanie w proces edukacji swych dzieci (A. Sadownik, 2011, s. 331). Rodzice ci czgsto
stosuja zachowania unikowe, poniewaz jezyk, wartosci, wymagania do jakich odwotuje
si¢ szkota nie sa dla nich w pelni zrozumiate, w zwiazku z czym — podobnie jak ich
dzieci — w przestrzeni szkolnej czuja si¢ wyobcowani.
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Wyrazem funkcjonalno$ci dziatan szkoty jest dostrzeganie i respektowanie poten-
cjatu ucznia. Zarowno kierowanie wymagan przekraczajacych jego mozliwosci, budza-
cych niech¢¢ do podejmowania trudu, jak tez zanizanie oczekiwan, zwalnianie z wysitku,
studzenie ambicji i aspiracji, nadmierna koncentracja na utrudnieniach i niemoznosciach,
nie sprzyjaja optymalizacji rozwoju, nie pozwalaja wzmacnia¢ posiadanych zasobow
i przeciwdziata¢ trudno$ciom, prowadza wrgez do zaprzepaszczenia szans rozwojo-
wych. Rozwdj ucznia winien by¢ traktowany nie tylko jako warunek, ale rowniez jako
skutek 1 cel edukacji szkolnej (R. Werning, B. Liitje-Klose, 2009, s. 49). Wskaznikiem
skuteczno$ci oddzialywan szkoty sa pozytywne zmiany w funkcjonowaniu, wyrazaja-
ce si¢ w edukacyjnej wartosci dodanej, stanowiacej réznice pomigdzy wiadomosciami
i umiejgtno$ciami ucznia ,,na wejsciu” i ,,na wyjsciu”. To wlasnie progres rozwojowy
poszczegodlnych uczniow, nie wylaczajac tych ktérzy z réznych powodow doswiadczaja
trudnosci w realizacji wymagan programowych, wskazuje na dopasowanie oferty pla-
cowki oswiatowej do adresatow jej oddzialywan. O niefunkcjonalnosci szkoty swiadczy
fakt, iz pomimo wytezonego wysitku wielu uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu lekkim nie do§wiadcza pozytywnych rezultatéw, natomiast porazki edukacyjne
w systematyczny i trwaty sposob wpisuja si¢ w ich zyciorysy szkolne.

Z racji zaburzen i nieprawidtowosci w funkcjonowaniu psychospotecznym, uczen
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim realizujac zadania szkolne napo-
tyka na problemy, lecz on sam nie powinien by¢ traktowany w kategoriach problemu.
Zatem racjonalne, zyczliwe, a przez to skuteczne dziatania wspomagajace beda realizo-
wane przez nauczycieli kierujacych si¢ podejsciem typu: ,,mo6j uczen ma problem, chce
mu pomoc”. Taki sposdéb myslenia mobilizuje do poszukiwania rozwigzan uwzgled-
niajacych indywidualne potrzeby i mozliwosci dziecka, pozwalajacych zapewni¢ mu
samodzielno$¢ dziatania. Zupetnie odmienne zachowania bgda ujawniali pedagodzy,
ktérzy proces nauczycielskich dziatan wspierajacych opra na przekonaniu: ,,ja mam pro-
blem z uczniem, muszg go rozwiazac¢” (zob. A.l. Brzezinska, M. Ohme, A. Resler-Maj,
R. Kaczan, M. Wilinski, 2009, s. 16—-17). Przy takim podejsciu catkowicie pomijany
jest dobrostan ucznia, ktory wskutek niepetnosprawnosci doswiadcza utrudnien. Nie-
petnosprawnos¢ jest tutaj postrzegana jako czynnik komplikujacy Zycie otoczenia,
zmuszajacy do poszukiwania rozwiazan, ktore pozwola wyeliminowaé, a przynajmniej
zminimalizowa¢ zakldcenia, przywrdci¢ wezesniejszy tad, umozliwiajacy powszechne
stosowanie standardowych rozwiazan, bez konieczno$ci wprowadzania dziatan opar-
tych na indywidualizacji. W postgpowaniu tego rodzaju faktyczne potrzeby i mozliwo-
$ci rozwojowe ucznia niepetnosprawnego sa marginalizowane i spychane na plan dalszy
lub catkowicie pomijane.

Pedagog dazacy do optymalizacji rozwoju ucznia z niepetnosprawnos$cia postrzega
wszelkie objawy deprywacji i patologii, symptomy trudnosci i niemoznosci jako wyzwa-
nia, zmuszajace do poszukiwania i wdrazania jak najbardziej zasadnych dziatan organi-
zacyjnych, czy tez metodycznych. W przypadku ucznidow z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna, istotna przyczyna stanowiaca o trudnosciach w wypetnianiu zadan edukacyjnych
sa zaburzenia procesOw orientacyjno-poznawczych. Trzeba jednak pamigtac, ze istnieje
mozliwo$¢ doskonalenia i stymulowania tych procesow, korygowania pojawiajacych
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si¢ nieprawidlowosci. Koniecznym warunkiem jest stwarzanie odpowiednich sytuacji,
zachecajacych, mobilizujacych, czy wreez przymuszajacych do wysitku, ktory skutkuje
ozywieniem, pobudzeniem, wzmocnieniem procesow poznawczych, poprawa jakosci ich
funkcjonowania. Przyktadowo, mys$lenia mozna nauczy¢ tylko wowczas, gdy wyzwala
si¢ sytuacje zmuszajace do myslenia, rozwojowi wyobrazni sprzyja bogactwo doswiad-
czonych i zgromadzonych w pamigci zjawisk zmystowych, natomiast czynnikiem uta-
twiajacym zapamigtywanie jest odwotywanie si¢ do dos§wiadczen, emocji i zaintereso-
wan ucznia. Zasadnos$¢ podejmowanych dziatan pedagogicznych znajduje potwierdzenie
w sposobie funkcjonowania ucznia, ktory pracuje z wysitkiem, a rownoczesnie z real-
na szansa na sukces, doskonalac tym samym posiadane predyspozycje oraz nabywajac
kolejne umiejgtnosci.
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COUNTERACTING THE PETRIFICATION OF SOCIAL INEGUALITIES IN THE
EDUCATION PROCESS — TOWARDS INCREASING THE DEVELOPMENT
OPPORTUNITIES OF STUDENTS WITH MILD INTELLECTUAL DISABILITIES

Summary

The key objective of the text is to try to point out the optimal solutions to increase the developmental
opportunities of children with mild intellectual disabilities. The way to identify them was to analyze the family
and school situation, identify the factors and mechanisms that inhibit the development of the individual, lead
to intellectual disability and social marginalization. In order to solve the problem, first you ought to understand
its essence.

The picture of described situation is not black and white. Deficiencies and neglect which contribute to the
developmental abnormalities of children, have their origins both in the family and the school. While the family
environment in many cases should be considered as the main source of disturbances, the actions of the school
can also be found to reinforce existing abnormalities. And the school is that institution, which has a special
obligation to make rational, compassionate and understandable help. It should not ignore the family home,
regardless of the quality of it. The more effective will be the cooperation between school and parents, the better
the effects of education.



