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OSOBISTE SWIATY UCZENIA SIE UCZNIOW
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM.
METODOLOGICZNE ASPEKTY
BADAN ILOSCIOWYCH I JAKOSCIOWYCH

WPROWADZENIE

Podstawowym celem przyjetym w tym tekscie jest wskazanie potrzeby podjecia dys-
kusji na temat, jak mozna bada¢ predyspozycje, umiejetnosci i/lub kompetencje me-
tauczenia si¢ dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Ponadto celem jest poszukiwanie
argumentéw uprawomocniajacych zasadno$¢ hipotezy, ktdra zaklada, ze dziecko
w mlodszym wieku szkolnym, dzigki wlasciwie zorganizowanemu procesowi badan,
moze mie¢ znaczacy udzial w rozpoznawaniu wlasnego ,,$wiata uczenia si¢’, a w rezul-
tacie tego mie¢ znaczacy udzial we wlasnym rozwoju, czego niezbednym warunkiem
bedzie poszukiwanie najlepszych sposobdw badania i rozumienia ,,dotychczasowych
$wiatow uczenia si¢” skonstruowanych w umystach dzieci.

TEORETYCZNE PODSTAWY BADAN NAD METAUCZENIEM SIE DZIECI

Zasygnalizowana w tytule problematyka tego tekstu wylania cztery kluczowe poje-
cia: uczenie sig, metauczenie sig, kompetencje, kompetencje metauczenia sig, ktore juz
na wstepie rozwazan powinny by¢ zdefiniowane. Termin uczenie sig pojmuje si¢ tu
jako proces posredniego lub bezposredniego, swiadomego lub nieuswiadomionego
gromadzenia do$wiadczen poznawczych, spolecznych lub/i praktycznych oraz ich
przetwarzania (rekonstruowania i/lub dekonstruowania), dzieki ktéremu nastepuje
modyfikacja starych lub powstawanie nowych znaczen, postaw, wartosci lub zacho-
wan. Gromadzenie, porzagdkowanie i przetwarzanie doswiadczen jest mozliwe dzieki
interakcjom poznawczym i interakcjom spolecznym'. Kolejny termin metauczenie sig

! J. Uszynska-Jarmoc, Uczenie si¢ dzieci jako warunek ich rozwoju i nabywania kompetencji
kluczowych, w: ]. Uszynfiska-Jarmoc, B. Dudel, M. Gloskowska-Soldatow, Rozwijanie kompetencji
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mozna rozumie¢ w sposob szeroki i waski. W ujeciu szerokim rozumie¢ go mozna
jako proces zdobywania wiedzy na temat istoty, celow, mechanizméw, zewnetrznych
i wewnetrznych uwarunkowan uczenia sie. Inaczej ujmujac, to proces stopniowego na-
bywania pelnego rozumienia problematyki uczenia sie. Ponadto w szerokim rozumie-
niu terminu metauczenie si¢ miesci si¢ takze problematyka poznawania i rozumienia
wlasnego procesu uczenia sie, jego uwarunkowan i efektéw, w tym takze problematyka
motywacji wewnetrznej do uczenia sie, jak sie uczy¢.

Kolejny termin kluczowy pojawiajacy sie w tym tekscie to kompetencie, ktory obejmuje
zespdt sprawnosci i zdolnosci, ktdre umozliwiaja efektywne dziatanie w procesie realiza-
¢ji waznych celéw i zadan zyciowych. W tym artykule zaklada si¢, ze kompetencja me-
tauczenia si¢ jest to motywowana wewnetrznie, samoregulowana oraz $wiadomie i od-
powiedzialnie wykorzystywana przez jednostke umiejetnos$¢ planowania, organizowania,
monitorowania a takze oceniania wlasnego procesu uczenia sig, jego zrodel, koniecznych
warunkow, wynikéw i uwarunkowan. Jest to wlasciwos¢ cztowieka, ktdra jest oparta na
naturalnej, wrodzonej mozliwosci, czyli potencjalnej zdolnosci do uczenia sig, z ktorg czlo-
wiek przychodzi na §wiat. Jest to takze wlasciwo$¢ (zespot roznych cech), ktéra jest zrézni-
cowana indywidualnie, zmienia si¢ w trakcie Zycia czlowieka, czyli jest cecha czasowo zde-
terminowang, nabywang w praktyce, dlatego powinna by¢ zawsze ujmowana dynamicznie.
Nabywanie kompetencji metauczenia si¢ jest wiec $wiadomg i intencjonalng aktywnoscia
poznawczg, ktdra rozwija sie dzieki zdobywaniu wiedzy o wlasnym uczeniu sie, rozwijaniu
motywacji wewnetrznej do uczenia sie, ksztaltowaniu umiejetnosci uczenia sig, a takze
brania odpowiedzialnoéci za wyniki swojego uczenia sie. Rozwijanie tej kompetencji moz-
liwe jest dzieki podejmowaniu réznych interakeji w okreslonym kontekscie spotecznym?.

Warto pamietac, ze $wiat uczenia si¢ dzieci i budowane w umysle jego obrazy sa
niepowtarzalne, poniewaz uwarunkowane sg odmiennym kontekstem biograficznym
i poznawczym kazdego ucznia. Liczne badania dowodza, iz u dzieci w réznym wieku
wystepuja jako$ciowo rézne rodzaje reprezentacji uczenia si¢®. Z badan wynika tak-
ze, ze dziecko w mlodszym wieku szkolnym posiada intelektualne predyspozycje do
$wiadomego uczenia sie, potrafi samodzielnie poznawa¢ i do$wiadczal $wiata oraz
siebie, jest otwarte na poznawanie innych, ciekawe podobienstw i réznic dotyczacych
doswiadczen wiasnych lub réwiesnikow, a takze chetne i zdolne do dzielenia si¢ wla-
snymi do$wiadczeniami*. Takze H. Bee® podkresla, ze w rozwoju dziecka w wieku od 6

kluczowych uczniow w procesie edukacji wczesnoszkolnej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow-
Biatystok 2012.

2 J. Uszynska-Jarmoc, Uczenie si¢ dzieci...

3 Zob.: H.R. Schaffer, Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, thum. R. Andruszko, Krakéw,
2010, s. 110.; G.M. de Boo, ].M. Wicherts, Assessing Cognitive and Behavioral Coping Strategies in
Children, ,Cognitive Therapy and Research” 2009, no. 33, s. 1-20.

4 Zob.: ].B. Biggs, The Role of Metalearning in Study Processes, ,,British Journal of Educational Psy-
chology” 1985, no. 55; P. Black, J. Swann, D. Wiliam, School pupils’ beliefs about learning, ,,Research
Papers in Education” 2006, no. 2; P. Deur, Gifted Primary Student’s Knowledge of Self Directed Learn-
ing, »International Education Journal” 2003, no. 4.

* H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan 2004.
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do 12 lat rozwijaja si¢ pewne zdolnosci metapoznawcze. Dziecko ,wie, Ze wie” i po raz
pierwszy potrafi ,zaplanowa¢” strategie zapamietywania i przetwarzania informacji.
Poszerza sie liczba strategii rozwigzywania tego samego problemu, jesli jedna zawie-
dzie, wie, ze mozna sprobowac zastosowac inng.

Podobne stanowisko wyrazajg J. Bruner i D. WoodS, ktérzy niezaleznie od siebie
przedstawiaja dane uprawomocniajace twierdzenie, ze dzieci moga mysle¢ o swoim
mysleniu, tak jak moga mysle¢ o dowolnych obiektach. Réwniez z badan wlasnych’
wynika, ze dziecko jest dla siebie takim samym obiektem poznania, jak inne obiekty,
dlatego moze budowa¢ wiedzg o sobie i 0 wlasnym uczeniu si¢ w podobny sposab, jak
wiedze dotyczaca rdznych aspektow otaczajacej je rzeczywistosci. Metauczenie sig zale-
zy od uczniowskiej koncepcji uczenia sig, jego epistemologicznych pogladéw na temat
umiejetnosci poznawczych. Udowodniono, ze uczen, ktéry ma wysoki poziom $wiado-
mosci metauczenia sig, jest w stanie oceni¢ skuteczno$¢ wlasnego uczenia si¢, dobiera¢
metody i strategie wedtug wymagan zadania. Warto jednak przypomnie¢, ze dowody
czerpane z literatury naukowej, po$wieconej analizie efektow dziatan stymulujacych
rozwoj kompetencji uczenia si¢ refleksyjnego i swiadomego, dopasowanego do indywi-
dualnych mozliwosci i zasobow, nie sg jednoznaczne®. Jednak badania te prowadzono
juz wiele lat temu, a refleksje naukowcéw dotyczyly bardziej procesu nauczania my-
$lenia dzieci niz procesu ich uczenia si¢ w rozumieniu takim, jak przyjete w tej pracy’.

WYBOR PODEJSCIA BADAWCZEGO W POZNAWANIU SWIATA
UCZENIA SIE UCZNIOW W MEODSZYM WIEKU SZKOLNYM

Podjecie decyzji o tym, jak bada¢ jakie$ procesy czy zjawiska, uzaleznione jest wedlug
J. Zwiernik" od ,,odpowiedzi na pytanie o to, co bada¢ i przyjecia okreslonych przestanek
zwigzanych z naturg badanych zjawisk. Aby wiec zdecydowa¢ o tym, jak bada¢ wiedze
dziecka, wczesniej trzeba uzmystowi¢ sobie, jakie zywimy przekonania wobec konceptu
dziecka i natury jego wiedzy. Przestanki te prowadza do umiejscowienia naszego przed-
siewzigcia badawczego w okreslonym modelu (podejsciu, paradygmacie) badan (pozy-

¢ J. Bruner, Kultura edukacji, ttum. T. Brzostowska-Tereszkiewicz, Universitas, Krakéw 2010;
D. Wood, Jak dzieci uczg si¢ i myslg. Spoteczne konteksty rozwoju poznawczego, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2006.

7 J. Uszynska-Jarmoc, Od twérczosci potencjalnej do autokreacji w szkole, Trans Humana, Bialystok
2007.

8 L.S. Norton, T.E. Dickins, Do Approaches to Learning courses improve students’ learning strategies?,
in: Improving Student Learning. Through Assessment and Evaluation, G. Gibbs (ed.), Oxford Centre for
Staff Development, Oxford 1995.

® PK. Arlin, Teaching as Conversation, ,Educational Leadership” 1990, October, s. 82-84; PK. Arlin,
Teaching Thinking: A Developmental Perspective, ,Impact” 1985, no. 19, s. 25-29; R.J Sternberg, L. Spear-
Swerling, Jak nauczy¢ dzieci myslenia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003.

10°]. Zwiernik, Podejscia badawcze w poznawaniu wiedzy dziecka, Referat wygtoszony na Ogolno-
polskiej Konferencji Naukowej, Kompetencje kluczowe czlowieka w spoleczenistwie wiedzy, Bialystok
23 wrze$nia 2014 r., (w druku).
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tywistycznym/scjentystycznym vs interpretatywnym). Kazdy z modeli zawiera w sobie
instrumentarium (ilo$ciowe vs jako$ciowe), pozwalajgce na realizacje projektow badaw-
czych zgodnie z jego zalozeniami. Oferujg one metody (strategie) badawcze, pozwalaja-
ce na zebranie materialu odpowiadajacego wybranemu modelowi bada”> Po wybraniu
paradygmatu dalsza dyskusja nad poszukiwaniem sposobéw badania ,,$§wiata uczenia si¢
dzieci” moze przebiega¢ réznymi torami, w zaleznosci od przyjecia przez badacza okre-
$lonej perspektywy analizy tego zagadnienia. Na przyklad analiza problemu moze by¢
przeprowadzona z perspektywy indywidualnej: dziecka, nauczyciela i/lub rodzica - naj-
wazniejszych podmiotéw proceséw edukacyjnych. Przyjmujac te perspektywe (np. per-
spektywe ucznia, nauczyciela badz rodzica), problem ujmujemy w skali ,,mikro” Ilustrujac
wybrane ujecie probleméw zwigzanych z uczeniem si¢ (np. ujecie z perspektywy ucznia),
punktem wyjscia rozwazan mozna uczynic sposdb rozumienia przez dziecko istoty ucze-
nia sie w szkole, jego celow, uwarunkowan Zrédet sukcesu lub niepowodzenia szkolnego.

Strategia przeprowadzonych badan i analiza ich wynikéw zale¢ bedzie takze od
przyjetych przez badacza sposobéw konceptualizacji dziecinstwa, ktory sytuowad
je moze w przeciwstawnych typach dyskursu'' - w dyskursie uprzedmiotawiajacym
dziecko lub traktujagcym je jako autonomiczny podmiot.

Problematyke metauczenia si¢ bada¢ mozna takze w skali ,,makro”, dokonujac ana-
liz z perspektywy spoteczno-kulturowej. Moze to by¢ takze analiza przeprowadzona
z punktu widzenia wybranych relacji (na przyklad: uczen - rodzice — nauczyciele). Przy
tym moze by¢ to ujecie interakcyjne, dynamiczne, holistyczne, pozwalajgce spojrzeé
na problem calo$ciowo, w indywidualnym, niepowtarzalnym kontekscie spotecznym.
Mozna tylko zadaé pytanie: Przy spelnieniu jakich warunkéw tak bardzo szerokie uje-
cie jest mozliwe?

BADANIA ILOSCIOWE

Podejmujac badania ilo$ciowe dotyczace problematyki uczenia sig, nalezy poprzedzi¢
je namystem nad dwiema kwestiami: Jakich rodzajéw wiedzy moga nam dostarczy¢
badania lokowane w poszczegdlnych nurtach? Jakie zalozenia metodologiczne przyj-
muje si¢ w planowanych badaniach? Jezeli podejmujemy badania podstawowe — chce-
my odkry¢ prawidlowos$ci (mechanizm, etapy, nature zmian) w procesie nabywania
kompetencji metauczenia si¢. Jezeli decydujemy si¢ na badania stosowane - mozemy
zdecydowac¢ si¢ na badania ewaluacyjne, ktore koncentrowa¢ sie moga na gromadze-
niu wiedzy, ktdra jest podstawa do formutowania sagdéw na temat celéw, zadan, tresci
i programéw edukacyjnych zwigzanych z metauczeniem si¢ oraz sprawdzania wartosci
podejmowanych dziatan'.

' Ibidem.

12 H. Mizerek, Koloryt wspétczesnych badan ewaluacyjnych, w: Jakosciowe inspiracje w badaniach
edukacyjnych, H. Kedzierska (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn
2010.
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Zrealizowany zamiar autorki tego tekstu, aby od podstaw stworzy¢ autorska metode
pomiaru dyspozycji, zdolnoéci, umiejetnodci uczenia si¢ i kompetencji metauczenia
sie, byl naturalng konsekwencja rozwoju zainteresowan wiedzg dzieci na temat uczenia
sie, ich umiejetno$ciami uczenia si¢ i postawami wobec procesu uczenia si¢ w szko-
le. Dlatego skonstruowano Skalg samooceny kompetencji metauczenia sig — SSKmU".
Tworzac skale kompetencji metauczenia sie, zalozono istnienie kilku jej skladnikow.
Pytania/stwierdzenia starano si¢ formulowac tak, aby byty zrozumiale dla przecigtnego
ucznia klasy trzeciej. Opisywano w nich behawioralne objawy zachowan zwigzanych
z codziennym uczeniem si¢ dziecka w szkole i poza nig. Wstepng pule 110 twierdzen
przypisano jedenastu kategoriom, tworzacym strukture skali: 1) Motywy uczenia si¢;
2) Zainteresowanie naukg szkolna; 3) Wiedza i przekonania nt. efektywnosci i strategii
uczenia si¢; 4) Poziom motywacji, samodyscypliny i obowigzkowosci; 5) Autonomia
W procesie uczenia si¢; 6) Przekonania dotyczace warunkéw uczenia sie; 7) Prefero-
wane warto$ci w procesie uczenia si¢; 8) Odpowiedzialno$¢; 9) Reakeja na sukcesy
i porazki; 10) Znajomo$¢ swoich zdolnoéci/mocnych i stabych stron; 11) Pokonywanie
trudno$ci w uczeniu si¢. Wstepna pule twierdzen, po 10 dla kazdej podskali, poddano
ewaluacji w grupie o$miu sedziéw kompetentnych. Twierdzenia, ktére okazaly si¢ nie-
jednoznaczne albo byly zbyt zawile, zostaly wyeliminowane. Wszystkim twierdzeniom
przyporzadkowano skale przyjmujaca wartosci od 0 do 2 (0 - catkowicie nie pasuje
do mnie lub nigdy taki nie jestem, 2 - zdanie do mnie bardzo pasuje, wlasnie taki/taka
jestem). Ponadto uczen udzielajac odpowiedzi, mégt zaznaczy¢ opcje: nie umiem na to
pytanie odpowiedziel. Zabieg ten podyktowany byl potrzebg i mozliwo$cig identyfiko-
wania poziomu oraz etapu rozwoju kompetencji metauczenia si¢ (od nieuswiadomio-
nej niekompetencji do refleksyjnej kompetencji)'.

W celu zweryfikowania struktury czynnikowej i sprawdzenia rzetelno$ci wytonio-
nych skal przeprowadzono dwa niezalezne badania na do$¢ duzych prébach (ponad
300 uczniéw). Sprawdzono takze stabilno$¢ czasowa. Wyniki badan walidacyjnych
pozwalaja rekomendowa¢ Skalg SSKmU do szerokiego uzytku. Zaleta jej jest to, Ze po-
zwala na poréwnywanie wynikéw uzyskanych w badaniach longitudinalnych, umoz-
liwiajacych $ledzenie etapow rozwoju kompetencji metauczenia sie dzieci. Ponadto
zastosowanie tej skali umozliwia rzetelne przeprowadzenie badan metateoretycznych
i teoretycznych, natomiast narzedzie to bedzie mniej przydatne w badaniach teoretycz-
no-praktycznych lub praktycznych®. Ponadto wazne jest takze, ze narzedzie to moze
by¢ przydatne w badaniach prowadzonych w schemacie eksperymentalnym lub w ba-
daniach korelacyjnych's. Jakkolwiek badania ilo§ciowe maja swoje zalety, to posiadaja
takze pewne ograniczenia, na przyklad nie pozwalajg na pelne zrozumienie jednostko-

13 Skala jest standaryzowana, a wyniki standaryzacji opublikowane beda w innym tekscie.

!4 Szerzej na temat etapdw rozwoju kompetencji mozna przeczyta¢ w: Conscious competence learning
model, http://www.businessballs.com/consciouscompetencelearningmodel.htm (dostep: 20.02.2014).

5 O czterech rodzajach badan zob. w S. Palka, Metodologia, badania, praktyka pedagogiczna,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2006.

16 S. Bedynska, A. Brzezicka (red.), Statystyczny drogowskaz, Wydawnictwo Academica, Warsza-
wa 2007.
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wych biografii uczacych sig, nie ulatwiajg takze projektowania zindywidualizowanych
programéw pomocy dzieciom w procesie nabywania kompetencji metauczenia sie.
Warto zaznaczy¢ takze, ze niezwykle trudno byloby w badaniach ilosciowych $ledzi¢
na przyklad proces uczenia si¢ rozumiany jako proces nieustannego ukladania si¢ czlo-
wieka w relacjach ze §wiatem, z innymi ludZmi i z samym sobg’.

BADANIA JAKOSCIOWE

Przyjecie za J. Brunerem, Ze uczenie si¢ i myslenie zawsze sytuujg sie w srodowisku kul-
turowym i zalezne s3 od stopnia wykorzystania jego zasobow'® wymusza konieczno$é
ulokowania zalozen badawczych w nurcie konstruktywistycznego lub humanistycz-
nego podej$cia w badaniach pedagogicznych i w praktyce pedagogicznej. Skutkowaé
to bedzie przyjeciem sposobu pozyskiwania i interpretacji danych empirycznych. Jak
podaje S. Palka, mozna wykorzystaé trzy drogi postepowania: praktycy pedagogiczni
moga korzysta¢ z pedagogicznych badan jakosciowych (stanowi to fundament w pro-
cesie podejmowania decyzji w obszarze ksztalcenia i wychowania), badacze pedago-
giczni moga korzysta¢ z doswiadczen praktykéw (pozwala to na dostrzeganie nowych
pol badawczych) oraz trzecia droga realizacji celu badawczego - badacze pedagogiczni
razem z praktykami mogg wspdlnie podejmowac¢ trud eksploracji, a ,,ich ukoronowa-
niem moze by¢ stosowanie tzw. badan w dziataniu, zaliczanych do znaczacych sposo-
béw realizacji pedagogicznych badan jakosciowych™. ,Cecha wspdlng badan jakoscio-
wych - bez wzgledu na przyjeta strategie gromadzenia i analizy danych - jest zmiana
dokonujaca si¢ zarowno w doswiadczeniach badacza, jak i uczestnika(6w) badania™.
W trzech odmiennych badaniach, opisanych w tym tekscie, dotyczacych ,,$wiata”
uczenia si¢ uwzgledniono dyskurs podmiotowego traktowania dziecka, uznajac, ze ma
ono status samodzielnego, autonomicznego bytu partycypujacego w zdarzeniach zna-
czacych dla jego bycia w $wiecie?’. W badaniach tych przyjeto, ze dzieci w mtodszym
wieku szkolnym posiadajg juz do$¢ bogate doswiadczenia poznawcze i spoleczne zwia-
zane z uczeniem sie, a zatem maja takze bogata wiedze potoczna na ten temat (deklara-
tywna i proceduralng). Zatem uznano, ze wiedza ta najlatwiej bedzie dziecku dzieli¢ sie
z innymi w narracjach osobistych, bo jest to naturalna forma komunikowania obrazu
osobistego $wiata uczenia si¢. W sytuacji tworzenia narracji osobistych dotyczacych
doswiadczen zwigzanych z uczeniem si¢ u§wiadamiana jest przez dziecko jego wiedza
na ten temat, co pozwoli mu takze na jej porzadkowanie. Za ceche pozytywna badania

17 Takie rozumienie pojegcia ,,uczenie si¢” podaje J. Nowak. Zob.: J. Nowak, Uczenie (sig) jako kate-
goria zmiany, w: Ucze# w teorii i praktyce pedagogicznej. Dylematy wspolczesnej edukacji, J. Skibska,
E. Kochanowska (red.), Bielsko-Biata 2013.

8 1. Bruner, Kultura..., s. 17.

19 S. Palka, Metodologia, badania..., s. 80-81.

2 H. Kedzierska, Jakosciowe inspiracje w badaniach edukacyjnych, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2010, s. 9.

21 1. Zwiernik, Podejscia badawcze...
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osobistych $§wiatéw uczenia si¢ dziecka uznano, ze dominuje w nich mowa eksplora-
cyjna (wspierana dziataniem), ktdra jest zarazem $rodkiem kierowania mysli. Umoz-
liwia to nie tylko odkrycie, rozpoznanie i nazwanie wybranego problemu zwigzanego
z uczeniem sig, ale takze wnikniecie w jego strukture. Wybdr podejscia jakosciowego
(tu: narracyjnego) moze pomoc w ,,przeorganizowaniu” mysli ucznia.

Cecha pozytywna badan jakos$ciowych jest to, Ze zebrane dane umozliwiaja wiele
mozliwych ich interpretacji, ale niektére z nich s bardziej interesujace niz inne. Po-
nadto niewatpliwg warto$cig takiego rodzaju badan jest ich ,ugruntowanie lokalne”,
osadzenie badan w kontekscie realnym, cho¢ czgsto subiektywnie odczuwanym przez
osobe badang. W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ trzy podejscia do analizy badan
jakosciowych, sa to mianowicie: interpretywizm, antropologia spoleczna i koopera-
cyjne badania spoteczne (collaborative social research)*. W ramach przygotowywania
kilkunastu prac magisterskich prowadzonych pod kierunkiem autorki tego tekstu wy-
probowywane byly wszystkie podejscia. Badaczy interesowato nie tylko to, co jest na
konicu ,,drogi poznawania” (kompetencje uczenia si¢ i metauczenia si¢ uczniéw), ale
réwniez rekonstrukcja procesu rozwoju wiedzy, umiejetnosci i postaw wobec uczenia
sie, jako waznych komponentéw kompetencji uczenia si¢ i metauczenia si¢ uczniéw.
Waznym celem badan byta che¢ poréwnania, ktére z zastosowanych podej$¢ do analizy
wynikow jest najbardziej korzystne w odniesieniu do dzieci w mlodszym wieku szkol-
nym. Ponizej przedstawione zostang trzy projekty badan jakosciowych zrealizowane
wérod uczniow klas I-111 szkoly podstawowe;.

BADANIE I: PROJEKT EMILII CHOMUTOWSKIEJ*

Zdaniem Doroty Klus-Stanskiej** proces konstruowania wiedzy charakteryzuje sie
czterema atrybutami. Atrybuty te syntetyzuja w sobie cechy procesu uczenia sie: ak-
tywno$¢, kontekstowos¢ biograficzna, inicjujaca rola konfliktu poznawczego, spo-
teczny charakter tego procesu. Tak szerokie podejscie do badania wiedzy potoczne;j
uczniéw na temat uczenia si¢ zastosowata E. Chomutowska, poszukujac odpowiedzi na
pytanie gléwne: Jaki jest zasob wiedzy potocznej dzieci siedmioletnich na temat ucze-
nia si¢ czlowieka, a takze uczenia si¢ wlasnego? oraz pytania szczegétowe, m.in.: 1) Jaka
jest wiedza dziecka na temat réznic w uczeniu si¢ dorostych i dzieci? Czego dotycza
spostrzegane rdéznice? 2) Co dzieci wiedzg na temat celow uczenia sie? 3) Jakie sg opi-
nie dziecka na temat czasu trwania i miejsca procesu uczenia si¢? 4) Co dzieci wiedza
na temat wewnetrznych i zewnetrznych uwarunkowan wynikéw procesu uczenia sie?

2 M.B. Miles, A.M. Huberman, Analiza danych jakosciowych, thum. Stanistaw Zabielski, Trans Hu-
mana, Biatystok 2000, s. 8-9.

# E. Chomutowska, Wiedza potoczna dzieci siedmioletnich na temat uczenia si¢ czlowieka, Praca
magisterska, Biatystok 2011, (maszyn.).

2 D. Klus-Stanska, Wiedza i sposoby jej nabywania, w: Pedagogika wczesnoszkolna — dyskursy, pro-
blemy, rozwigzania, D. Klus-Stanska, M. Szczepska-Pustkowska (red.), Wydawnictwa Akademickie
i Profesjonalne, Warszawa 2009, s. 480.
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5) Jaka jest wiedza dziecka na temat sposobow (metod, technik, strategii) efektywnego
uczenia si¢? Lista pytan nie byla zamknieta.

Dobierajac metode badan, autorka kierowata si¢ mozliwoscig pozyskania jak naj-
ciekawszego materialu, ktory pozwolitby na wniknigcie i zrozumienie subiektywne-
go $wiata uczenia si¢ ucznidéw, poniewaz przyjela zalozenie, ze dla kazdego cztowieka
wazny jest tylko ten $wiat, ktory skonstruowat samodzielnie we wlasnej swiadomosci®.
W tym celu przyjela podstawowe zatozenia badan fenomenologicznych odno$nie do
zawieszenia 0sagddw na czas badan, a takze skupiania si¢ na subiektywnych aspektach
zachowania i rozumowania dziecka. Kierujac si¢ opisywanymi w literaturze zaletami
wywiadu fenomenologicznego (m.in. bezposredni kontakt badacza z badanym, brak
dokonywania oceny wypowiedzi, brak sztywnych ram formalnych prowadzonej roz-
mowy, mozliwo$¢ postugiwania sie jezykiem nienaukowym, mozliwos$¢ rozwijania in-
teresujacych badacza watkéw, mozliwos¢ modyfikacji pytan w zaleznosci od rozwoju
rozmowy), autorka skonstruowata kwestionariusz wywiadu, w ktérym wylonita trzy
cze$ci. Pierwszg cze$¢ rozpoczynata ,,Opowie$¢ o Niewiedziatku” przedstawiajgca hi-
storie zwierzatka le$nego, ktdre bardzo interesuje uczenie si¢, probuje wigc dowiedzie¢
sie o nim jak najwiecej od dzieci, jako ekspertéw ds. spraw uczenia si¢. Zaprezentowa-
na dziecku historia miata wytworzy¢ przyjazng atmosfere, zainspirowac je do swobod-
nej, nieskrepowanej narracji, ewentualnie pozbycia si¢ postawy ,,radarowej, polegajacej
na uwaznym $ledzenia reakcji rozmoéwcy-badacza i odczytywaniu, co on mysli o mojej
odpowiedzi”. Uznano, Ze narracja odwolujaca sie do zdarzen przebiegajacych w $wie-
cie bajkowym, nierealnym, moze obnizy¢ poziom stresu dziecka, poniewaz w §wiecie
bajek ,wszystko si¢ moze zdarzy¢, zatem cokolwiek si¢ powie, nie moze by¢ ocenione
jako niepoprawne czy nieprawdziwe”. Druga cze¢$¢ badania rozpoczeto od zapropono-
wania dziecku rysunku: ,Wyobraz sobie, ze chcesz podarowa¢ Niewiedziatkowi obraz,
ktéry przedstawia idealne miejsce do uczenia si¢. Co taki obraz bedzie przedstawiac?”
Czas przeznaczony na realizacje pomysiéw w formie plastycznej umozliwiat dziecku
zastanawianie si¢ i dokonanie refleksji. Natomiast skupienie si¢ badacza i badanego na
koricowym wytworze miato utatwi¢ dziecku uczestniczenie w trzeciej czesci wywia-
du, podczas ktérego uczniowie mogli tworzy¢ swobodne narracje, a takze uzupelnia¢
je, udzielajagc odpowiedzi na pytania otwarte. Kazdy wywiad mial rozpoczynac si¢ od
opowiesci dziecka o stworzonym obrazie. Nastepnie rozmowa z dzieckiem dotyczyla
kilku watkéw, m.in.: 1) ,,Opowiedz o swoim obrazie. Dlaczego to miejsce jest idealnym
miejscem do uczenia sie?”. 2) ,Moze chcialby$/ chciataby$ pomdc Niewiedziatkowi
spetni¢ jego marzenie i opowiesz mu swoje historie zwigzane z uczeniem sie? Co ci
sie kiedys przydarzylo, kiedy sie uczyles$? Kiedy to bylo i gdzie? Co si¢ wydarzylo? Kto
w tym uczestniczyl? Moze to by¢ historia o dniu, w ktérym uczyto ci sie bardzo dobrze,
albo bardzo 7le. Kiedy udalo ci si¢ osiagnac¢ jakis sukces w uczeniu si¢ albo cos ci sie nie
udalo”. 3) ,Niewiedziatek nigdy nie widzial zadnej osoby uczacej si¢ i nie wie, po czym
poznaé taka osobg. Moze ty spotkales/spotkatas kiedys kogo$ uczacego si¢ lub dobrze

» T. Pilch, T. Bauman, Zasady badatn pedagogicznych: strategie ilosciowe i jakosciowe, Wydawnic-
two Akademickie Zak, Warszawa 2001.
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uczacego sie? Jak wyglada taka osoba, w jakim jest wieku, jak si¢ zachowuje, jakie ma
cechy charakteru, ktére pomagaja jej w byciu uczniem?”. 4) ,,Gdyby Niewiedzialek miat
napisa¢ podrecznik o uczeniu si¢ dla najmlodszych i najstarszych uczniéw na $wiecie
i poprositby ci¢ o pomoc, dla kogo napisalbys/napisatabys ten podrecznik? Przypomnij
sobie, jakiego poznales/poznatas najmlodszego i jakiego najstarszego ucznia na $wiecie
i opowiedz o tym spotkaniu”. 5) ,,Pewnego razu Niewiedziatek dostal zaproszenie na
niezwykle wazng uroczysto$¢. Mial na niej wyglosi¢ waznag mowe na temat tego, jak
sie uczg dorodli, a jak dzieci. Gdyby$ mogl pomdc Niewiedziatkowi w napisaniu tej
przemowy, co by$§ mu podpowiedzial?”. 6) ,,Gdyby Niewiedziatek przyszedt do Ciebie
jako do doradcy dobrego uczenia sig, co by§ mu doradzil? Co trzeba robi¢, jak si¢ za-
chowywac, zeby dobrze sie czego$ nauczy¢?”. 7) ,,Niewiedzialek spisuje liste waznych
powodow, po co ludzie sie uczg. Co bys do niej dopisat?”

Autorka badan uwzglednila w procedurze badawczej specyfike oséb badanych,
w szczegllnosci ich upodobanie do narracji, fabuly, tatwosci wchodzenia w $wiat
wyimaginowany, aby w nim bezpieczniej mozna bylo ,dzieli¢ si¢ $wiatem rzeczywi-
stym”. Tworzac dziecku réznorodne sytuacje do badania ,,§wiata” uczenia si¢ wlasnego
i innych ucznidéw oraz identyfikowania postaw uczniéw wobec problemu uczenia sie
w zyciu (w sytuacjach szkolnych i poza nimi), dazono, aby sprowokowa¢ spontaniczne
i swobodne wypowiedzi ucznidw, inspirowane wykonywanymi przez nich czynnoscia-
mi (np. rysowaniem). Tak zaplanowane badania pozwolity pozna¢ i zrozumie¢ (takze
dziecku) bardzo bogate do$wiadczenia zwigzane z uczeniem si¢ oraz szeroka wiedza
potoczng. Odkryte intencje i przekonania dzieci zwiazane z uczeniem si¢ byly dla na-
uczycieli i pedagogdw podstawa projektowania indywidualnych $ciezek uczenia sie,
a przede wszystkim poznawania postaw wobec uczenia si¢, modyfikowania uksztatto-
wanych przekonan, poziomu i typu motywacji w procesie uczenia si¢. Warto podkre-
§li¢, ze tego rodzaju wiedzy raczej nie dostarczg badania ilosciowe.

BADANIE II: ,TWORZE SWOJ PODRECZNIK -
WIEM CZEGO I JAK CHCE SIE UCZYC”

Autorka badan, Monika Zak?, dowiodta, ze tworzenie przez uczniéw podrecznika
szkolnego moze by¢ dla nauczyciela doskonalym narzedziem poznawania $wiata ucze-
nia sie dziecka a dla samego dziecka nie tylko narzedziem poznawania kultury, ale tak-
ze narzedziem ulatwiajagcym mu uczestniczenie w kulturze. Autorka projektu badaw-
czego uznala, ze moze to by¢ mozliwe, kiedy wizja pierwszego podrecznika dla dzieci
bedzie tworzona przez nie same, a nie przez dorostych. Zaprojektowane badania jako-
$ciowe wpisaly sie w podejscie fenomenograficzne. W kregu zainteresowan badaczki
znalazly sie znaczenia nadawane przez dzieci tresciom i ilustracjom w podrecznikach

26 Badania wykonano w ramach przygotowania przez M. Zak, pod kierunkiem autorki tego tekstu,
pracy magisterskiej Wizja idealnego podrecznika w perspektywie uczniéw trzeciej klasy szkoty podsta-
wowej, Bialystok 2012, (maszyn.).



www.czasopisma.pan.pl P(\N www.journals.pan.pl
<D
242 JANINA USZYNSKA-JARMOC

stworzonych dla nich przez rdznych autoréw, a takze w podrecznikach opracowanych
od podstaw przez same dzieci.

Punktem wyjscia w planowaniu procedury badawczej bylo przyjecie zalozenia, ze
podrecznik dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym powinien by¢ taka ksiazka, z kto-
rej uczniowie nie tylko czerpia wiedze, ale réwniez na jego podstawie samodzielnie
konstruuja wizje otaczajacego ich $wiata, zgodnie ze swoimi preferencjami poznaw-
czymi i zainteresowaniami. Przyjmujac zalozenie o rozwinietej juz u trzecioklasistow
samo$wiadomosci dotyczacej celdw, tresci i sposobow uczenia sie, ich bogatego juz
doswiadczenia zwigzanego z trzyletnim pobytem w szkole (nauczaniem i uczeniem
sie), zorganizowano cykl spotkan, w ramach ktérych prowadzono badania jako$ciowe,
ktére przebiegaly w czterech etapach. Projekt rozpoczal sie od przeprowadzenia indy-
widualnych wywiadéw w celu sprawdzenia, jaka jest opinia uczniéw na temat aktual-
nych podrecznikéw, z ktérych korzystaja w szkole, a takze ustalenie, jaki podrecznik
okresliliby mianem najlepszego, idealnego. W etapie drugim - badan w dziataniu - za-
inicjowano proces zdobywania wiedzy dzieci o uczeniu si¢ z podrecznikéw. W trakcie
kilkunastu spotkan edukacyjnych, realizowano wiele watkéw, m.in.: 1) Co mnie inte-
resuje? Czego chce sie uczy¢? Czego chce uczy¢ si¢ z podrecznika? 2) Jak wygladaly
podreczniki w przesztosci? 3) Odkrywamy ,,ciekawostki” w podrecznikach z réznych
dziedzin nauki 4) Moja/nasza wizja idealnego podrecznika! Projektujemy jego tresci 5)
Projektujemy szate graficzng naszych ksigzek 6) Grafika naszego podrecznika - reczna
i w Power Poincie.

W zaleznosci od potrzeb i zainteresowan uczniéw wybrana tematyka zajec realizo-
wana byta czesto w ramach kilku spotkan. Poczatkowo spotkania miaty na celu pobu-
dzenie uczniéw do myslenia krytycznego na temat podrecznikéw z réznych dziedzin
nauki oraz rozwijanie samoswiadomosci dotyczacej preferowanych zagadnien, kto-
re chcieliby zglebia¢ w szkole. Potem przeprowadzono badania typu action research.
W ciggu kilku tygodni uczniowie, poznajac rézne problemy zwigzane z opracowy-
waniem podrecznikow, takze na podstawie odkrywania ich wad i zalet, projektowali
wlasne podreczniki i realizowali wspdlnie uzgodnione wczes$niej pomyslty. W etapie
trzecim zrealizowano badania fenomenograficzne, polegajace na prezentowaniu przez
dzieci i reklamowaniu wykonanych zespolowo kilku podrecznikéw dla klas I-III. Za-
planowano ,,Dzien prezentacji i reklamy”. Adresatami reklam byli pozostali uczestnicy
projektu oraz uczniowie z réwnolegtej klasy. Trzecioklasisci przygotowywali reklamy,
ktore przedstawiali innym uczniom, zgodnie z wczesniej wypracowanymi przekona-
niami: ,Wiemy, czego i jak chcemy si¢ uczy¢! Wiemy, dlaczego nasz podrecznik jest
wyjatkowy! Wiemy, jak dobrze (od strony marketingowej) zaprezentowaé nasz pod-
recznik!” Etapem koncowym (czwartym) badan bylo ponowne przeprowadzenie in-
dywidualnych wywiadéw z uczniami w celu poréwnania ich opinii na temat ich wizji
podrecznika szkolnego oraz zmian w zakresie wiedzy, umiejetnosci i postaw wobec
uczenia sie, ktdre nastapily w trakcie realizacji projektu.

Tak zaplanowane badania pozwolily pozna¢ i zrozumie¢ oczekiwania edukacyjne
dzieci, zaréwno co do tresci uczenia sie (wiedzy, umiejetnos$ci, wartosci i postaw), jak
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réwniez zasad, metod i strategii ich realizacji. Badania jako$ciowe pozwolily pozna¢
osobiste i wynegocjowane w zespole obrazy $wiatdw uczenia sie dzieci w mlodszym
wieku szkolnym.

ZAKONCZENIE

Swiat uczenia si¢ uczniéw XXI w. jest zindywidualizowany, zatem i wiedza o §wiecie
uczenia si¢ kazdego dziecka jest i musi by¢ inna. Na podstawie danych zebranych dzig-
ki stosowaniu réznych podejs¢ badawczych sporo juz wiadomo, nie tylko jak przebiega
proces uczenia si¢ dzieci o wlasnym i innych ludzi uczeniu sie, ale takze jak go mozna
badad. Stosujac podejscie ilosciowe, tatwiej (i chyba prosciej) mozna uchwycié¢ kontekst
czasowy i horyzontalny wymiar procesu uczenia si¢ oraz rozwoju kompetencji metau-
czenia sie dziecka.

Jesli badacza interesuje bardziej kontekst spoteczno-kulturowy, wertykalny wymiar
procesu uczenia si¢ i nabywania kompetencji metauczenia si¢, moze dzieki zastoso-
waniu podejécia jako$ciowego przeprowadzi¢ analiz¢ wielopoziomowa, uchwyci¢ zto-
zong sie¢ réznego typu zwigzkoéw spolecznych w procesie uczenia si¢. Warto tu tak-
ze podkresli¢, ze stosowanie jako$ciowego paradygmatu badawczego wymaga duzej
samodzielno$ci metodologicznej, poniewaz badacz nie ma do czynienia z gotowymi
procedurami postepowania, ale jest wrecz skazany na podejmowanie autonomicznych
decyzji w trakcie badania, poniewaz nie mozna z gory przewidzie¢ wielu mozliwych
sytuacji, zdarzen i watpliwosci, na ktére moze natkna¢ sie podczas badania. Dotyczy to
zwlaszcza badan prowadzonych z dzie¢mi w mlodszym wieku szkolnym, ktére potrze-
buja szczegdlnej motywacji do uczestniczenia w badaniach. Prezentowane tu przyklady
badan narracyjnych, nawigzujacych do opowiesci ,,paraliterackich”, zwigzanych z lo-
kowaniem problematyki uczenia sie w $wiecie fikcyjnym, wyimaginowanym, sg cecha
specyficzng badan matych dzieci - badan wymagajacych duzego mistrzostwa w moty-
wowaniu dzieci do konstruowania opowiesci i dzielenia si¢ wlasna wiedza potoczna.
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Janina Uszynska-Jarmoc: Osobiste $wiaty uczenia si¢ uczniéw klas poczatkowych — metodolo-
giczne problemy badan ilo$ciowych i jakosciowych

Streszczenie: Termin ,,metauczenie si¢’, ktéry do literatury naukowej wprowadzit J. Biggs (1985),
oznacza najogoélniej swiadomos¢ wlasnego procesu uczenia si¢ oraz sprawowanie nad nim kon-
troli. Metauczenie, ktérego korzenie tkwig w osobistych, wezesnych doswiadczeniach dziecka
zwigzanych z uczeniem si¢ i ktére wyraza sie w jego potocznych koncepcjach - traktowane jest
w tym artykule jako podstawowy warunek nabywania jednej z kluczowych kompetencji czto-
wieka XXI w., kompetencji uczenia sie. Uznajac wazno$¢ potocznych koncepcji dotyczacych
uczenia sie, a takze ich niepowtarzalno$¢ i kontekstualno$¢ — w artykule przedstawie najwaz-
niejsze problemy zwigzane z poznawaniem wizji i rozumieniem osobistych $wiatéw uczenia
sie ucznidéw konczacych edukacje poczatkowa. Na podstawie analizy literatury naukowej oraz
dotychczasowych badan przeprowadzonych za granica, a takze na przykladzie kilku wlasnych
badan (wynikajacych z zastosowania podejscia ilosciowego lub jakosciowego) przedstawie pyta-
nia, watpliwosci i wybrane trudnosci, pojawiajace si¢ w procesie stosowania obydwu prezento-
wanych podej$¢ badawczych.

Stowa kluczowe: uczenie sie, metauczenie sie, kompetencja metauczenia sie, konteksty uczenia
sie, edukacja wczesnoszkolna, potoczne koncepcje uczenia si¢, badania ilosciowe, badania ja-
kosciowe

Title: The personal worlds of learning of early school pupils - methodological aspects of quan-
titative and qualitative research

Abstract: The term “metalearning’, which was introduced into scientific literature by J. Biggs
(1985) is, broadly speaking, an awareness of one’s own learning process and exercising control
over it. Metalearning, whose roots lie in the personal, early experiences of the child related to
learning, and which is expressed in her or his current concepts - is considered in this article as
a basic condition for the acquisition of one of the key competences of 21st century man, namely,
the learning competence. Recognizing the importance of colloquial concepts of learning, as well
as their uniqueness and contextuality - in the article I will present the main problems associ-
ated with learning about the vision and understanding of the personal worlds of the learning of
pupils, coming at the end of early education. On the basis of analysis of the scientific literature
and previous studies conducted abroad, as well as a number of my own research projects (result-
ing from the application of quantitative or qualitative approach), I will present questions, doubts
and selected emerging difficulties in the application of both the presented research approaches.

Keywords: learning, metalearning, competence of metalearning, contexts of learning, early
school education, colloquial concepts of learning, quantitative research, qualitative research



