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Funkcjonujace w przestrzeni ostatniego stulecia koncepcje i teorie, stanowiace baze
teoretyczng tradycyjnej pedagogiki resocjalizacyjnej, mozemy podzieli¢ na zasadnicze
grupy, charakteryzujace sie odmiennymi podejsciami metodologicznymi. Warto jednak
podkreslic, ze jeszcze na poczatku XX wieku uznawano, ze dzialalnos¢ resocjalizacyjna
powinna polega¢ na skutecznym odizolowaniu ,,ztoczyncy” od reszty spoleczenstwa,
a im surowszym i dotkliwszym podlegat bedzie rygorom wieziennym, tym szybciej
przemysli swoje postepowanie i nabierze checi pozytywnej zmiany. Ten sposdb myslenia
wynikal bezpo$rednio z zakorzenionej w naukach prawnych o$wieceniowej koncepcji
retrybutywnosci kary i wolnej woli sprawcy oraz jej pozniejszych mutacji filozoficznych.

Pedagogika resocjalizacyjna jako pedagogiczna subdyscyplina naukowa uksztalto-
wala si¢ w Polsce stosunkowo pdzno, gdyz okolo polowy lat pie¢dziesiatych ubiegtego
wieku, na bazie pedagogiki specjalnej. Jej status naukowy zawdzigczamy miedzy inny-
mi takim uczonym, jak: Maria Grzegorzewska (Warszawa), Stanistaw Jedlewski (War-
szawa), Czestaw Czapdw (Warszawa), Jan Konopnicki (Krakow), Stanistaw Kowalski
(Poznan), Lidia Moscicka (Wroctaw). Nie oznacza to, ze wcze$niej, zardwno w okresie
migdzywojennym, jak i do potowy XX wieku, nie istniata w Polsce dziatalno$¢ nauko-
wa podejmujgca problematyke resocjalizacyjna, istniala, lecz przypisana byla zazwyczaj
naukom psychologicznym, kryminologicznym, prawnym czy socjologicznym. Podej-
mowane dziatania praktyczne o charakterze resocjalizacyjnym byly zazwyczaj oparte
na wymienionych naukach i mialy z nimi wyrazne zwigzki teoretyczne i metodyczne.

Sposrod wielu koncepcji i teorii, ktére w wiekszym lub mniejszym stopniu miaty
wplyw na rozwoj klasycznej pedagogiki resocjalizacyjnej w XX, wieku mozemy wyroz-
ni¢ zasadnicze grupy okreslonych wizji naukowych. W pewnym uproszczeniu mozna
powiedzie¢, ze na jej rozwdj najwigkszy wplyw wywarty trzy nurty teoretyczne: beha-
wioralny, psychodynamiczny, psychologii humanistyczne;.
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Dlatego tez koncepcje i teorie naukowe stanowigce baze teoretyczng i metodyczng
tradycyjnej resocjalizacji oraz wynikajace z tych podejs¢ formy i sposoby oddziatywan
mozemy podzieli¢ na kilka grup charakteryzujacych si¢ odmiennymi podejsciami me-
todologicznymi. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zaprezentowany podzial jest nieostry, gdyz
poszczegolne grupy koncepcji korzystaly ze swojego dorobku, a wystepujace przez lata
metody oddzialywan resocjalizacyjnych charakteryzowaty si¢ (charakteryzuja sie) okre-
slonym sposobem eklektyzmu.

Grupa koncepcji behawioralnych ujmuje nieprzystosowanie jako spolecznie nie-
pozadane, zaburzone formy zachowan, ktére sa awersyjne i kfopotliwe dla otoczenia
spotecznego, a w konsekwencji takze dla 0séb je przejawiajacych. Chodzi tu o takie for-
my zachowan, ktdre pozostaja w statystycznej mniejszoéci (teorie objawowe odwolujg
sie do pojecia normy statystycznej) i ktore burza ustalony tad spoteczny i komplikuja
relacje interpersonalne. W tej grupie zachowan mieszczg si¢ réwniez zachowania au-
todestrukcyjne, powodujgce cierpienie i zagrozenie dla innych ludzi. Behawioralne kon-
cepcje nieprzystosowania spolecznego opierajg sie w zasadzie na teoriach ,,uczenia si¢’,
a szczegdlnie ich wspotczesnych odmianach zwigzanych z teoriami zachowania sie oraz
“koncepcjami uczenia si¢ spolecznego™. Teorie behawioralne uznaja, ze czlowiek w toku
swego rozwoju osobowego i spolecznego uczy si¢ form zachowan i reakcji. Uczenie to
podlega procesom wzmocnien psychologicznych, co oznacza, ze prawdopodobienstwo
wystgpienia i utrwalenia sie zachowan jest tym wieksze, im czestsze lub mocniejsze jest
nagradzanie psychologiczne tych zachowan.

Tak wiec kazde zachowanie ludzkie (z wyjatkiem kategorii zachowan odruchowych,
cho¢ tu tez nie ma stuprocentowej pewnosci) jest zachowaniem nabytym w procesie
uczenia si¢ w wyniku wplywu bodzcdw pozytywnych lub negatywnych. Podobnie nasze
relacje interpersonalne i spoleczne s3 wynikiem takiego samego procesu. Negatywne
zachowania i reakcje ludzkie ujmowane jako ,,produkt” procesu socjalizacji podlegaja
wiec wedlug tej koncepcji zmianom polegajacym na ,wytrenowaniu” nowych zachowan
i reakcji aprobowanych spolecznie.

Wychowanie resocjalizacyjne bedzie zatem polegalo na odszukaniu repertuaru
bodzcow, ktdre moga wygasi¢ patologiczne formy zachowan, a poprzez system wzmoc-
nien pozytywnych (bodzcdw psychologicznych dodatnich) w to miejsce wprowadzi¢
nowe formy akceptowalne spotecznie. Tak ujmowana resocjalizacja opiera si¢ w gtdwnej
mierze na stosowaniu metod treningowych (treningi psychologiczne), a systemy od-
dzialywan instytucjonalnych oparte s3 na tak zwanej ,ekonomii punktowej.

Teorie behawioralne nastawione sg na wyjasnianie zewnetrznych form zachowan
0sOb nieprzystosowanych spotecznie, a cala ich aparatura pojeciowa i metodyczna do-
konuje analizy, oceny i korekcji tego wszystkiego, co jest zauwazalne i rozpoznawalne.
Mozna przyjacé, ze ta grupa teorii zajmuje sie diagnozowaniem i terapia osob nieprzysto-
sowanych spolecznie przede wszystkim z zewnetrznej perspektywy poznawcze;.

LA Malewski, O zastosowaniach teorii zachowania, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1964.

2 K. Pospiszyl, Resocjalizacja, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 1998.
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Koncepcje psychodynamiczne swoéj rodowod wywodza z osiggnie¢ freudowskiej
psychoanalizy oraz neopsychoanalizy. Ich istotg jest postrzeganie zachowan czlowieka
przede wszystkim z perspektywy jego doswiadczen z okresu wczesnego dziecinstwa,
a szczegolnie — jakosci relacji z matka. Wyrdznia sie tu dominujace znaczenie trzech
ludzkich sfer: id, ego i superego, a wigc pod$wiadomosci, $wiadomosci i nadswiadomo-
$ci (sterownika moralnego). Zachwiana rownowaga energetyczna pomiedzy nimi jest
przyczyng zaburzen w zachowaniu czlowieka. Nurt psychodynamiczny wprowadzit do
praktyki resocjalizacyjnej rozmaite formy psychoterapii, takie jak: psychoterapia indy-
widualna, grupowa, psychodrama czy socjodrama.

Kolejna grupa teorii wyjasniajacych mechanizmy przejawéw nieprzystosowania
spotecznego wyrosta na gruncie niezadowalajacych efektow dziatan profilaktycznych,
korekcyjnych i resocjalizacyjnych dwoch poprzednich koncepcji. Przyjeta ona nazwe
»koncepcji wielodyscyplinowych” i oparla si¢ w swojej warstwie koncepcyjnej na teo-
riach kontroli spolecznej. Pluralistyczne podejscie do zagadnien patologizacji zycia
spolecznego oraz do metod resocjalizacji wynika z duzej liczby koncepcji i teorii pro-
bujacych wyjasnia¢ te zagadnienia. Wielos¢ ta prowadzi w konsekwencji do eklektyzmu
teoretycznego i metodologicznego. To jeden z powazniejszych zarzutéw stawianych za-
tozeniom pedagogiki resocjalizacyjnej. Wiasciwie w chwili obecnej nie wystepuja juz
w czystej formie zaréwno podstawy teoretyczne, jak i zalozenia metodyczne oparte na
jednej dyscyplinie naukowej lub grupie spdjnych teorii.

Tak czy inaczej poszukiwania teoretycznych podstaw pedagogiki resocjalizacyjnej
w zasadzie ukierunkowane s3 na podejscia socjologiczno-psychologiczno-kryminolo-
giczne, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na mozliwosci korekgji i naprawy zaburzo-
nych funkcji. Ta ,,korekcyjno-naprawcza” tendencja dziatalnosci resocjalizacyjnej jest
mocno utrwalona w praktyce wychowawczej i wynika z jednej strony z uniwersyteckich
treSciowych modeli ksztatceniowych, z drugiej zas - z wieloletnich do$wiadczen pol-
skich, instytucjonalnych systemow resocjalizaciji.

W zalozeniach wspolczesnej pedagogiki resocjalizacyjnej zjawisko powstawania
zachowan dewiacyjnych i mozliwosci przeciwdzialania im jest w mniejszym niz dotych-
czas stopniu przedmiotem analiz wynikajacych z klasycznego juz ujecia behawioralne-
go, psychodynamicznego czy opartego na psychologii humanistyczne;j.

Obecnie coraz wigkszego znaczenia nabieraja dwa nurty teoretyczne charakteryzu-
jace sie wprawdzie odmiennymi podejsciami metodologicznymi, lecz zblizong refleksja
pedagogiczng. Mam tu na mysli koncepcje interakcyjne, $cisle powigzane z interakcjo-
nizmem symbolicznym, oraz koncepcje kognitywne ze szczegélnym uwzglednieniem
poznawczej teorii osobowosci Georga Kelleyego.

Koncepcje interakcyjne majg swoje zrodla w interakcjonizmie symbolicznym (Her-
bert Blumer, George Herbert Mead, Erving Goffman, Anthony Giddens), ktory zaktada
istotng role znaczen symboli w ludzkich dzialaniach. Kontakty miedzyludzkie interpre-
towane sg jako wymiana i wspdttworzenie symbolicznych znaczen wywolywanych inte-
rakcjami, stymulujacych i modyfikujacych interakcje. Konsekwencja tych proceséw jest
ksztaltowanie osobowosci partnerdw interakeji i tworzenie mozliwoéci funkcjonowania
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w grupach spotecznych. Kategoriami analizy w interakcjonizmie sg: Umyst - rozumiany
jako proces myslenia w kategoriach alternatywnych mozliwosci dziatania, Jazn - $wia-
domo$¢ swojej odrebnosci, Interakcja — wzajemne oddziatywanie na siebie dwdch lub
wigcej jednostek, polegajace na obustronnym wplywaniu na swoje zachowania, Spofe-
czenstwo - forma zycia zbiorowego ludzi, oparta na interakcjach pomiedzy jednostka-
mi, ktdre tworzg samowystarczalng zbiorowos¢.

Koncepcje kognitywne maja zrddta w psychologii poznawczej, a szczegdlnie - w po-
znawczych teoriach osobowosci (George Kelly, Raymond Cattell, Janusz Reykowski).
Teorie zakladajg, ze ludzka aktywno$¢ psychiczna i spoleczna jest tworzeniem repre-
zentacji i konstruowaniem rzeczywistosci, to za§ pozwala nam na przeksztalcanie siebie
poprzez konstrukty (zasoby informacyjne) tworzone poprzez poréwnania, polegajace
na dostrzeganiu podobienstw i roznic migdzy zdarzeniami. Wtasnie te roznice w sys-
temach konstruktow sa przyczyng probleméw w interakcjach spotecznych i komuni-
kacji miedzyludzkiej. Osobowo$¢ jest indywidualnym systemem ustrukturalizowanych
informacji, a wigc niepowtarzalnych, osobistych do$wiadczen, a wejscie w poglebiona
interakcje z inng osobg wymaga poznania i zaakceptowania systemu jej konstruktow
(skryptéw poznawczych i atrybucji). System skryptéw i atrybucji nie wymusza bezrad-
nego podlegania presji zdarzen, lecz pozwala na rozstrzyganie o ich znaczeniu, ponie-
waz w zaden sposdb nie mozna dokonywaé wybordéw poza $wiatem alternatyw, ktéry
samemu si¢ zbudowalo™.

Zaréwno koncepcje interakcyjne, jak i poznawcze eksponuja pojecie ludzkiej tozsa-
modci i nadaja jej wyraznie regulacyjny charakter. Oznacza to, Ze kategoria tozsamosci
moze by¢ interesujacym przedmiotem rozwazan na gruncie pedagogiki resocjalizacyjne;.

Przyjmuje sie, ze ludzka tozsamo$¢ ma silne powigzania z odgrywanymi rolami
spotecznymi. Jednak tylko te role, ktére s3 uwewnetrznione (zinterioryzowane) posia-
daja charakter i cechy tozsamos$ciowe®. Oznacza to, ze ludzie moga tworzy¢ réznorodne
przestrzenie tozsamosciowe powigzane z ich rolami zyciowymi, ktére moga sie czesto
wzajemnie uzupelnia¢ lub wyklucza¢. Zjawisko to jest $cisle powiazane z parametrami
strukturalnymi ich tozsamosci.

Wyrézniamy dwa podstawowe typy parametrow strukturalnych ludzkiego Ja: zréz-
nicowanie i integracje. Pierwszy zwigzany jest ze stopniem zréznicowania wymiaréw
i aspektdéw spontanicznego myslenia o sobie, drugi natomiast — z jako$cig i jednorod-
noscig tego myslenia. Z kolei integracja jako cecha strukturalna Ja przejawia si¢ skala
poziomu: od niejednorodnosci do wzglednej zgodnosci tresciowej rél zyciowych i pro-
wadzi do wykluczania si¢ tych rél lub ich wspoétistnienia. Integracja i zréznicowanie jako
cechy strukturalne ludzkiego Ja s3 od siebie wspdlzalezne, a od stopnia wieloaspektowo-
$ci schematu Ja zalezy poziom ujednolicenia wizerunku podczas odgrywania poszcze-
g6lnych rol zyciowych.

3 G.Kelly, A Theory of Personality: The Psychology of Personal Constructs, W.W. Norton & Compa-

ny, New York 1958.
4 E Aronson, T.D. Wilson, R.M. Akert, Psychologia spoteczna. Serce i umyst, thum. J. Gilwewicz,
Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 1997.
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Wysoki poziom zréznicowania obrazéw wlasnej osoby prowadzi do utworzenia
wielu wyspecjalizowanych tozsamo$ci. Zapewniajg one elastyczne przystosowanie czlo-
wieka do wielu okolicznosci i kontekstéw zwiazanych z pelnieniem rél spolecznych,
a wiec pozwalajg na wypelnienie tych rél poprawnymi i akceptowanymi spolecznie tre-
$ciami tozsamosciowymi. Dzieki temu zwieksza si¢ jakoSciowy poziom przystosowy-
wania si¢ spotecznego jednostki do wymagan srodowiskowych i kulturowych. Méwimy
wowczas o jako$ciowo prawidlowym poziomie przystosowania spolecznego danego
czlowieka i o prawidtowej realizacji przez niego rol spotecznych. Z kolei maly stopient
zrdznicowania wigze si¢ z niska elastycznoscia i wysokim poziomem kompulsywnosci
przystosowawczej, co z kolei prowadzi do trudnosci tozsamosciowych w wypelnianiu
rdl spotecznych®. Cztowiek posiadajacy fragmentaryczne, o niskim poziomie zréznico-
wania Ja odczuwa brak wewnetrznego punktu odniesienia umozliwiajacego integralne
i ciaggle poczucie tozsamo$ci®.

Osoby nieprzystosowane spolecznie w toku swojego spolecznego rozwoju majg do
czynienia ze zjawiskiem dysonansu poznawczego, polegajacym na wystepujacych roz-
bieznosciach poznawczych, wytwarzajacych u nich stan psychicznego dyskomfortu’.
Rozbieznosci poznawcze wystepujace u wymienionej kategorii osob uwarunkowane sg
z jednej strony ich zubozalg i na 0gdt jednostronna socjalizacjg, z drugiej za$ - wyni-
kajacymi z koniecznoéci i jednoczesnie potrzeby — probami funkcjonowania w rolach
spotecznych, a wigc w konsekwencji tworzeniem, realizowaniem i wypelnianiem no-
wymi tresciami tozsamosciowymi tych rél. Dyskomfort ten jest redukowany poprzez
dzialania majace na celu zmiang elementéw poznawczych wchodzacych w sktad ich
wiedzy, takich jak: przekonania, uczucia wzgledem wiasnej osoby, uczucia wzgledem
innych oséb, postawy. Cechujacy osoby wykluczone spotecznie niski poziom zréznico-
wania obrazu wlasnej osoby powoduje, ze proby redukcji dyskomfortu psychicznego,
powstalego w wyniku dzialania mechanizmu dysonansu poznawczego, ograniczajg sie
do niktego repertuaru $rodkéw umozliwiajacych wspomniang redukcje, a wiec nieela-
stycznych, usztywnionych i ubogich sposobéw wypelniania podejmowanych rél, co
z kolei skutkuje ich zubozalymi i na ogét spotecznie nieakceptowanymi, fragmentarycz-
nymi tozsamosciami.

Mozemy tez uznad, ze efekty dysonansu poznawczego wynikajg z potrzeby zacho-
wania wlasnej integralnosci (integralnosci wiasnego Ja). Chodzi tu o integralno$¢ aksjo-
logiczng (moralnos¢) i aspekty przystosowawczej adekwatnosci sytuacyjnej. Jak bowiem
wynika z zalozen teorii zgodnosci Ja w sytuacjach wzbudzania dysonansu poznawczego
jest on bardziej zauwazalny u osob posiadajacych pozytywny obraz samego siebie niz

> E. Goffman, Pietno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, thum. A. Dzierzynska, J. Tokarska-Bakir,

Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005.

6 A Tesser, R.B. Felson, .M. Suls, Ja i tozsamos¢, ttum. A. Karolczak, Gdanskie Wydawnictwo Psy-
chologiczne, Gdansk 2004.

7 L. Pestinger, A theory of Cognitive Dissonance, Stanford University Press, California 1957; E.E.
Jones, Interpersonal perception, Freeman, New York 1990.
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0s6b, u ktorych ten obraz jest zanizony®. W tej sytuacji rozbieznos¢ pomiedzy pojeciem
wlasnego obrazu a wiedzg na temat wlasnego, wadliwego zachowania jest zdecydowanie
wigksza u pierwszej kategorii 0sob, gdyz osoby te dostrzegaja roznice pomiedzy swoim
Ja idealnym a swoim Ja realnym. W przypadku osoéb, ktére majg zanizone i negatyw-
ne pojecie Ja, ta roznica bedzie nieistotna lub nie bedzie wystepowala, gdyz ich obraz
samych siebie dopuszcza mozliwo$¢ wadliwych zachowan, a konstruowane przez nich
parametry tozsamosci sg na ogot jednowymiarowe i zubozale.

Mozna stwierdzi¢, ze efekty dysonansu poznawczego wystepuja przede wszystkim
w sytuacjach zagrozenia potrzeby postrzegania siebie jako osoby kompetentnej, mo-
ralnej i racjonalnej’. Takimi sytuacjami w przypadku wielu 0oséb bedzie wigkszo$¢ ich
relacji interpersonalnych zwigzanych ze szkolng edukacjg oraz kontaktami z osobami
reprezentujgcymi szersze kregi spoleczne. Mlodziez nieprzystosowana w toku swojej
negatywnej socjalizacji zostaje wyposazona w kompetencje, okreslony system warto$ci
i sposoby rozwigzywania sytuacji problemowych. Dlatego tez trudno mowi¢ w srodowi-
skach i kregach spotecznych tych 0sob, o powstajacych efektach dysonansu poznawcze-
go i wynikajacych z niego zaburzeniach adekwatnego obrazu wtasnej osoby. Te wszystkie
wymienione kategorie pozostaja na ogél w opozycji do kompetencji, wartoéci i sposo-
boéw rozwigzywania problemoéw przez osoby poddane poprawnej socjalizacji. Dlatego
mechanizm dysonansu poznawczego moze jedynie zafunkcjonowa¢ w momencie prze-
mieszania obu srodowisk, a méwiac inaczej - w momencie, gdy opisywane osoby wejdg
w blizsze i glebsze relacje osobowe z osobami odmiennie i poprawnie zsocjalizowanymi.
Woéwczas istnieje szansa podwyzszenia u nich poziomu réznicowania wlasnego Ja i w
ten sposob doprowadzenia do kreowania bardziej wyspecjalizowanych parametréow toz-
samosci, mogacych wypetnia¢ trescia aprobowane spolecznie role.

Autoprezentacje mlodziezy nieprzystosowanej spolecznie maja na ogot nieadekwat-
ny sytuacyjnie charakter oraz s3 ubogie w tresci wyrazania wlasnego Ja. Ich podstawo-
wym wyznacznikiem sg cele wytyczane z jednej strony przez kierunki realizacji potrzeb,
z drugiej za$ sposoby realizacji zaktadanych celéw uwarunkowane cechami doswiad-
czen socjalizacyjnych. Osigganie celow odbywa si¢ dzigki skryptom i planom. Sa one
reprezentacjami poznawczymi majacymi za zadanie doprowadzi¢ do realizacji dziatania
celowego, przy czym skrypty sa zawczasu sformulowane, a plany dotycza rozwigzania
bardziej skomplikowanych sytuacji problemowych. Mozemy uzna¢, ze zwigzek zalozo-
nego celu oraz powigzanego z nim skryptu lub planu okreslamy jako dazenie'. Kontakty
mie¢dzyludzkie wymagaja od ludzi podtrzymywania i prezentowania wzglednie spojnej
tozsamosci. Spoleczne interakcje, w ktorych bierze udzial réwniez mlodziez wymagaja
od niej zachowan zgodnych z rolami spolecznymi. Mlodziez wykazujaca syndrom nie-

8 P Lockwood, Z. Kunda, Superstar and Me. Predicting the impact of role models on the self, “Journal
of Personality and Social Psychology”1997, nr 73; P. Lockwood, Z. Kunda, Solient best selves can under-
mine inspiration by outstanding role models, “Journal of Personality and Social Psychology” 1999, nr 76.

E. Aronson, Czlowiek istota spoteczna, ttum. A. Radzicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warsza-
wa 1992.
10" R F. Baumeister (red.), Public self and private self, New York, Springer-Verlag 1986.
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przystosowania spotecznego posiada skrypty, ktore sg Scile powigzane z jej wizerunkiem
tozsamodci. Stad tez mlodziez nie potrafi lub nie ma mozliwo$ci wypelnia¢ akceptowana
trescig wymaganych od niej rél. Modelowanie zaréwno celéw, dazen, skryptéw i planow
dla tej kategorii mtodziezy (w ramach metod stosowanych przez pedagogike resocjaliza-
cyjna) jest jednym z zasadniczych motywéw podejmowanych oddzialywan.

Zachowania autoprezentacyjne w zasadzie ujawniajg prawdziwe informacje o oso-
bie'’. Stosunkowo rzadko w typowych sytuacjach spotecznych spotyka sie¢ sytuacje
tworzenia nieprawdziwych wizerunkéw publicznych. Niewatpliwie jednak zjawisko
to dotyczy ludzi, dla ktérych wywierany efekt autoprezentacyjny spefnia zaplanowana
role. Mozna wsrdd nich wymieni¢ miedzy innymi profesjonalnych oszustéw, aktorow
na scenie teatralnej czy politykow. Jesli schemat autoprezentacji jest wzglednie trwa-
ty, cyklicznie powtarzalny oraz identyfikowalny kontekstowo, wéwczas mozemy mowic¢
o zjawisku wizualizacji parametréw tozsamo$ciowych'2

Autoprezentacja jest celowym dzialaniem ukierunkowanym na wywolanie u osob
ze spolecznego otoczenia pozadanego przez dang jednostke wizerunku wlasnej osoby"’.
Jest to wiec specyficzna forma wywierania wptywu spotecznego, a nawet - jak podkre-
$laja niektorzy autorzy - sposdb manipulowania innymi ludzmi'. Ludzkie motywacje
do manipulowania swoim obrazem uzaleznione s3 od waznosci realizowanych celow,
przekonaniem o wystepowaniu zaleznoéci pomiedzy wywieranym wrazeniem a pod-
jetym dziataniem, oraz rozbieznoscig pomiedzy prezentowanym wizerunkiem a jego
odbiorem spotecznym'.

Erving Goffman zauwazyl, Ze warunkiem istnienia interakgji spotecznych jest kon-
struowanie przez ludzi publicznych wymiaréw ich tozsamosci. Tak wiec spoteczne pa-
rametry tozsamos$ci umozliwiajg kontakty interpersonalne i tworzg ramy kreowanych
rdl zyciowych. Dotyczy to w takim samym stopniu osob tak zwanych ,,normalnych’,
jak i wykazujacych daleko idace zaburzenia w zachowaniach i postawach spotecznych.
Krancowo odmienne beda tylko wewnetrzne i zewnetrzne czynniki i mechanizmy uru-
chamiajgce schematy strukturalne parametréw tozsamosciowych obu kategorii ludzi.
Osoby nieprzystosowane spotecznie podejmuja swoje autoprezentacje z kilku powodow:
w celu ochrony poczucia wlasnej wartoéci lub podwyzszenia wlasnej wartosci, uksztal-
towania warto$ciowych - z ich punktéw widzenia - relacji interpersonalnych, zaspoka-
jajacych ich potrzeby psychologiczne, w celu wywierania manipulacyjnego wplywu na

"' R M. Kowalski, Strategic self-presentation and The avoidance of aversive erents. Antecedents and
consequences of self-euhancement and self-depreciation, “Journal of Experimental Social Psychology”
1999, nr 26.

12 M. Konopczyniski, Metody tworczej resocjalizacji, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006;
M. Konopczynski, Pedagogika resocjalizacyjna, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2014.

13" A. Szmajke, Autoprezentacja: maski, pozy, miny, Ursa Consulting, Olsztyn 1999.

14 g Goftman, Pigtno. Rozwazania...

M. Leary, Wywieranie wrazenia na innych. O sztuce autoprezentacji, ttum. A.M. Kacmajer,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2004.
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otoczenie, potwierdzajace ich domniemane znaczenie spoleczne, w celu podtrzymywa-
nia i tworzenia wlasnej tozsamosci lub niektdrych ich cech®.

Okreslone kultury ustanawiajg rejestry atrybutéw charakteryzujacych ramy tozsa-
mosciowe i zbiory cech. W przypadku wspomnianej kategorii osob, beda to na ogot
rejestry negatywnych cech i nieakceptowanych spolecznie atrybutéw. Dlatego tez ich
tozsamo$¢ stanowi dla nich samych bariere¢ ograniczajaca ich rozwdj wewnetrzny i spo-
teczny. Jednoczesnie nie sg oni w stanie nic z tym faktem zrobi¢, gdyz autoprezentacja
ich tozsamosci przebiega w sposdb automatyczny, zgodny z socjalizacyjnymi sposoba-
mi wyuczenia.

Mozna przyjaé, ze forma i tresci rdl pelnionych przez mlodziez nieprzystosowana
spotecznie sg wypadkowa sytuacji spolecznych, w ktérych oni uczestnicza, oraz sposo-
béw i form ich autoprezentacji. W ten sposob parametry tozsamosciowe (zbiory cha-
rakterystycznych cech Ja indywidualnego i spotecznego) uniemozliwiajg im poprawne
i akceptowane funkcjonowanie w rolach i doprowadzajg do zawezenia kregu ich kontak-
tow, oraz zminimalizowania poziomu jakosciowego relacji interpersonalnych.

Analizujac zjawisko kreowania parametréw tozsamos$ci oséb nieprzystosowanych
spotecznie, powinni$my to zagadnienie uwzglednia¢ w kategoriach norm autoprezen-
tacyjnych. Moga mie¢ one charakter preskryptywny, czyli nakazujacy, jakiego rodzaju
wrazenie nalezy wywiera¢ na otoczenie spofeczne, i charakter restrykcyjny, ograniczaja-
cy zakres i tre$ci autoprezentacji'. Istotna role w ksztattowaniu sie zardéwno umiejetnosci
identyfikowania spotecznych kontekstéw funkcjonowania norm autoprezentacyjnych,
jak i stosunku do nich odgrywaja procesy socjalizacyjne. Mozna przyjac, ze osoby stosu-
jace si¢ do norm autoprezentacyjnych przeszly prawidlowy proces socjalizowania i osia-
gaja efekty w postaci postrzegania ich wizerunku zgodnie z ich intencjami. Natomiast
jednostki wadliwie socjalizowane maja problemy z identyfikacja tej kategorii norm a ich
wizerunek jest nieintencjonalny.

Normy autoprezentacyjne, czyli kontekstowe wzory sposobéw wywierania wrazenia
spotecznego uzaleznione s3 od wielu czynnikéw. Do najwazniejszych z nich mozemy
zaliczy¢ kulture dominujacg w danym typie srodowiska, warunki cywilizacyjne i spo-
teczne, obowiazujace normy prawne, wplywy religijne i $wiatopogladowe oraz aktualng
ideologie polityczng. Sg to wiec te kategorie, ktore nalezg do tradycyjnych sfer zain-
teresowania pedagogiki. Ksztaltowanie i wizualizacja parametréw tozsamos$ci wynika
w duzej mierze z tych ograniczen i uwarunkowan. Stad proces ten ma charakter dzia-
tan kontekstowych, bioracych pod uwage zaleznosci kulturowo-spolfeczne i wynikajace
z nich konsekwencje.

Reakcja na upokorzenie i zal spowodowany naruszeniem spolecznego wizerunku
danej osoby jest zaktopotanie'®. Jest to najczesciej spotykany nieprzyjemny uczuciowo

16 E. Goffman, Pietno. Rozwazania...; por. R M. Kowalski, Strategic self-presentation...; M. Leary,
Wywieranie wrazenia...; A. Szmajke, Autoprezentacja: maski...

7 M. Leary, Wywieranie wraZenia. ..

18 RS. Miller, The nature and severity of self-reported embarrassing circumstances, “Personality and
Social Psychology Bulletin” 1992, nr 18.
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efekt psychologiczny wynikajacy z porazki autoprezentacyjnej. Emocja ta spelnia jed-
nak role mechanizmu stabilizacyjnego, powstrzymujacego cztowieka od zachowan uwi-
daczniajacych nieakceptowane spotecznie cechy jego wizerunku publicznego. Jednostki
wykluczone spofecznie, nieprzystosowane, posiadajg zanizony i ograniczony poziom
funkcjonowania tego mechanizmu i stad w oddzialywaniach pedagogicznych istnieje
konieczno$¢ jego modyfikacji.

Efektem zanizonego poziomu mechanizmu zaklopotania na opor interpersonalny
w kontaktach spolecznych jest taktyka atrybucyjna zastraszania. Jest to specyficzna for-
ma wizualizacji parametréw tozsamosci charakterystyczna dla wigkszosci oséb z grup
podkulturowych, nieprzystosowanych spolecznie. Jej rola polega na wymuszaniu aktow
ulegtoéci i podporzadkowania si¢ osobie dokonujacej autoprezentacji i wykorzystujacej
w niej repertuar reakcji i znakoéw werbalnych i pozawerbalnych (jezyk, mimika, gesty,
tatuaze itp.). Mozna do tego repertuaru taktyki zaliczy¢ rowniez niektére akty przemocy
psychicznej i fizycznej. Czasami analizowane akty bezprzedmiotowej i brutalnej prze-
mocy pokazujg, ze wykazuja cechy autoprezentacji i jednoczesnie s3 w swojej wymowie
spolecznej o wiele skuteczniejsze niz inne formy agresji wytlumaczalne;j".

W $rodowiskach podkulturowych i patologicznych wystepuje zjawisko agresji
zwrotnej. Polega ono na przywolywaniu przez dana osobe reakeji agresywnych beda-
cych konsekwencja sposobu wywierania na niej wrazenia przez inng osobe. Tego rodza-
ju wzajemno$¢ relacji uwarunkowana jest socjalizacyjnymi wzorcami zachowan i ma
na celu odwrocenie wywieranego wrazenia, jest wiec pewnego rodzaju manipulacjg au-
toprezentacyjna (ty chcesz mnie zdominowag, to ja zdominuje ciebie). Jak wynika z ba-
dan, opisywane reakcje prezentacyjne wystepuja czesciej w srodowiskach akceptujacych
postugiwanie si¢ agresja jako narzedziem manipulacji wrazeniami (Srodowiska patolo-
giczne i przestepcze) niz w srodowiskach nieakceptujacych tego rodzaju technik (tak
zwane normalne $rodowiska spoleczne). Wiaze sie to z uwarunkowaniami wadliwego
procesu socjalizacyjnego, wyposazajacego czlowieka w sposoby zaspokajania potrzeb,
oraz nagradzajacego postepowania powszechnie uwazane za naganne i patologiczne,
w tym roéwniez jego taktyki atrybucyjne.

Na og6t prezentowany przez ludzi ich publiczny wizerunek nie odbiega zasadniczo
od ich ,prawdziwego” Ja. Kazde Ja indywidualne jest przez wszystkie osoby w pewnym
sensie chronione. Dotyczy to w rownej mierze tak zwanych ,normalnych” ludzi, jak
i dewiantéw. Z tego powodu by¢ moze dla realizacji zamierzonych celow przestepcy
czesto przyjmujg pseudonimy, aby pod maska ,,innej” tozsamosci ukry¢ cho¢ troche te
swoje cechy, ktdre nie pasuja do realizowanego zadania. Zachodzacy zwigzek wzajemne-
go wplywu pomiedzy ich Ja indywidualnym a jego spotecznym odbiorem powoduje, ze
mimowolnie modyfikuja si¢ parametry tozsamosciowe wspomnianych osob. Od tego,
w sferze jakich wplywow bedg pozostawali mlodzi ludzie, zalezy nie tylko ich wizerunek
publiczny, ale przede wszystkim zaleza cechy ich Ja.

Y M. Leary, Wywieranie wrazenia...
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Wydaje sig, ze ta prawidlowo$¢ stanowi réwniez niepowtarzalng szanse na mody-
fikacje metod pracy pedagogicznej, bedacych w rejestrze pedagogiki resocjalizacyjnej.
W zaleznosci od tego, jaki repertuar technik i Srodkéw metodycznych zastosujemy, mo-
zemy uzyska¢ dwa rodzaje efektow. Pierwszy bedzie wynikiem procesu modyfikowania
istniejacej tozsamosci ksztattujacej negatywny wizerunek spoleczny osoby wychowan-
ka, drugi za$ - rezultatem procesu kreowania nowych, konstruktywnych dla jego pu-
blicznego wizerunku parametrow.

Nastepujacy w konsekwencji proces destygmatyzacji jednostki, a w dalszej konse-
kwencji réwniez jej srodowiska, bedzie wiec polegal na swoistym ,,naktadaniu” (przy-
swajaniu) przez jednostke nowych kostiuméw tozsamosciowych, a nie - jak to sie
dotychczas czesto probowalo czyni¢ — wylgcznie na probach ich ,,zdejmowania” (de-
kompletowania). Na marginesie mozna sadzi¢, ze owo ,,dekompletowanie tozsamoscio-
we” powstajace w procesie przede wszystkim resocjalizacji instytucjonalnej (zaktady
karne, schroniska dla nieletnich i zaktady poprawcze) jest jedna z gtéwnych przyczyn
braku trwatosci i skutecznosci oddziatywan w tym zakresie.

Ta zasadnicza réznica w podejsciu do opisanego problemu znajduje swoje uzasad-
nienie we wspolczesnych badaniach i stanowi podstawe teoretycznych poszukiwan pe-
dagogiki resocjalizacyjnej*. Oba procesy, a wigc umiejetnego modyfikowania zastalych
tozsamosci i uzupelniania ich o nowe parametry (kompetencje), zazwyczaj przeplata-
ja sie i uzupelniajg wzajemnie, tworzac przestrzen rozwoju osobowego i spotecznego.
Tredcig tej przestrzeni, a wigc podstawa i podmiotem oddziatywan wychowawczych,
jest wspomaganie rozwoju potencjaléw miodziezy pozostajacej w polu zainteresowania
pedagogiki resocjalizacyjnej przede wszystkim poprzez stymulowanie rozwoju jej struk-
turalnych czynnikéw proceséw poznawczych i twérczych.

W ramach opisanych powyzej refleksji miesci si¢ koncepcja tworczej resocjalizacji
jako nowy kierunek rozwoju teorii i praktyki resocjalizacyjne;.

Koncepcja tworczej resocjalizacji rézni sie w pieciu zasadniczych kwestiach od do-
tychczasowych, tradycyjnych sposobow rozumienia istoty wychowania resocjalizacyj-
nego, wynikajacego z zalozen pedagogiki resocjalizacyjnej. Jej zasadniczym przestaniem
jest traktowanie procesu resocjalizacji jako procesu rozwoju osobowego i spolecznego
jednostki, a nie jako procesu korekcyjnego, psychokorekcyjnego czy socjokorekcyjnego.

Po pierwsze, okre$la resocjalizacje jako proces rozwijania i kreowania potencja-
tow, a nie jak to si¢ przyjelo, korektywna zmiang parametréw spotecznych i osobowych
nieletnich. Po drugie, traktuje nieprzystosowanie spoteczne jako problem wadliwie
uksztaltowanej tozsamosci, a nie wadliwych postaw, nieakceptowania i nieprzestrze-
gania norm spotecznych, nieadekwatnych postaw, przekonan i nastawien. Po trzecie,
celem resocjalizacji jest w istocie wykreowanie nowych parametréw tozsamosciowych
wychowankéw, a nie tylko jak do tej pory korektywna zmiana przekonan, nastawien
i preferencji aksjologicznych czy form reakeji, zachowan, postaw i rdl spotecznych. Po

20 B, Urban, Zachowania dewiacyjne mlodziezy w interakcjach réwiesniczych, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2005; M. Konopczynski, Metody tworczej...; M. Konopczynski, Pedagogi-
ka resocjalizacyjna. ..
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czwarte, srodkiem do tego celu jest rozwdj strukturalnych czynnikéw i mechanizmoéw
procesdw twodrczych nieletnich, a nie zamiana jednych wadliwych form funkcjonowania
innymi, akceptowanymi spolecznie, ktéra odbywa si¢ poprzez wychowawczg korekcje,
psychokorekeje, socjomodyfikacje czy inne sposoby antropotechnicznych oddziatywan
wychowawczych. Po pigte wreszcie, proponowanym sposobem, a wigc metodg osigga-
nia tego celu jest resocjalizowanie poprzez metodyczng dziatalnos¢ kulturotworcza.

Tworcza resocjalizacja nastawiona jest na wykorzystanie tkwigcych w cztowieku
potencjatéw kreacyjnych w celu adekwatnego readaptowania go do warunkéw spotecz-
nych, by mégt on w innowacyjny, ale akceptowalny spotecznie sposéb, rozwiazywacé
sytuacje problemowe. Stosowane metody tworczej resocjalizacji, takie jak: teatr reso-
cjalizacyjny, resocjalizacja poprzez aktywno$¢ sportowa oraz metody wspomagajace
- drama, muzykoterapia, plastykoterapia itp., nie s3 celem samym w sobie, a jedynie
narzedziami metodycznymi umozliwiajacymi osiggniecie zaplanowanego celu, jakim
jest rozwdj struktur poznawczych i tworczych osob nieprzystosowanych spolecznie,
a poprzez to z jednej strony — zmiana treéci i struktury informacyjnej skryptéw poznaw-
czych i atrybucji, z drugiej za$ - rozwijanie potencjaléw umozliwiajacych wypelnianie
nowg trescig i formg alternatywnych rol spotecznych, do ktérych pelnienia przygoto-
wuje tak rozumiana dziatalnos¢ resocjalizacyjna. W ten wlasnie sposdb powstaje i kon-
stytuuje si¢ proces przemiany tozsamosciowej ,,eksdewiantéw”, rozumiany jako zmiana
funkcjonalnego sposobu postrzegania samego siebie i swoich priorytetow zyciowych
w kontekscie ich spotecznego odbioru.

Wspolczesny naukowy dorobek pedagogiki resocjalizacyjnej, wykraczajacy poza
typowe schematy behawioralne, sklada si¢ na pewng zauwazalng intencjonalng wizje
wychowania. W duzym uproszczeniu mozna okresli¢ ja wizjg potencjalnosci, rozumia-
ng z jednej strony jako celowo przewidywany czy zaprogramowany rozwdj jednostkowy
i spoleczny polegajacy na przemianach tozsamosciowych inspirowanych czy wrecz im-
plikowanych posiadanymi potencjatami, z drugiej natomiast - jako proces potencjalny,
a wigc mozliwy do realizacji czy wrecz nieodzowny wychowawczo. Wizja ta wiaze sie
bezposrednio z pojeciem determinantéw rozwoju parametréw Ja indywidualnego i Ja
spotecznego (badz uwarunkowan blokad w tym rozwoju), a wiec kluczowymi pojeciami
dla pedagogiki. Przede wszystkim jednak zrodet owego rozwoju wizja ta upatruje w spo-
tecznych i ludzkich potencjalach, a wigc w naturalnych endogennych i egzogennych si-
tach drzemigcych w czlowieku i jego spotecznym otoczeniu.

Mozemy zatem powiedzie¢, ze w wymiarze teoretycznym, metodologicznym i me-
todycznym pedagogika resocjalizacyjna powoli i konsekwentnie w miejsce ,,ujmowania’,
eliminowania i korekty nieakceptowanych form funkcjonowania nieletniego wprowa-
dza kreowanie jego tozsamosci osobowej i spotecznej, a takze spolecznego otoczenia.

Wspolczesna pedagogika resocjalizacyjna, dgzgc do zréwnywania szans socjaliza-
cyjnych, edukacyjnych i srodowiskowych dzieci i mlodziezy pochodzacych ze srodowisk
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, kulturowym i ekonomicznym z ich réwiesni-
kami ze $rodowisk ,wiekszych szans”, dostrzega na szczg$cie juz potrzebe redefinicji jej
podstawowych zalozen koncepcyjnych.
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Marek Konopczynski: Pedagogika resocjalizacyjna - w poszukiwaniu nowych kontek-
stow teoretycznych i aplikacyjnych

Streszczenie: Koncepcje i teorie stanowigce baze teoretyczng, metodologiczng i meto-
dyczng XX-wiecznej, tradycyjnej pedagogiki resocjalizacyjnej, ktére mozemy podzieli¢
na trzy zasadnicze grupy charakteryzujace si¢ odmiennymi podej$ciami teoretyczno-
-metodologicznymi w znacznym stopniu zdezaktualizowaly sie na poczatku XXI wieku.
Dlatego tez wspodlczesna pedagogika resocjalizacyjna poszukuje nowych inspiracji teo-
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retycznych i metodycznych. Jedng z nowych koncepcji moze by¢ twdrcza resocjalizacja.
Niniejszy artykul przedstawia zalozenia teoretyczne i metodyczne zaréwno tradycyjnej
pedagogiki resocjalizacyjnej, jak i jej nowych odmian ze szczegdlnym zwrdceniem uwa-
gi na tradycyjne i wspdlczesne konteksty teoretyczne, metodologiczne i metodyczne.

Stowa kluczowe: pedagogika resocjalizacyjna, koncepcje behawioralne, koncepcje psy-
chodynamiczne, twdrcza resocjalizacja, interakcjonizm symboliczny, kognitywizm, toz-
samos¢, role spoleczne, potencjaly, rozwdj

Title: Resocialization pedagogy - in search for new theoretical and applicational con-
texts

Summary: In the early 21* century, the concepts and theories which constitute the the-
oretical and methodological foundation of the traditional 20" century resocialization
pedagogy (divided into three basic groups characterized by different theoretical and
methodological approaches) got largely outdated. Therefore, contemporary resocializa-
tion pedagogy searches for new inspirations. What can become one of the new theoreti-
cal-methodological concepts is creative resocialization. The presented study concerns
the assumptions of both the traditional resocialization pedagogy and its new varieties,
with special focus on traditional and current theoretical and methodological contexts.

Keywords: resocialization pedagogy, behavioural concepts, psychodynamic concepts,
creative resocialization, symbolic interactionism, cognitivism, identity, social roles, po-
tentialities, development



