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KSZTALTOWANIE JAKOSCI ZYCIA
W MIASTACH W ASPEKCIE MOBILNOSCI.
STUDIUM PRZYPADKU PROJEKTU CIVITAS DYN@MO

Abstract: Shaping Life Quality in the Cities in the Aspect of Mobility. CIVITAS
DYN@MO Project Case Study. In order to meet global challenges, cities must be gov-
erned efficiently, be compact, and as a result more sustainable, socially coherent, strong
and competitive at economic level. Initiatives taken in favour of urban mobility may
help in shaping of the global society, putting the main focus on the quality of life, citi-
zens» needs and the principle of sustainable development. These actions aim at focus-
ing citizens attention on the need to improve air quality, decrease congestion in city’s
main streets, but most of all to invest in your own health and physical condition, which
increases the level of citizens’ life conditions, and in turn provides the city with consid-
erable economic benefits. However, is it quite a challenge to ensure a sustainable urban
mobility pattern which requires a high level of stakeholders’ participation and establish-
ing a detailed complex planning process. The aim of the paper is to present, based on the
available literature and data sources and also survey research results, shaping life qual-
ity in the aspect of mobility in the context of current megatrends, taking as a case study
the CIVITAS DY N@MO project implementation in the city of Gdynia.

Keywords: Life quality, local development, megatrends, sustainable mobility in cit-
ies and agglomerations.
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Wprowadzenie

Przed miastami stawiane sg obecnie ambitne wyzwania na poziomie glo-
balnym, europejskim i krajowym. Tematyka zrownowazonego rozwoju miast
laczy w sobie bardzo wiele aspektow. Jakos¢ zycia we wspolczesnych miastach
zalezy m.in. od sprawnego systemu transportowego. Wyznacznikiem efektyw-
nosci przeptywu osob i towaréw w ruchu miejskim jest niezawodnos¢ ustug,
a przede wszystkim czas 1 sprawnos¢ przemieszczania si¢, ktore w dzisiejszych
czasach determinujg sposob zycia wielu uzytkownikow ruchu miejskiego. Nie-
ustannie zmieniajacy si¢ styl zycia mieszkancéw miasta, zwickszona potrze-
ba mobilnosci oraz konieczno$¢ sprawnego przeptywu dobr spowodowaty, ze
obecnie dziatajace systemy transportowe nie s3 w stanie przeciwdziata¢ po-
wstajacym problemom, takim jak: kongestia, hatas, zanieczyszczenie srodowi-
ska czy wypadki z udziatem pieszych. Mobilno$¢ miejska (zgodna z zasadami
zréwnowazonego rozwoju) ma znaczenie nie tylko dla miasta i miejskiej spo-
lecznosci, ale takze dla stosunkow z panstwami sgsiadujgcymi oraz globalnego
spoteczenstwa, ktore w coraz wiekszym stopniu koncentruje si¢ w aglomera-
cjach miejskich.

Celem publikacji jest ocena inicjatyw podjetych przez miasto Gdynia
w ramach projektu unijnego CIVITAS DYN@MO zwiazanych z ksztaltowa-
niem jakosci zycia w aspekcie mobilnos$ci, na tle oddziatywania aktualnych me-
gatrendow. Przyjeto hipoteze, ktora zaktada, ze dziatania podejmowane przez
gdynskich wlodarzy na rzecz rownowazenia mobilno$ci miejskiej uwzglednia-
ja potrzeby mieszkancow i przyczyniajg si¢ do poprawy jakosci zycia w Gdyni.

1. Rownowazenie mobilnosci na rzecz podnoszenia
jakosci zycia oraz zalozenia projektu CIVITAS DYN@MO

Jako$¢ zycia jest lub powinna by¢ celem nadrzgdnym wszelkich naszych
indywidualnych dziatan, a w skali zbiorowej — kazdej spolecznosci lokalnej, re-
gionalnej, narodowej czy migdzynarodowej (globalnej). W tym wymiarze fun-
damentalne znaczenie tej kategorii najczgsciej przejawia si¢ w strategii rozwoju
budowanej na réznych poziomach, ukierunkowanych na jakos¢ zycia miesz-
kancow okreslonego obszaru. W badaniach jakosci zycia waznym celem jest
okreslenie jej poziomu zréwnowazenia lub niezrownowazenia. W tym kontek-
Scie pojecie zrownowazonej jakos$ci zycia oznacza zrownowazone docenianie
i dostrzeganie calego bogactwa globalnej jakosci, czyli rownowazenia rozwoju
fizycznego, psychicznego i duchowego (uczuciowego) [Borys 2018].
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Istnienie zwigzkow pomigdzy poziomem zycia w miescie (jakoscig zycia)
a impulsami rozwojowymi miast i zdolnosci ich do budowy przewag konkuren-
cyjnych jest juz dobrze wykazane i udowodnione [Szottysek, Otrgba 2012; Zen-
ker et al. 2013; Zadrozniak 2016]. Miasto poprzez przestrzen przymusza uzyt-
kownikéw do dokonywania wysitkow w zakresie przemieszczen. Dolegliwosci
zwigzane z dostepem do przestrzeni i z ptynnoscia przemieszczen, ze stopniem
skomplikowania ulozenia tras i sposobéw podrozy, z kosztami oswajania prze-
strzeni, wptywaja na stopienn mobilnos$ci i poczucie jakosci zycia [Szoltysek,
Otreba 2015]. Mozliwosci aktywnego 1 $wiadomego ksztaltowania Srodowiska
miejskiego o wysokich walorach uzytkowych, pozwalajacego na zaspokajanie
potrzeb 1 oczekiwan mieszkancow, staje si¢ we wspotczesnym Swiecie coraz
wazniejsza, ze wzgledu na rosnace tendencje urbanizacyjne oraz wzrost wyma-
gan cztowieka wobec Srodowiska, w ktorym zyje [Radziszewska 2017].

Ponadto jednym z glownych wyzwan, przed jakim obecnie stojg wszyst-
kie gospodarki, bez wzgledu na ich wielko$¢ 1 zaawansowanie w rozwoju lub
transformacji, jest globalizacja i §ci§le zwigzana z nia regionalizacja [Jewtu-
chowicz, Rzenca 2009]. Kluczowym czynnikiem rozwojowym w dobie po-
wszechnej globalizacji gospodarki jest m.in. wlasnie transport, ktory pozwala
na faczenie si¢ rynkow, zwigkszenie produkeji i aktywizacjg regionow wokot
infrastruktury [Lopez-Ruiz ef al. 2013]. Ponadto zaspokaja potrzeby komu-
nikacyjne ludno$ci, wspomaga aktywizacje zycia spoteczno- gospodarczego,
a takze sprzyja rozwojowi turystyki [Pawlowska 2014].

Transport pociaga za sobg zarowno gospodarcze, jak i spoteczne, prze-
strzenne oraz srodowiskowe skutki, w zwigzku z czym wymaga zrownowa-
zonego rozwoju [Banister 2008]. Ruch w miastach odpowiada za 40% emisji
CO, i 70% emisji pozostatych zanieczyszczen powodowanych przez trans-
port. Z powodu tego zjawiska gospodarka europejska ponosi straty blisko 100
mld EUR, co przektada si¢ na ok. 1% PKB. Na uwage zastuguje realizacja
dotychczasowych unijnych projektéw majacych na celu unowocze$nianie
i poprawe transportu miejskiego, m.in. CIVITAS II [Allen, Browne 2016],
by przeciwdziala¢ tym negatywnym zjawiskom. Planowanie mobilnosci jest
jednak skomplikowanym zadaniem ze wzgledu na ztozono$¢ oraz sprzecz-
no$¢ czynnikow i potrzeb w tym procesie [Singh et al. 2009]. Dodatkowym
utrudnieniem sg kwestie polityczne i finansowe [Palmowski 2016].

Wyniki badan przeprowadzonych przez Frost i Sullivan wykazaty, ze
do 2025 r. najwigkszy i najbardziej radykalny wplyw na biznes, kulture i spo-
feczenstwo begda miaty megatrendy przedstawione na ryc. 1. Na podstawie
ryciny okresli¢ mozna, ze dominujaca pozycje maja zmiany technologiczne,
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spoteczno-demograficzne i ekologiczne. Wsrdd nich najwigksze znaczenie
dla miast ma urbanizacja, opisana w raporcie Frost i Sullivan jako najpewniej-
szy i najbardziej wptywowy megatrend do 2025 roku [Frost, Sullivan 2018].
Istotna dla wspotczesnych aglomeracji bedzie przysztosc i kierunki rozwoju
mobilnosci mieszkancow, ktorych liczba, pod wplywem postepujacej urba-
nizacji, bedzie w miastach stale wzrastac¢ [Freudendal-Pedersen et al. 2019].
Bedzie to wymagalo zmiany paradygmatu w planowaniu mobilnosci, a takze

wigkszej dbalosci o jako$¢ zycia obywateli [Lehner ef al. 2018].

Wychodzac naprzeciw omawianym wyzwaniom, w latach 2012-2016
podjeto realizacjg¢ projektu CIVITAS DYN@MO (DY Namic citizens @ctive
for sustainable MObility), finansowanego z 7. Programu Ramowego Komisji
Europejskiej. Jego celem bylo wdrozenie nowoczesnych rozwigzan w zakresie
mobilnosci, a takze wymiana wiedzy i doswiadczen pomigdzy miastami bio-
ragcymi w nim udziat (Akwizgran w Niemczech, Gdynia, Koprivnica w Chor-
wacji, Palma de Mallorca w Hiszpanii). W ramach tego projektu skoncentro-
wano dzialania w najwazniejszych dziedzinach zréwnowazonego transportu
miejskiego, m.in. w ramach trzech kluczowych zagadnienien [Projekt... 2016]:

e zrownowazone planowanie mobilnosci miejskiej;
e czyste i energooszczedne pojazdy;

Mega Trend Matrix, Global, 2025
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Ryc. 1. Swiatowe megatrendy do 2025 r. oraz ich wptyw na globalng gospodarke
Zrédto: [Fros, Sullivan 2018].
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e inteligentne systemy transportu ITS i technologie informacyjno-komuni-
kacyjne ICT.

Efektem tego projektu stato si¢ wdrozenie Planu Zréwnowazonej Mo-
bilnosci Miejskiej (SUMP), usankcjonowane uchwatg Rady Miasta Gdynia.
Ten plan nowej generacji opracowany zostat z wykorzystaniem technologii
informacyjnej i modelowania. Zaangazowani do wspotpracy zostali rowniez
interesariusze, w tym spoteczno$¢ lokalna. W ramach tej inicjatywy Gdynia
miata na celu stworzenie modelu zréwnowazonego planowania mobilno$ci
miegjskiej w Polsce. Plan ten zaktadal utworzenie pierwszej w Gdyni strefy
pieszej (projekt pilotazowy), a co si¢ z tym wigze zmniejszenie ruchu pojaz-
dow w centrum miasta o 10%. W czasie trwania projektu wdrozono inno-
wacyjne rozwigzania przyjazne srodowisku, np. trolejbusy z alternatywnym
zrodtem energii, czy superkondensator na trakcji trolejbusowej, dzigki czemu
zmniejszono ilo$¢ pobieranej przez autobusy energii [Mobilna Gdynia 2019].

W ramach inteligentnych systeméw transportowych (ITS) opracowano
tzw. model transportowy Gdyni, umozliwiajacy zarzgdzanie ruchem i plano-
wanie sieci transportowych oraz dokonanie wyboru najlepszych rozwigzan
dla mobilnosci miejskiej. W omawianym projekcie wdrozono rowniez system
automatycznego wykrywania zdarzen drogowych, a takze preselekcji wago-
wej dla pojazdoéw cigzarowych.

W konteksécie upowszechniania digitalizacji istotne byto takze utwo-
rzenie dla mieszkancow platformy internetowej ,,Mobility 2.0”, dzigki ktorej
zostali oni wiaczeni w proces planowania miejskiej sieci transportowej, a dla
0s0b poruszajacych si¢ gtdéwnie transportem zbiorowym — utworzenie pasow
drogowych (buspasow).

0d 2010 r. gdynski samorzad inicjowal (w konsultacji z mieszkancami)
réznego rodzaju innowacyjne spoteczne projekty ksztattujace przestrzen pu-
bliczng [Mobilna Gdynia 2019]. Odbiorcami podejmowanych inicjatyw byli
mieszkancy osiedli, osoby starsze, niepetnosprawne itp. Kazde z dziatan shu-
zyto budowie coraz skuteczniejszych sposobéw komunikacji wtodarzy mia-
sta z mieszkancami oraz ksztattowaniu polityki i przestrzeni miasta w dialo-
gu z uzytkownikami (ryc. 2).

Rowniez w Planie Zréwnowazonej Mobilno$ci Miejskiej duzy nacisk
potozono na jego interaktywnos¢, ktora obejmowata m.in. [Wotek 2016]:

e zaangazowanie spoteczne;

e spotkania z interesariuszami;

e konsultacje publiczne;

e badania opinii na temat transportu;
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Ryc. 2. Opis dobrej praktyki projektowania w dialogu z mieszkancami
Zrodto: [https://docplayer.pl/6603998-Opis-dobrej-praktyki-sekr-b1-gdynia-pl.html, 05.02.2019].

e spotecznosciowe projekty badawcze;
e dwukierunkowa komunikacj¢ poprzez Web 2.0.

Konsultacjom spotecznym zostal poddany takze plan transportowy
(plan zrownowazonego rozwoju publicznego transportu zbiorowego na lata
2014-2025) w celu poinformowania spotecznosci lokalnej o planowanych
dzialaniach, prezentacji zaplanowanych rozwigzan organizacyjnych i inwe-
stycyjnych w zakresie rozwoju transportu zbiorowego, a takze stworzenia
mieszkancom mozliwos$ci zglaszania uwag czy wskazania rozwigzan prefe-
rowanych [Plan... 2016]. Dzigki nowoczesnym technologiom komputerowym
i portalom internetowym mieszkancy Gdyni mogg sprawdzaé, na jakim eta-
pie sa realizowane prace planistyczne poszczegdlnych obszaréw miasta.

2. Analiza wynikow badan opinii mieszkancow Gdyni
dotyczacych ksztaltowania mobilnosci
W Gdyni — miescie portowym, atrakcyjnym rowniez pod wzgledem
turystyki, rekreacji, a takze warunkow zycia mieszkancoéw, wcigz widoczne

sa problemy zwigzane z mobilno$cig miejska. Dotyczy to zwlaszcza deficytu
miejsc parkingowych i $ciezek rowerowych, nasilonego ruchu na drogach,
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czy zanieczyszczenia Srodowiska spowodowanego wcigz zbyt duzg liczbg
mieszkancow przemieszczajacych sie po miescie samochodem. By ocenié
efekty projektu CIVITAS DYN@MO, przeprowadzono pilotazowe badanie
opinii wsrdd mieszkancow w odniesieniu do inicjatyw dotyczacych ksztalto-
wania mobilnos$ci na rzecz podnoszenia jakosci zycia w mescie [Borys 2016].
Wsrod 101 respondentéw biorgcych udzial w badaniu 53% stanowity
kobiety, 47% me¢zczyzni. Najwigkszy udziat stanowity osoby w wieku 21-30
lat (33%). Respondenci w wieku 31-40 lat stanowili 26% ankietowanych, a
w wieku 41-50 lat — 22%. Nieco mniejszy odsetek stanowila grupa respon-
dentow w przedziale wiekowym 51-60 (13%). 1% respondentéow nalezato
do przedziatu wiekowego 16-20, 2% stanowily osoby powyzej 70 lat 1 3%
w przedziale wiekowym 61-70. 44% respondentow przemieszcza si¢ w mie-
$cie publicznym transportem zbiorowym, natomiast 39% samochodem.
Mniejszo$¢ korzysta z roweru lub wybiera podroze piesze (ryc. 3).
Respondenci pytani o wplyw inicjatyw podejmowanych przez miasto
na okreslone czynniki w skali 1-5 (gdzie 1 oznacza mato istotny, a 5 bardzo
istotny), najwyzej ocenili dziatania na rzecz publicznego transportu zbiorowe-
go. Zauwazalny dla respondentéw jest rowniez wplyw na jakos$¢ srodowiska
w miescie 1 §ciezki rowerowe, najmniejszy zas na strefy parkowania (ryc. 4).
Wplyw podejmowanych przez miasto inicjatyw na czas przejazdu
z punktu ,,A” do ,,B” znacznie wyzej ocenili respondenci poruszajacy si¢ pu-
blicznym transportem zbiorowym (ryc. 5).
W celu okreslenia przydatnosci realizowanych i planowanych przez mia-
sto inicjatyw oraz odniesienia si¢ do faktycznych potrzeb mieszkancéw, popro-
szono respondentéw o oceng okreslonych inicjatyw w skali od 1 do 5 (ryc. 6).

[ ] pieszo
[] rowerem

[ samochodem

. publicznym transportem zbiorowym

Rye. 3. Podzial respondentéw ze wzglgdu na sposoby przemieszczania si¢ po mie-$cie

Zrodho: Opracowanie whasne (ryc. 3-8).

195

Biuletyn 273-274 - Klasik, Kuznik.indd 195 03.10.2019 21:18:27



www.czasopisma.pan.pl P N www journals.pan.pl

POLSKA AKADEMLA NAUK

60 D 1
51
50 46 E :
3
40 39 W
30 30 . 5
26)88 55
22
20
10 7
2 4 4
0~ T
publiczny Sciezki strefy jakos¢
transport rowerowe parkowania Srodowiska
zbiorowy w miescie

Ryc. 4. Ocena wptywu podejmowanych przez miasto inicjatyw na okreslone czynniki
(w skali 1-5)

samochodem publicznym transportem zbiorowym

Ryc. 5. Ocena wptywu podejmowanych przez miasto inicjatyw na czas przejazdu
samochodem/publicznym transportem zbiorowym (w skali 1-5)

Najwyzej ocenione zostaly inicjatywy zwiazane z ekologicznymi
srodkami transportu zbiorowego (Srednia ocen 4,03), nastepnie nowocze-
sny design miasta (3,85) oraz System Informacji dla Pasazeréw Transportu
Zbiorowego TRISTAR ($rednia ocen 3,82). Najnizej z kolei ocenione zostaty
parkingi ,,park&ride” (3,57) oraz System Monitorowania i Nadzoru Ruchu
Pojazdow TRISTAR (3,40).

Duza czg$¢ respondentow zapytanych na czym powinny skupi¢ sig
wladze miasta w planowaniu kolejnych inicjatyw w ramach Planu Zréowno-
wazonej Mobilnosci Miejskiej wskazata parkingi (45%). Najmniejsza zas, bo
zaledwie 8%, wskazata design miasta (ryc. 7).
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publicznego

Ryec. 6. Opinia respondentow nt. przydatnosci realizowanych i planowanych inicja-tyw wobec
faktycznych potrzeb mieszkancow (w skali 1-5)

W celu sprawdzenia skutecznosci srodkow przekazu informacji oraz pro-
mowania ,,Mobilnej Gdyni” i podejmowanych przez miasto inicjatyw, respon-
denci zapytani zostali o zrodlo, z ktorego dowiedzieli si¢ o ,,Mobilnej Gdyni”.

Duza czg$¢ zapytanych respondentéw dowiedziata si¢ o Mobilnej Gdy-
ni z przeprowadzonej ankiety (27%) oraz od znajomych (24%). Informacje
o akcjach organizowanych przez miasto, plakaty, ulotki oraz informacje
umieszczane na portalu spotecznosciowym docieraja do mniejszej czgsci re-
spondentéw (ryc. 8).

. $ciezki rowerowe
. parkingi

D publiczny transport
[ ] design miasta

Ryc. 7. Opinia respondentéw na temat dalszego zakresu dziatan objetych
Planem Zrownowazonej Mobilnosci Miejskiej
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. $ciezki rowerowe
. parkingi

D publiczny transport
[ ] design miasta

Ryec. 8. Skuteczno$¢ srodkow przekazu informacji dot. Mobilnej Gdyni

Podsumowanie

Szanse rozwojowe miast sg bezposrednio zwigzane z satysfakcja, jakiej
dostarczaja one ich uzytkownikom przez wykonywanie funkcji miejskich.
Dotyczy to m.in. sprawnos$ci pokonywania przestrzeni jako jednego z wy-
miaréw waloryzacji samych miast, a zarazem jakosci zycia mieszkancow, ale
tez przyjezdnych. Rozwoj miast zwigzany jest zwlaszcza z dostosowaniem
oferty ustug miejskich do potrzeb perspektywicznych mieszkancow [Szotty-
sek, Otregba 2015], ktorzy przysporzg miastu korzysci konkurencyjnych.

W opracowaniu zaprezentowano wyniki badan zrealizowanych celem
poznania opinii mieszkancow Gdyni na temat przydatno$ci podejmowanych
przez miasto inicjatyw oraz opinii na temat faktycznych potrzeb. Przyjeta hi-
potezg zweryfikowano pozytywnie. Wigkszo$¢ badanych respondentow po-
zytywnie ocenia inicjatywy podejmowane przez miasto oraz ich wpltyw na
jako$¢ zycia. Dziatania podejmowane na rzecz publicznego transportu zbioro-
wego w duzej mierze zaspokajajg potrzeby mieszkancow. Uwagi wymagaja zas
miejsca parkingowe oraz rozbudowa sieci $ciezek rowerowych. Systemy typu
TRISTAR stuzace m.in. do wspomagania, monitorowania oraz koordynacji
ruchu drogowego odgrywaja istotng role w funkcjonowaniu transportu i jego
bezpieczenstwie. Jego upowszechnianie i state usprawnianie pozwoli na ciagla
obserwacj¢ miejsc o wysokim natezeniu ruchu wspomagajac dalsze procesy
decyzyjne i planowanie w odniesieniu do rownowazenia mobilno$ci. System
pozwoli rowniez zminimalizowa¢ kongesti¢ w uktadzie drogowym miasta.

W przysztosci warto skupi¢ si¢ na strukturze przestrzennej miasta, ktd-
ra czgsto ma wpltyw na wydluzanie si¢ podrozy mieszkancoéw z miejsca za-
mieszkania do pracy. Powstawanie nowych osiedli na terenie miasta i na jego
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obrzezach wymaga takze rozplanowania sieci komunikacyjnych. Duzg rolg
W rozwoju przestrzennym miasta, ale tez w zwalczaniu narastajgcej kongestii
w miescie, miatoby stworzenie weztéw komunikacyjnych powigzanych z lo-
kalizacjami przedsigbiorstw i obiektami infrastruktury spotecznej. Rozwia-
zania przekonujace mieszkancow do zmiany przyzwyczajen transportowych,
rozwiazatyby takze problem miejsc parkingowych w miescie na rzecz osob,
ktore nie maja mozliwos$ci zastgpienia samochodu innym $rodkiem transpor-
tu. W efekcie podniostyby one jako$¢ zycia w miescie, wychodzac naprzeciw
maegatrendom dotyczacym zmian technologicznych, spoteczno-demogra-
ficznych i ekologicznych.
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