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KRZEMIEN PASIASTY
— SKARB ZIEMI SWIETOKRZYSKIEJ I UKRYTY
POTENCJAL WIZERUNKOWY
DLA ROZWOJU TURYSTYKI
W REGIONIE SWIETOKRZYSKIM

Celem wypowiedzi jest przedstawienie krzemienia pasiastego w kon-
tekscie ukrytego potencjatu dla budowy wizerunku i symboliki regionu w od-
niesieniu do wptywu na rozwoj turystyki w regionie. W pracy przedstawiono
wyniki badan przeprowadzone w ramach wspotpracy nauki i biznesu, ktorych
efektem bylo opracowanie nowego zabiegu dla obiektu Wellness&SPA z wy-
korzystaniem krzemienia pasiastego, jako zasobu lokalnego Gor Swigtokrzy-
skich — masazu krzemieniem pasiastym.

Krzemien pasiasty to najbardziej polski kamien, jak podajq zrodta nazy-
wany tez polskim diamentem, gdyz jego wystgpowanie jest rzadsze niz dia-
mentu. Co warto podkresli¢ krzemien pasiasty wystepuje tylko w rejonie Gor
Swietokrzyskich, zatem stanowi wyjatkowy znany na calym $wiecie produkt,
o duzym potencjale symbolizujacym region, a takze dla rozwoju turystyki.

Krzemien pasiasty powstat w mezozoiku, pod koniec jury, od 159,4 min
do 154,1 mln lat temu, a zatem duzo wczesniej zanim pojawil sig cztowiek czy
dinozaury [Srodon 2006: 46].

Charakterystyczny wyglad krzemien pasiasty zawdzigcza skorupiakom
cieptego morza jurajskiego, ktore budowaty w migkkim dnie cale systemy
korytarzy i nor, w ktéorych magazynowaty m.in. obumarte fragmenty roslin.
Zawarta w wodzie i w szczatkach organizmow morskich krzemionka wytracata
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si¢ w tych zaglebieniach pod wptywem zmian temperatury, ci$nienia i odczy-
nu chemicznego wody. Zastygajac przez miliony lat, szczelnie je wypetiata
[Pienkowski, Gutowski 2004: 29-36].

Krzemien pasiasty stanowi skate osadowa, w jej sktad wchodza chalce-
don, kwarc, weglan wapnia oraz opal, co nadaje kopalinie unikalne wtasciwo-
$ci wizualne, ale takze uzytkowe. Krzemien pasiasty jako kamien klasyfikowa-
ny jest do grupy piaskowcow, jednak jego wlasciwosci w zakresie twardosci
(twardos¢ 6,5-7 w 10-stopniowej skali Mohsa, gdzie 10 to twardo$¢ diamentu)
stanowia o szlachetno$ci mineratu i pozwalaja na jego wszechstronne wy-
korzystanie, w tym do wyrobu bizuterii i detali wykonczen uzytkowych np.
uchwytow czy elementéw dekoracyjnych [Srodon 2006: 46].

Zastosowanie krzemienia pasiastego zmienialo si¢ wraz z rozwojem cy-
wilizacji. Kompleks prastarych kopalni w Krzemionkach jest najwigkszym
1 najlepiej zachowanym obiektem tego typu na Swiecie. Na obszarze 785 000
m? znajduje si¢ ponad cztery tysigce kopaln w roznych systemach wydobyw-
czych, glebokosci i zasiggu eksploatowanych w epoce neolitu i wezesnej epo-
ce brazu [Sabacinski 2010: 257]. Badania naukowe mowia, ze w okolicach
Krzemionek Opatowskich k. Ostrowca Swigtokrzyskiego juz na poczatku IV
tysiaclecia p.n.e. wydobywano i wykorzystywano minerat do wyrobu narzedzi
(siekier i dtut) oraz do celéw ozdobnych, jako amulety [Srodon 2006: 48]. Uni-
kalny wyglad ustojenia przypominajacy falujaca wodg, sprawia ze przypisuje
si¢ krzemieniowi pasiastemu wlasciwosci przywracania harmonii i rOwnowagi.
Stad krzemien pasiasty nazywany jest ,,kamieniem optymizmu”, przypisywa-
no mu takze wtasciwosci lecznicze. Ponadto mozliwo$¢ wskrzeszenia ognia
dzigki krzemieniom sprawita, ze przypisywano krzemieniowi takze znaczenie
symboliczne, a nawet magiczne [Dziadosz, Tarkowski 2009: 216-218; Wysoc-
ki 2010: 165-166].

Obecnie dzigki tzw. cechom kamienia jubilerskiego, tj. rzadkosci wy-
stgpowania, dekoracyjnosci i twardosci krzemien pasiasty stosuje si¢ glownie
w wyrobach jubilerskich i dekoracyjnych.

Jednym z celéw wspodlpracy autorki opracowania jako przedstawiciela
uczelni z przedsigbiorca byto stworzenie zabiegu typu wellness z wykorzysta-
niem krzemienia pasiastego.

W wyniku przeprowadzonych badan opracowano rytuatl masazu krze-
mieniami pasiastymi, ktory opiera si¢ na mapach czakr (czakramow), czyli
miejscach energetycznych na ciele. Podczas masazu kamienie uktadane sa
w okolicach czakr, a przez pobudzenie i odblokowanie czakr wyzwalana jest
energia witalna organizmu. Za pomoca kamieni mozna tez stymulowac odpo-
wiednie punkty reflektoryczne, w ramach akupresury, zgodnie z mapa czakr
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znajdujacych si¢ na ciele ludzkim. Medycyna Wschodu od wiekow wykorzy-
stuje czakry i taczace je meridiany. Ciepte kamienie, ktdre zostaja potozone
W miejscu czakry, a nastgpnie przesuni¢cie ich wzdtuz meridianow, sprawia ze
w organizmie dochodzi do odblokowania przeptywu energii.

Masaz zalecany jest osobom zdrowym, potrzebujacym wyciszenia, glg-
bokiego relaksu i odprezenia. Dziatanie relaksacyjne masazu oparte jest przede
wszystkim na dotyku i cieple. Poza tym ciepto i zimno wykazuja dodatkowe
dziatania: pobudzanie krazenia, niwelowanie napi¢¢ mi¢§niowych i emocjo-
nalnych, dzialanie przeciwzapalne i przeciwbolowe, poprawa odzywienia
i dotlenienia skory, zwigkszenie glgbokosci oddechu. Do przeciwwskazan na-
leza: ciaza, niewydolno$¢ serca, zaburzenia czucia, stany nowotworowe, stany
goraczkowe, stany zapalne i alergiczne skory, zapalenia weztow chitonnych,
zakrzepy, $wieze zapalenie zyl, owrzodzenie podudzi, tetniaki. Masaz krze-
mieniem pasiastym zostat zarejestrowany w Urzedzie Patentowym RP pod nr
7.501133 jako znak towarowy.

Podsumowujac, krzemien pasiasty od tysiacleci towarzyszyt mieszkan-
com terenu Goér Swietokrzyskich, byt tez przedmiotem wymiany handlowe;,
zwlaszcza w postaci siekierek, ktore znajdowane sa w promieniu kilku tysigcy
kilometréw. Kopalnie odkryte w 1922 r. przez Jana Samsonowicza w rejonie
Opatowa i Ostrowca Swietokrzyskiego stanowia unikalne w skali Europy $la-
dy dziatalnosci cztowieka.

Jednak pomimo swoich wyjatkowych wiasciwosci krzemien pasiasty nie
zdobyt miana symbolu regionu, we wspotczesnych kopalniach czgsto trakto-
wany jest jako odpad. Dziatania pojedynczych oséb, w tym artysty jubilera
Cezarego Lutowicza przyczynity si¢ do popularyzacji kamienia w wyrobach
zdobniczych i jubilerskich. Jednak potencjal wizerunkowy nadal nie jest w pet-
ni wykorzystywany [Lutowicz: 1-3].

Whpisanie Krzemionek Opatowskich na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO w 2019 r. stanowi niepowtarzalng szansg, aby po raz kolejny na
nowo odkry¢ skarb regionu §wigtokrzyskiego — krzemien pasiasty. Jest to
ogromnym wyzwaniem logistycznym i organizacyjnym, gdyz kazdy turysta
bedzie chcial mie¢ pamiatke w formie wyrobu lub kamienia.

Stworzenie kompleksowej wizerunkowej oferty zwiazanej z krzemie-
niem pasiastym opartej na wlasciwosciach zdrowotnych, w tym masazu ka-
mieniami i energetycznych, w tym bizuterii, moze wprowadzi¢ nowy wymiar
promocji turystyki w regionie §wigtokrzyskim.

Petna wersja opisu badan jest przedmiotem odrebnej publikacji autorki.
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