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TYCH GOR
MI ZAL

W wywiadzie rzece, ktory przeprowadzita z toba
Irena Cieslinska, przekonujesz, ze trzeba miec
specyficzny charakter, zeby by¢ naukowcem,

bo ciagle co$ nie wychodzi.

MAGDALENA FIKUS: Moja cérka wspominata,
ze przychodzitam wieczorami do domu, opuszczatam
rece i mowitam: ,Znowu nie wyszto”. W tym zawodzie
caly czas sie zastanawiamy, w ktdra strone pojsé, te-
stujemy, probujemy. Kiedy odpowiedz jest oczywista,
nie jest to badanie naukowe. Ale to, ze ,znowu nie
wychodzi”, jest straszne.

Az tak?

Jesli przez pot roku pracowatam wspolnie z osoba-
mi, ktore do tego namoéwitam, a caly pomyst okazal
sie bledny - to jest kleska. Zawsze mi sie wydawalo,
ze mam grubg skore i dlatego moglam przez to wszyst-
ko przechodzi¢. Osoby delikatne mialyby duzy ktopot.

A ten argument, ze mimo wszystko doktadasz

sie do gmachu nauki, bo inni beda wiedzieli,

e trzeba prébowac innymi drogami?

Czasopism publikujacych nieudane wyniki nie ma.
Co najwyzej mozna powiedzie¢ koledze - i to w za-
ufaniu, ze nie bedzie rozpowiadal.

Skoro tak, to droga naukowca jest ustana cierniami.
I jeszcze nedznie platna.

To po co?

Bo mimo wszystko ma si¢ cudowne zycie. Je$li masz
dobrego szefa, dobrych wspotpracownikow, stabil-
nos¢, to przez cale zycie bawisz sie jak dziecko. Nauka
jest jak szukanie skarbow. Zadajesz pytania, uktadasz
puzzle. A pani na poczcie dzien w dzien wali glosno
pieczatkami. Zawsze mi bylo zal tych pan, ze tak gto-
$no trzeba walié.

W prace na poczcie nie s3 wpisane regularne kleski.
Ale jakie to jest zycie...

To subiektywne. Sa tacy, ktérzy lubia taka prace.
Moze dlatego posztam do nauki, bo inaczej bym nie
potrafita.

SYLWIA PIWOWAR
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stodko-gorzkim zyciu naukowca, budowaniu Festiwalu

Nauki w Warszawie i o tym, czy wiedza pomaga
pogodzic sie ze staroscig, opowiada prof. Magdalena Fikus
— biochemiczka, emerytowana profesor Instytutu Biochemii
i Biofizyki Polskiej Akademii Nauk, wspoéttworczyni Festiwalu
Nauki w Warszawie.
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Mowisz, ze to szukanie skarbow, a moze

bardziej szukanie punktéow i walka o kazda
ztotowke?

To sprawa organizacji nauki. I szczerze: jezeli moge

w byciu starg i emerytowang znalez¢ co$, z czego da sie
cieszy¢, to jest to fakt, ze te walki juz mnie nie dotyczg.
Skad ja wezme pienigdze, ile, do czego sie zobowigze.
Weszlismy w granty, zeby dobrze finansowa¢ nauke,
ale to jest pulapka.

Wréémy do puzzli. Pamietasz, jakie najfajniejsze
pytanie zadatas w czasie pracy naukowej?
Pamietam bardzo fajne, ale zostalo zgaszone przez mo-
jego dwczesnego kierownika. To sg przykre sytuacje.
Dlatego podkreslam, ze jest niezwykle wazne, w jakiej
atmosferze ludzie pracuja, czy sg do siebie przyjaznie
nastawieni. A w nauce bywa rdznie, bo ida tu osoby
z ambicjami, konkurujgce z soba.

Z tych, ktore udalo sie zada¢ i na ktére szukatam
odpowiedzi, najciekawsze dotyczyto wpltywu pol
elektrycznych na komorke. Pracowalismy w zespole
fizykow, biologow, chemikow. Wtedy to byta nowa
dziedzina, teraz oczywiécie znakomicie sie rozwinela.

Twoim zdaniem istnieje jaki$ szczegélny etos
naukowca?

Nauke uprawiajg po prostu ludzie, w tym sensie obo-
wigzujg nas uniwersalne normy. Te bywaja tamane,
naukowcy tez ktamig, oszukuja, kradng cudze wyniki,
co oczywiscie jest karygodne.

Na pewno trzeba by¢ uwaznym w przekazywaniu
tre$ci naukowych. Méwi¢ do publicznosci tylko rze-
czy udowodnione, propagowa¢ sprawdzone fakty,
podkresla¢, co jest hipoteza, najlepiej ze wskazaniem
zaréwno jej mocnych, jak i stabych stron. Populary-
zacja nauki moze nie jest obowigzkiem kazdego na-
ukowca, ale jednak w wiekszosci badacze zdajg sobie
sprawe z potrzeby kontaktu z nie-naukowcami.

Wtasnie. Dlaczego ty tak bardzo zaangazowatas
sie w popularyzacje? Bedziesz sie Smiata,

ale uwazam, ze jestes jej ikona, przynajmniej

w Warszawie.

I $mieje sie! Byl taki moment, w ktorym uwazatam,
ze sie spetnitam jako naukowiec, ze to, co mogtam
i umiatam zrobi¢ w tamtych warunkach - a wigkszo$¢
mojego zycia uptyneta w Polsce Ludowej, gdzie bylo



jeszcze gorzej z pieniedzmi niz dzisiaj, wszystko byto
wigzane na sznurki - to juz zrobitam.

Miatam 65 lat, za sobg 25 lat wykladow akademic-
kich z genetyki na roznych uczelniach: na politechni-
kach, w szkole pedagogicznej, akademii medycznej,
na uniwersytetach. Wiedziatam, ze umiem wylozy¢
iludzie to rozumiejg, bo na egzaminach nie intereso-
waly mnie wyliczanki, ale sprawdzanie, czy zdajacy
wiedzg, o czym mowia.

W dodatku potrafitam si¢ dostosowa¢. Inaczej mo-
wi sie do studentow z fizyki czy pedagogiki. To sg roz-
ne umysty. Nie prébowatam tylko w szkole, balam sie.

A Festiwal Nauki?

Pierwszy zrobilismy w1997 roku. Byt budowany z fan-
tazji optymistow. Nie bylo zadnych tego typu tradycji,
zadnych miejsc, gdzie mozna bylo masowo postucha¢
onauce. W telewizji byla ,Sonda”, znakomita zreszta,
byto kilka czasopism. Tyle.

To méj szef, prof. David Shugar, opowiadat po po-
wrocie z Edynburga o tamtejszym wydarzeniu dla pu-
blicznosci. ,Oni to nazywaja science festival. To cie-
kawe - ludzie przychodzg i stuchajg o nauce. Moze
by$my pare seminariéw zrobili? ”. Po latach wyktadow
bytam juz mentalnie dojrzala do takiej dzialalnosci.
Wiec sie zaczelo. Znalezlismy Macka Gellera, ktory
mial §wietny kontakt z ludzmi. Dobrze si¢ zgralismy,
pracowali$my przy festiwalu wspdlnie przez 14 lat.
A wiec Maciej Geller, Anka Lesyng (sekretarz), jej maz
Bogdan Lesyng. Byta tez rada programowa. Prawda
jest taka, ze my$my ten festiwal wymyslili, majac tylko
wydrukowany program edynburski.

Pamietam, jak spotkali$émy sie z rektorem uni-
wersytetu, rektorem politechniki, prezesem Polskiej
Akademii Nauk. Trzech wielkich panéw i my z Ma¢-
kiem. Poparli nas, a prezes PAN napisat do wszystkich
dyrektorow instytutow, ze jest taka inicjatywa i prosi
o wspolprace oraz niepobieranie pieniedzy.

My tez z Mackiem w pierwszych edycjach nic nie
zarabiali$my, potem bylo jakie$ niewielkie wynagro-
dzenie. Ale dyrektor mojego instytutu powiedzial:
»Bede ci placil pensje profesorska, a ty rob ten festi-
wal”. Miatam najnizszg stawke, jaka mogt mie¢ pro-
fesor, ale moglam spokojnie zajg¢ si¢ popularyzacja.

Bardzo szybko kupito nas $rodowisko naukowe.
Nikt nam nie powiedzial ,nie”, niezwykle rzadko
ktos pytat o pienigdze, a nawet jesli, to i tak potem
zgadzal sie na udziat w festiwalu za darmo. Bo pie-
nigdze byly, i s3 do tej pory, najwiekszym proble-
mem. A na poczatku to naprawde... my$my zaczy-
nali ze szklanka wody, kupka piasku i na podworku.
To sobie trudno wyobrazi¢, ale do ludzi pisali$my listy,
dzwoniliémy za pomocg telefonu stacjonarnego albo
chodzili$my osobiscie. Mejli powszechnie jeszcze si¢
nie uzywato, o Google dowiedziatam sie chyba w cza-
sie drugiego festiwalu - kolega z ,Wiedzy i Zycia”
mi opowiedzial.

A program pierwszej edycji miat zawieral ponad
70 imprez przez dwa dni.

lle?!
No tak... Zbiegl si¢ pomyst, ktory na $wiecie wtedy
rozkwital, znaleZli ludzie, ktdrzy chcieli to robic, kto-
rzy umieli rozmawia¢ z instytucjami. Zawsze byl tylko
problem z pieniedzmi. Firmy obiecywaly i nie dawaly.
W tym roku byl nawet problem z pieniedzmi z mi-
nisterstwa. Gdy rozmawiamy, 29. Festiwal Nauki juz
sie zakonczyl, a nadal nie ma decyzji o jego finan-
sowaniu! Od miesi¢cy mnozyly si¢ biurokratyczne

prof. Magdalena Fikus

Profesor biologii molekularnej, emerytowana profesor Instytutu
Biochemii i Biofizyki PAN. W dziatalnosci naukowej prowadzita
badania z obszaru: funkgji i struktury kwaséw nukleinowych
i ich pochodnych, inzynierii genetycznej bakterii i grzybdw,
wiasciwosci mechanicznych (reologii) bton komarkowych.
Wspottwadrczyni, wspodtorganizatorka i przez wiele lat
przewodniczaca Rady Programowej Festiwalu Nauki
w Warszawie — pierwszej takiej inicjatywy w Polsce.
Wspotzatozycielka prowadzonej do dzi§ Kawiarni Naukowej
Festiwalu Nauki (obecnie kierowanej przez dyrektorke FN,
dr Zuzanne Toeplitz). Odznaczona w 2018 roku
Krzyzem Komandorskim z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski,
w 2023 roku — Medalem im. Mikotaja Kopernika PAN,
dwukrotnie tytutem Popularyzator Nauki przyznawanym
przez MNIE i serwis PAP — Nauka w Polsce. W latach 2017-2022
przewodniczaca Rady Upowszechniania Nauki PAN.

W 2023 roku na wniosek RUN Prezes PAN przyznat jej tytut
honorowej przewodniczacej RUN. Wieloletnia cztonkini
Rady Programowej Centrum Nauki Kopernik.
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wymagania wobec imprezy z taka tradycja. Owszem,
na poczgtku robili$my to ,,z piasku i wody” i za jeden
u$miech, ale w 2025 roku? To nie moze tak wyglada¢.
Panstwo musi podchodzi¢ do wsparcia popularyzacji,
a wiec rowniez edukacji dorostych, bardzo powaznie.

Tym bardziej ze mamy kontrrewolucje przeciwko
rozumowi. Ogromny problem z masowa
dezinformacja i pseudonauka. Czy to jest walka
dobra ze ztem?

Wiesz, ja dawniej my$latam, ze my ludziom wyttuma-
czymy nauke. Ale teraz, jak stucham radia i ogladam
telewizje — gtéwnie Tok FM, TVN24, TVP - to od wy-
powiedzi tzw. zwyklych ludzi wpuszczanych na antene
wieje grozg. Wcigz mam nadzieje, ze dobro zwyciezy,
ale coraz mniejsza.

Sa tacy naukowcy, ktérzy méwia: ,,Nie mozemy
sie poddac¢, bedziemy méwic, walczyc

o rozsadek”.

Gdybym nie byla chora, to tez bym walczyla. Pojedyn-
czych naukowcow powinny wspieraé gremia, powin-
ny ustosunkowywac sie do réznych rzeczy. Powinno
wspiera¢ pafistwo, o czym mowity$my.

Nie mozna sie poddawa¢, ale nie ma w tym opty-
mizmu. Dla mnie to jest jek z doliny nieszczeécia,
wzajemne pocieszanie sie, ze trzeba si¢ jako$ trzymac
mimo wszystko.
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A jak mowi¢ o nauce, zeby wiecej ludzi chciato
nas stuchac? To jest wyzwanie. Caly problem w tym,
ze jezyk nauki musi by¢ ostrozny. Nie tylko opowiada
o tym, co wiemy, lecz takze musi podkreslaé, gdzie
sg slabe strony. Pseudonauka rzuci dowolne tezy,
czesto niczym niepodparte, a odklamanie wymaga
duzego wysitku.

Moze trzeba zacza¢ gra¢ w te gre i mowic bardziej
zdecydowany sposdb?

Ale to jest $liskie i strasznie trudne. Nauka zawsze zada
dowodu. A nawet jezeli go masz, to on moze sie okazaé
tymczasowy. W momencie, gdy znajdziesz cos, co mu
przeczy, musisz si¢ ze swojej hipotezy wycofaé. Stad
to stale podkreslanie: na stan obecnej wiedzy.

Pseudonauka moéwi prosto, mocno i emocjonal-
nie. To silny wabik, ludzie lubig sensacje, a nie spokdj
i niuasne.

A opowiada¢ o nauce mozna na rozne sposoby.
W jej promowaniu Polska moglaby startowa¢ na olim-
piadzie. W internecie jest duzo popularyzowania,
i to dobrze, ale to nie wystarczy. Kluczowy jest bez-
posredni kontakt z naukowcem: mozliwo$¢ zobacze-
nia go na zywo, dotkniecia jego aparatury, probowki.
W centrach takich jak CNK mamy pokazy, ustawione
do$wiadczenia. A jesli chcemy, zeby nauka sie rozwija-
ta i zeby ludzie rozumieli, co w ogdle robig naukowcy,
potrzebny jest ten bezposredni kontakt.



W sieci masz zupetnie inne mozliwosci zasiegu.
Dlatego trzeba robi¢ jedno i drugie. Kawiarnie Na-
ukowg powstalg przy festiwalu, na ktdrg przychodzito
kiedy$ po 100 osob, dzisiaj mniej, w internecie oglada
ponad 1000.

Co masz w sobie takiego, ze ludzie cie tak
kochaja? Bo na pewno masz swoje za uszami.
Kazdy ma!

Jak rozmawiam z kolegami i kolezankami
dziennikarzami, popularyzatorami, to o Magdzie
Fikus zawsze méwi sie bardzo ciepto.

Ja jestem nieagresywna. Moze to sie do tego spro-
wadza. To tez nie zawsze jest dobre, bo ja sie nigdy
z moim mezem nie ktdcitam, a po 29 latach sie roz-
wiedli$my. Na rozprawie pani sedzia powiedziata,
ze w zasadzie nie rozumie, czemu chcemy sie¢ rozejs¢.
Oboje byliémy nieagresywni, ale juz nie chcieliémy
zy¢ razem.

Chetnie stucham tez argumentdw, daje sie przeko-
nywac¢ do zmiany zdania, gdy te argumenty sg przeko-
nujace. I fatwo mnie byto namoéwi¢ na udzial w prze-
roznych wydarzeniach. To sie lubi u ludzi.

Masz jeszcze ten zeszycik z nazwiskami
naukowcoéw, ktorych warto prosi¢ o wywiady?
Taki waski, dtugi, bardzo zniszczony. Zielony. Gdzies
jeszcze mam.

Zawsze mogtam na niego liczy¢c.

Jeszcze czasem komus pomagam, polecajac do rozmo-
wy. Ale znam coraz mniej ludzi. Kiedy po raz ostatni
sztam po korytarzu swojego instytutu, to juz nikogo
nie poznawatam.

Czy jak sie zna na biologii, to pomaga, gdy
przychodzi staros¢?

Mysle, ze tak. Na pewno jestem catkowicie odporna
na glupoty z internetu. Ostatnio opiekunka pokazy-
wala mi porade: nalezy wymoczy¢ ziemniaki w alko-
holu, przytozy¢ do skory, zabandazowac i po tygodniu
przestanie bole¢. Ja moge sie zastanowi¢, co takiego
moze si¢ przedostac z ziemniaka, jak to ma wnikngé
w mojg skore i zadziata¢. To uodparnia na takie pomy-
sly. Czyli tak, biologia pomaga mi w znoszeniu stanu
bycia starg.

Ale nie ulegniesz nigdy ztudnej nadziei. Moze
fajnie miec taka nadzieje.

Bardzo rzadko cos$ z tego wynika. Ja jeszcze nie umie-
ram na te choroby, tylko wiem, Ze s nieuleczalne.
Czytalas ,,Rok, w ktorym nie umarlem” Grynberga?

Boje sie.
Nie! Nie trzeba si¢ ba¢. Bardzo dobra ksigzka. O byciu
na granicy.

No wigc ja jeszcze na tym progu nie stoje. Nie wiem
jednak, czy w momencie krytycznym odmowitabym
przyjecia wody z Lourdes, gdyby kto$ zapewnial,
ze mnie uzdrowi. Nie wiem, czy poprosze ksiedza.
»Tyle o sobie wiemy, ile nas sprawdzono” - powie-
dziala Szymborska. I to jest fantastyczna sentencja.

Dos¢ otwarcie mowisz publicznie o starosci

i umieraniu. To pomaga?

Nie, ale nie przeszkadza. Staros¢ jest ohydna. Mnie
jeszcze jest tatwiej sie na nig godzi¢, bo wcigz mo-
ge czytaé, ogladad telewizje i korzystac z komputera.
Jeszcze mam jaki$ kontakt z zyciem. Za chwile te oczy
mogg jednak odmowi¢ postuszenstwa. Ale o dziwo nie
mam tesknoty, zeby wygtlosi¢ co$ do 300 osob.

Kiedy zaczyna sie staros¢?

Kiedy zdajesz sobie sprawe, ze juz ,,nigdy”. Pierw-
szy raz zdalam sobie sprawe, ze juz nigdy nie pojade
na narty, jak upadlam na stoku i nie moglam sama
wstaé. Potem jak sprzedalam samochdd, a ostatnio
dziatke. To sg przykrosci bycia starym.

Nie mozna sie poddawac, ale nie ma w tym
optymizmu. Dla mnie to jest jek z doliny
nieszczescia, wzajemne pocieszanie sie,
ze trzeba sie jakos trzymac mimo wszystko.

Gtowe masz sprawna.

Jeszcze mam, ale wiesz, czasem zapominam, co by-
fo rano. Ja mam saturacje¢ — utlenienie organizmu
- na poziomie 95 proc., a powinno si¢ mie¢ 99 proc.
To si¢ musi odbija¢ na mozgu.

Urszula Koziot napisata taki wiersz. Petny ztosci.
»Dobrze wam Smiac sie ze mnie/macie mnie
za eksponat (...) Dajcie mi tyczek kseresu/czy
co tam macie pod reka/bo zaraz szlag mnie trafi,
kiedy o tym mysle/nie rozumiecie, ze nigdy/juz
nigdy nie napisze Don Kichota”.
To jest co$ takiego. Nie jest to uczucie tak duze jak
z108¢, moze bardziej rozczarowanie, ale nie bierne.
Nie czekam na zludng nadzieje, ale moga si¢ wydarzy¢
przetomy. W przypadku mojej choroby ptuc, POChP,
pojawiaja sie nowe leki. Jest taki, po ktorym jestem
w stanie sie jako tako poruszac. Bez niego juz bym
nie dala rady.

Tych gér mi zal.

RozmAwiALA KAROLINA GLOWACKA
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