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CzynnoSci na opak
w tradycyjnej rosyjskiej obrzedowoSci apotropeicznej

W rosyjskiej kulturze tradycyjnej, przechowujacej w swej pamigci rudymenty
dawnych wyobrazef poganskich przemieszanych z wierzeniami chrzescijanskimi,
kazdy rodzaj czynnosci na opak' stanowit odwricenie stanu uznanego za prawidto-
wy i normalny, co — w aspekcie ontologicznym — skutkowato naruszeniem normy,
burzeniem ustalonego tadu i porzadku. W wymiarze kosmicznym brak tadu we
wszech§wiecie, pojmowanym tradycyjnie jako przeciwiefistwo dwoch §wiatdow:
,»swo0jego”/ tego/ widzialnego i ,,obcego”/ tamtego/ niewidzialnego, otwierat gra-
nice dla przedstawicieli §wiata ,,obcego” utozsamianych z sitg nieczystag. W celu
ochronienia cztowieka przed skutkami jej dziatalnoSci wykorzystywano rézne apo-
tropeiony (ros. obepeeu), majagce — wedlug przekazu ludowego — magiczng moc
odganiania ztej sity. Wér6d licznych ich rodzajéw? byty zar6wno uniwersalne,
oddziatujace na kazdego demona, jak chociazby ostre przedmioty metalowe, pas/
okrag, przeklenstwo, woda §wigcona czy obrzgdowe §wiece-gromnice po§wigcone
w cerkwi w czasie liturgii, np. w $wigto Ofiarowania Pafiskiego (ros. cpemenckasn
ceeua) badz w Wielki Czwartek (ros. uemeepzosas cseeua), jak tez jednostkowe,
wymierzone przeciwko konkretnemu nosicielowi zta, np. chrzan przeciwko wam-
pirowi, piotun przeciwko rusalce, srebro przeciwko wilkotakowi. W walce ze zig
sitg stosowano takze rozmaite czynnoS$ci apotropeiczne, ktére w systemie ochrony
domu i rodziny zajmowaty miejsce szczegdlne. Funkcja takich dziatan zabezpie-

! Zaproponowane pojecie nawigzuje do szeroko znanego w humanistyce terminu §wiat na opak
wprowadzonego do obiegu naukowego przez Michata Bachtina i spopularyzowanego w pracach et-
nologicznych na temat karnawatu. Rozumiany jest jako ,,rzeczywisto$¢ paradoksalna, stanowigca de-
konstrukcje regut realnego Swiata w wersji ekscentryczno-ekstrawagancko-ambiwalentnej” (cyt. za:
K. Pigtkowska, Swiat na opak. Ludowe zapusty, wezoraj i dzis, na przyktadzie wybranych regiondéw
w Polsce, Wtoctawek 2009, s. 7; zob. tez: M. Bachtin, Twdrczos¢ Franciszka Rabelais’go a kultura
ludowa Sredniowiecza i renesansu, ttum. A. i A. Goreniowie, Krakow 1975).

% Szerzej na ten temat. zob.: JI.H. Bunorpanosa, HapoOnas 0emoroa0UsA U MUPO-DUMYANbHAL
mpaouyus caasarn, Mocksa 2000, c. 53-55.
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czajaco-ochraniajacych’ byto zamknigcie granicy migdzy Swiatami, niedopuszcze-
nie do kontaktu sity nieczystej z cztowiekiem, a poprzez symboliczng zmiang¢ rél
i oczyszczajaca site rytuatu — zagwarantowanie pomyslnosci.

CzynnoSci na opak (m.in. chodzenie tytem do przodu, zamiana miejsca, kierun-
ku, przynaleznoSci, odwracanie tkaniny na lewa strong, przebieranie si¢) ze wzgle-
du na swoja antynormatywno$¢ byty funkcjonalnie tozsame z poczynaniami istot
nieczystych ukierunkowanymi na szkodzenie, niszczenie, a wigc burzenie fadu.
Walka z demonami polegata na eliminowaniu przeciwiefistw i zastgpowaniu normy
antynorma, a przyjetego zachowania antyzachowaniem, czyli sytuacjami typowy-
mi dla demonicznego §wiata na opak.

Istoty zaSwiatowe odréznialy od cztowieka najczesciej znieksztalcenia na po-
ziomie zewngtrznym: przekroczenie normy w wygladzie badzZ stroju przez hiper-
troficzne przedstawienie jednej cechy. Na przyktad antropomorfizowany zty de-
mon lasu (ros. sewuii) zwykle nosit chtopski kaftan lub koszule nie przepasang
pasem, lecz zarzucong prawg pota na lewa, lewy fape¢ na prawej nodze, a prawy na
lewej, czapke tytem do przodu. Siedzac, zaktadal lewa noge na prawa. Jego twarz
nie miata brwi i rzes, prawe oko byfo nieruchome i wigksze od lewego. Wtosy miat
zaczesane na lewa strone. Nie mial prawego ucha. Nie zostawiat cienia. Podczas
spotkania z duchem, aby unikng¢ kary za wtargnigcie na jego terytorium, nalezato
go oszukad, nasladujac jego zachowanie, ale w ostatniej chwili zmieni¢ kierunek
poruszania si¢ na przeciwny. Cztowiek, ktory zabtadzit w lesie albo utknat w bto-
cie, powinien usia$¢ na ktodzie drzewa, wywréci¢ odziez, przede wszystkim koszu-
le i czapke, na drugg strong albo wtozy¢ tytem do przodu, zamieni¢ buty na nogach
oraz rgkawiczki, przewiesi¢ krzyzyk z piersi na plecy. Nastepnie nachyli¢ si¢, po-
patrze¢ sobie pod nogi i zrobi¢ ruch lub tylko pomySleé, ze zamierza i§¢ w lewo,
w rzeczywistosci za$ poj$¢ w prawo®.

Celem niniejszego artykutu bedzie proba opisu tradycyjnych rosyjskich praktyk
magiczno-rytualnych opartych na idei odwrotnosci wedtug kryterium funkcjonal-
nego. Usystematyzowanie tego typu obrzedéw i wskazanie ich symbolicznych zna-
czefh moze okazac si¢ pomocnym materialem do badan nad wspétczesnym stanem
takich praktyk w kulturze.

Jedng z obrzedowych funkcji czynnosci na opak byto skonfrontowanie anty-
normy ,,swojego” §wiata (dziatah odwrotnych do ogdlnie przyjetych) z antynorma
,»obcego” §wiata (odwrdéconego $wiata sit nieczystych) i doprowadzenie do wy-

3 Mogto to by¢ m.in. rytualne obmywanie w obrzedach przejécia, rytualne skakanie przez ogien,
hustanie si¢, zjezdzanie z gérek w obrzedach rocznego cyklu kalendarzowego czy wykorzystywanie
znakow solarnych dla ochrony domu i obejscia.

* Caasanckue opesnocmu. dmuoaunzéucmuueckuii caoséapn, top pen. H.M. Tomucroro, 1. 3,
Mocksa 2004, c. 105, 108. Por. tez hasto Jlec, [W]: Duyuxaoneous pycckux cyesepuii, TOi pef.
E.A. I'pyuiko u F0.M. Mengenesa, Mocksa 2000, c. 248.
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eliminowania niebezpieczefistwa za pomocg upodobnienia dwoch Swiatéw i ich
przedstawicieli. Zgodnie bowiem z zasadg coincidentia oppositorum opozycja
wszelkich przeciwienstw na poziomie znaczefi wykazuje podobienstwo, ktore z ko-
lei — na zasadzie odpychania si¢ podobienstw — moze wykluczac si¢ wzajemnie.

W funkcji konfrontacyjnej czynnoSci na opak wystgpowaty przede wszystkim
w rytuatach typu karnawatowego charakterystycznych dla obrzedéw rocznego
cyklu kalendarzowego, np. przebieranie si¢ czy zaktadanie masek. Synkretycz-
ny Swiatopoglad ludowy, w ktérym magia i religia przenikaty si¢ i uzupetniaty
wzajemnie, dopuszczat istnienie zjawisk objasnianych dziataniami sit nadprzyro-
dzonych — demonicznych lub boskich. Wedtug tradycyjnych wierzen rosyjskich
w okresie bozonarodzeniowym (ros. ceéamku), przypadajacym na czas przesilenia
zimowego’, otwieraty si¢ niebiosa i duchy ze §wiata martwych przenikaty do $wia-
ta zywych. Sprawcg takiego Swigtecznego zamieszania byt w etiologii ludowej sam
Bég, ktory rados¢ z powodu narodzin Syna wyrazit podarowaniem chwili wolnoSci
sitfom nieczystym. Otworzyt wszystkie wrota i pozwolit im na okre$lony czas po-
wrécié na ziemie. ,, Wygtodzone™ abstynencja w piekle wymySlity wtedy na zgube
cztowieka niezliczone mnéstwo zabaw, psot, gier i r6znych rozrywek®. Stad tez
w okresie bozonarodzeniowym nastgpowala najwigksza aktywnoS¢ sity nieczyste;.

Boze Narodzenie nie tylko przerywato naturalny bieg mitologicznego czasu, ale
tez rozsuwato granice migdzy Swiatem ziemskim i pozaziemskim, umozliwiajac
kontakt wzajemny ich przedstawicielom. Sakralno$¢ granicy, jak zauwazyt Miko-
faj Lantuch, wyrazana sitg jej magicznego oddzialywania na §wiat ludzi, wzrastata
w sytuacji, kiedy dochodzito do zetknigcia dwoch granic: przestrzennej i tempo-
ralnej, poniewaz — zgodnie z ludowymi wyobrazeniami — w przygranicznej strefie
tworzyly si¢ wyjScia zaréwno do §wiata zywych, jak i martwych’.

Wszystkie zatem obrzedy i rytualy okresu bozonarodzeniowego — czasu roz-
pasania, swawoli i chaosu, w tym takze przebieranie si¢, byly ukierunkowane na
zamknigcie granic i uratowanie ,,swojego” Swiata, ochronienie jego porzadku oraz
zasad organizacji. U podstaw fenomenu przebierancéw lezala idea inscenizowania
przeistoczenia, odtwarzania rzeczywistoSci mitologicznej. Oparta byta na zasadzie
inwersji — zastepowaniu ,,swojego” ,,obcym” przez sztuczng zmian¢ zastanego
stanu jego przeciwiefistwem, np. cech meskich —zefskimi, ludzkich — zwierzecy-

5> Byt to czas poczatkowego odliczania nowego roku stonecznego. Jeszcze w XVII w. ceam-
xu obchodzono cztery tygodnie, od poczatku grudnia do pierwszych siedmiu dni stycznia. Z cza-
sem okres §wietowania zostat skrécony do 12 dni, od Wigilii Bozego Narodzenia do §wigta Epifanii
(24 XI1-6 I wedtug starego stylu). Drugim krytycznym momentem w kalendarzu ludowym, aktywi-
zujacym wszelkie moce ciemnosci, bylo przesilenie letnie. Przypadato w §wigto Iwana Kupaty.

 Zob.: Caasanckue opesnocmu...,T. 4, Mocksa 2009, ¢. 585-586.

7 Zob.: HA. Jlanryx, Caxkpaavhble 2panuybl 8 pycCKol A3blK08oI kapmurne mupa, [W]: Obraz
Swiqtyni w kulturze i literaturze europejskiej, pod red. L. Rozek, Czestochowa 2001, s. 202, 203.
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mi, stanu dorostoSci — dziecifstwem z odwrotnymi wariantami. Najczeéciej do-
konywano zamiany przynaleznosci, m.in. ze §wiata zywych do §wiata martwych
(przebieranie si¢ za Smier¢, trupa, Babe-Jage), ze Swiata ludzi do Swiata zwierzat
(zaktadanie masek zwierzgcych), z jednej grupy etnicznej lub spolecznej do dru-
giej (imitowanie wygladu Cygana, Turka, bojarzyna, sedziego), z jednej profesji
do innej, zwlaszcza takiej, ktérej przedstawiciele w tradycji ludowej byli obdarzani
wiedzg magiczng oraz umiejetno$cig obcowania z sitg nieczysta i przeciwstawiania
si¢ jej (przebieranie si¢ za kowala, mtynarza, pszczelarza).

Wedtug Jeleny Madlewskiej w przebieraniu si¢ nie bylo wazne odwzorowywa-
nie realnych typéw charakterystycznych, lecz zwracanie uwagi na takie wyobra-
zenia mitopoetyckie, ktore wykazywaty wspotzaleznos¢ z tymi typami i jednocze-
$nie aktualizowaty czas, kiedy mozna byto i nalezato si¢ przebierac®. Przebierancy
bedacy elementem obrzedowosci bozonarodzeniowej w S§wiadomosci ludowej
postrzegani byli jako istoty z innego §wiata, kreujace dobry poczatek, wtadajace
magig, mogace wigc ochroni¢/zapewnié zycie w okresie formowania si¢ nowego
fadu kosmicznego. Z ideg afirmacji zycia wigzato si¢ imitowanie przez nich wy-
konywania czynnoSci zakazanych w okresie bozonarodzeniowym, np. miécenia
snopdw, przedzenia, skrecania sznuréw, ubijania masta. CzynnoSci tego rodzaju
wizualizowaty przemiane bezksztattnego tworzywa w forme za pomoca uderzania,
rozciagania, wyklepywania, snucia, odtwarzajac niejako rzemiesiniczy model ko-
smogoniczny’, zgodnie z ktérym tworzenie §wiata (przemiana chaosu w tad) upo-
dabniane byto do wytwarzania produktu danego rzemiosta, np. garncarskiego, ko-
walskiego, tkackiego, przedzalniczego. W przekazach ludowych, m.in. w bajkach
magicznych, carstwa mogty ,,zwijac” si¢ w kigbek jak ni¢ albo ,,snu¢” jak osnowa
z nici tkackiej'°.

W dokonujacym si¢ corocznie w okresie bozonarodzeniowym tworzeniu $wiata
od nowa, wyrazajacym ide¢ wiecznego powrotu do mitu Prapoczatku'!, zakazy —
jako specyficzne apotropeiony — stanowity podstawe istnienia Kosmosu. Narusze-
nie ich przez zwyktych Smiertelnikow, traktowane w kategoriach mitopoetyckich
jako wtargniecie w proces kosmogonii, mogto wywotaé negatywne skutki nie tylko

8 E.JI. Mannesckast, Paxcenve, [w:] Pycckuii npa3onuk. [Ipasonuku u 06padbl HapoOHo20 3em.ae-
Odeavteckoo kaaenoapsa. Mantocmpuposannas snyurxaoneous, Caukr [letepoypr 2001, c. 498.
% Por. Pycckuii npa3onuxk. .., c. 509.

10O kreacji $wiata przez szycie/tkanie zob.: A. Gotgbiowska-Suchorska, ,,Dziewcze przedzie, Pan
Bog nitki daje”. O spdjnosci ludowej wizji swiata, Bydgoszcz 2011; o siewnej koncepcji stworzenia
Swiata zob.: D. Niewiadomski, Orka i siew. O ludowych wyobrazeniach agrarnych, Lublin 1999; por.
tez ludowe opowieéci o Bogu lepiacym — na podobienstwo garncarza — czlowieka z gliny lub z ziemi,
m.in. D. Czubata, Folklor garncarzy polskich, Katowice 1978.

' Zob.: M. Eliade, Sacrum i profanum. O istocie religijnosci, przet. R. Reszke, Warszawa
1996, s. 68.
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w zyciu famigcych zakaz, ale tez calej spoteczno$ci. Natomiast naruszenie zakazu
przez przybyszy pozaziemskich —przebieraficow, polegajace na przeniesieniu za-
kazanych czynnosci ze sfery realno-bytowej do sfery inscenizacyjno-zabawowej,
czynito te czynnoSci elementem niezbednym w kosmogonii, uaktywniato bowiem
procesy porzadkowania destrukcji, zapewniajacego ochrong zycia i pomyslno§é
w nowym cyklu rocznym.

Ilustracj¢ chaosu kosmogonicznego stanowily zrytualizowane wybryki przebie-
raficow 1 mtodych mezczyzn, bedace forma zachowania powszedniego na opak,
typologicznie réwnorzgdnego z antyzachowaniem sakralizowanym'?. Zachowania
takie byly dopuszczalne w okresie bozonarodzeniowym i nieakceptowane w pozo-
state dni roku. Zwykle wywracano wiadra z wodg, miski z zaczynem ciasta, ukry-
wano nieodtozone na miejsce sprzety i narzedzia gospodarskie albo wrzucano je na
dachy, zasypywano podwodrze $§mieciami. Nocg przed Swigtem Epifanii objezdza-
no wierzchem na koniach osad¢ z krzykiem, hatasowaniem, uderzaniem miottami
w Sciany domow. Wybryki tego typu, stwarzajgce atmosfere chaosu i zagrozenia,
korelowaty ze specyfika okresu Swigtecznego i jego najwazniejsza dominantg —
pojawianiem si¢ na ziemi sity nieczystej. Stad intensywno$¢ wybrykéw nieprzy-
padkowo wyznaczaly dwie granice czasowe: noc przed Nowym Rokiem, kiedy
— zgodnie z myS$leniem mitologicznym — rozpoczynato si¢ formowanie tadu ko-
smicznego, i noc przed Swigtem Epifanii, kiedy Swiat tworzony w okresie boZona-
rodzeniowym nabywat nowej jakoSci: wyrazistoSci, uporzadkowania, stabilnosci.

Zachowania na opak towarzyszyty tez jednemu z magicznych obrzedéw typu
okreznego — koledowaniu, praktykowanemu trzykrotnie w okresie bozonarodze-
niowym (rankiem pierwszego dnia Bozego Narodzenia lub w Wigilie, przed No-
wym Rokiem i w przeddziefi §wigta Epifanii), ale rowniez w poniedziatek tygodnia
zapustnego (ros. macaenuya)". Ruch okrezny, przypominajacy zmiang potozenia
przez obrdt, wyrazal w kulturze tradycyjnej ide¢ wszelkiej zmiany (przez otwar-
cie granicy miedzy Swiatami) oraz ide¢ kontaktu przedstawicieli orbis exterior
i orbis interior.

W planie widowiskowo-pragmatycznym odgrywane w czasie odwiedzania ko-
lejnych rodzin steatralizowane wystepy, oparte na wykonywaniu pochwalno-zy-
czeniowych piesni koledniczych, przynie§¢ miaty wykonawcom wymierne korzy-
Sci w postaci pieniedzy, domowych wypiekdw czy produktow. Stad najwazniejsza
rolg w obrzedzie odgrywat zwykle mezczyzna noszacy worek (wiadro lub inny

12 Termin wprowadzony przez B. Uspienskiego, ktéry wyodrebnit rézne typy antyzachowan
wediug odmienno$ci wywotujacych je przyczyn (Antyzachowanie w kulturze dawnej Rusi, [w:]
B. Uspienski, Historia i semiotyka, przet. B. Zytko, Gdansk 1998, s. 82).

% Ludowe $wigto wmacaenuya obchodzono 56 dni przed Paschy. Przypadato na tydzied przed
Wielkim Postem.
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przedmiot z funkcjg gromadzenia), wybierany przez calg spotecznos$¢ i odpowie-
dzialny za sprawiedliwe rozdzielenie daréw. Zgodnie z ludowymi wyobrazeniami
bozonarodzeniowe zyczenia szczeScia i dobrobytu mialy magiczng moc sprawcza
1 stanowity gwarancje przysztorocznej pomySlnosci we wszystkich dziedzinach zy-
cia. Zalezaty jednak od szczodroSci gospodarzy wobec kolednikéw.

W planie magiczno-religijnym kolednicy, wsrdd ktérych byli tez przebieraficy,
uosabiali przedstawicieli Swiata na opak. Dlatego droge migdzy domami pokony-
wali w sposéb typowy dla tego Swiata: fikali koziofki, chodzili tytem do przodu,
podskakiwali na jednej nodze, tanczyli, wywotywali hatas dzwonkami, bebenkami,
wrzeszczeli nie swoim glosem. O przynaleznoSci kolednikéw do ,,obcego” Swiata
Swiadczyto tez ich obrzegdowe umiejscowienie poza domem, czyli poza ,,swoja”
przestrzenig. Powszechne byto przekonanie, ze kolgda — wywodzaca si¢ z przed-
chrzescijanskiego §wigta na cze§¢ boga Koliady — nie powinna wchodzi¢ do domu,
tylko pozostawaé pod oknami, nie wolno byto jej zaprasza¢ do swojej przestrzeni'*.
Tradycyjne kolgdowanie odbywalo si¢ wigc pod oknami, przez ktore koledujacy
otrzymywali podarki.

Obchody kolednicze oparte na idei magicznego okrazania petnity funkcje za-
bezpieczajaco-ochraniajaca. Oczyszczajaca sita rytualu, uzewnetrzniajaca si¢
w sposobie zachowania uczestnikdw, ich strojach czy surowcach, z jakich byty one
wykonane, miata zabezpieczy¢ rodzinom pomyslnos¢ i dobrobyt, ale jednocze$nie
ochronié je od ingerencji w ich zycie sit nieczystych. Zywiotowo$é w odgrywaniu
r6l, krzyk i hatas oraz btazenada uniemozliwialy demonom przekroczenie grani-
cy dwéch swiatéw, zakreslanej i ,,domykanej” przez kolgdowanie. Wierzono po-
wszechnie, ze pominigcie domu w czasie koledy skutkowato ,,niedomknigciem”
wladnie w tym miejscu granicy migdzy Swiatami, co czynilo przestrzefi niebez-
pieczng dla cztowieka.

W rosyjskiej tradycji obrzgdowej w funkcji apotropeionu wystgpowat row-
niez woz zapustny (ros. macaeHuuHslli noe3o), bedacy gtéwnym atrybutem jed-
nego z typoéw rytuatu pozegnania symbolu Swieta — Maslenicy. W tygodniu za-
pustnym, podobnie jak w okresie bozonarodzeniowym, ,,sw6j” Swiat stawal si¢
Swiatem na opak. Wszystko wigec byto dozwolone, zwtaszcza zachowania niedo-
puszczalne w codziennym zyciu. Antynorma byta tez podstawa wykonania wozu
zapustnego. Wszystkie materiaty oraz czynnoSci zwigzane z jego budowa byty ma-
teriatami i dzialaniami na opak. Zwykle taki woz byt wykonywany z elementéw
odwrotnych do tradycyjnego wyobrazenia o pojezdzie kotowym, np. ze starych
safl, f6dek, przedmiotéw niemajacych zwigzku z jazdg. Ozdabiano go detalami
nieprzystajacymi do rangi §wieta: miottami, miotetkami brzozowymi, réznego ro-
dzaju stukajacymi lub grzechocacymi przedmiotami. Uprzaz splatano ze starych

14 Zob. hasto: Koasdosanue, [w:] Pycckuii npa3onuk. .., c. 267.
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sznurkéw. Zaprzggano do wozu konie gesiego, zawieszajac na nich ozdoby typowe
dla przeciwnego gatunku, np. krowie dzwonki. Czg¢sto zamiast koni wéz ciagneli
mezczyzni z dzwoneczkami i grzechotkami na szyi, obowigzkowo ubrani w po-
rwane koszule. Wozem zapustnym, objezdzajacym cala okolice, wywozono ze
,SWO0jego” Swiata, w asyScie przebieraficéw, symbol chaosu — kukte Maslenicy®.
Zarty, Smiech i frywolne zachowania uczestnikéw pozegnania, nierzadko parodiu-
jacych obrzed optakiwania w czasie pogrzebu, jak réwniez Smiech i ogélna weso-
08¢ kojarzone byty z naruszeniem granicy migdzy realnym Swiatem i zaSwiatami,
tworzeniem ztudzenia uczestnictwa w §wiecie przedstawicieli orbis exterior. Stad
dzwigczenie dzwonkéw zawieszanych na szyi czy strojach, jak tez trzaskanie z ba-
tow miato przywraca¢ naruszony fad i porzadek we wszech§wiecie. Wizualizacja
eliminowania zapustnego chaosu bylo spalenie Maslenicy w obrzgdowym ogni-
sku, oczyszczajace ludzka ekumeng. Po spaleniu kukty do ognia wrzucano resztki
Swigtecznych kulinariéw, przede wszystkim takich, ktére w tradycyjnej obrzedo-
wosci faczyly si¢ z rytualnymi daniami stypy pogrzebowej, np. bliny, placki (ros.
saenéwuku), Kisiel, masto, jajka. Czesto tez spalano woz zapustny, co miato sym-
bolizowaé zniszczenie starego antyporzadku i otworzenie drogi dla nowego tadu
kosmicznego odradzajacego si¢ wraz z przyroda budzaca si¢ po zimie.

Inna funkcja czynnoSci na opak, wynikajaca z ludowej koncepcji losu i prze-
znaczenia, byto ochranianie najblizszej przestrzeni wokoét cztowieka i zapewnianie
mu bezpieczefistwa na réznych ptaszczyznach zycia i dziatalnoSci. Los w wierze-
niach tradycyjnych stanowit personifikacje ambiwalentnych bytéw pozaziemskich,
raz dobroczynnych, zbawiennych, innym razem niszczacych'®. W mysleniu typu
magicznego przyczyny nadzwyczajnych sukceséw lub niepowodzen zrzucano —
jak zauwazyta Violetta Wroblewska — na okolicznosci zewngtrzne, zwykle o nad-
przyrodzonej proweniencji, ktére byty rodzajem swoistej samoobrony, ,,naturalnej
w pewnych egzystencjalnych warunkach strategii racjonalizacji zjawisk niepoje-
tych, a budzacych lgk lub zdziwienie”!”. Skoro wigc §wiat ziemski byt nieustanng

15O mitologicznych kontekstach kukty Maslenicy zob. m.in. A.B. ¥0aun, Pycckasn napoonas 0y-
xoenas kyabmypa, Mocksa 1999, c. 133-135.

' W mitologii wschodniostowiafskiej najczesciej spotykanym demonem losu byta dola (ros.
0o ) i niedola/licho (ros. nedoasn, auxo, 20pe, 6eda), przeciwstawne istoty pozaziemskie uosabiajace
dobry i zty los jednostki. Przedstawiano je w postaci antropomorficznej: dol¢ — jako radosnych mto-
dych ludzi, czgsto mtodzienca ze ztotymi lokami lub dziewczyng w stroju weselnym; niedole — jako
mtoda dziewczyne tak blada, Ze na jej widok dostawalo si¢ dreszczy, licho za$ — jako straszng, chuda
kobiete o jednym oku, ktére psuto wszystko, na co tylko spojrzato, zwtaszcza odrywato parzyste ele-
menty ludzkiego ciata. O zwigzkach istot nadprzyrodzonych z mitologiczng ideg losu-nici zycia zob.:
H.A. Kpunnunast, Humo scusnu. Pemunucyenyuu oopazos 60xcecms cyobovi 8 mughporozuu u ¢poab-
Kaope, 06psaoax u eeposanusx, Ilerpo3asopck 1995.

17 V. Wréblewska, Od potworéw do znakéw pustych. Ludowe demony w polskiej literaturze dla
dzieci, Torun 2014, s. 24.
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walka o dusze ludzkie przeciwstawnych sit: boskich i demonicznych, to nalezato
wypracowaé caly system obrzedowo-magicznych praktyk obronnych sprzyjaja-
cych poprawie losu. W praktykach takich odzwierciedlifa si¢ dwoisto$¢ wierzef
o losie, ktory, z jednej strony byt z géry przesadzony, wyznaczony przez demiurga,
z drugiej, nie byt absolutny, poniewaz w niektérych sytuacjach cztowiek mégt sam
wybiera¢ swéj los (chrzedcijafiska wolna wola). Wedle wierzen ludowych los byt
nie tylko cztowiekowi dawany, lecz réwniez przez niego brany.

Darczyficami losu byty w tradycyjnej kulturze rosyjskiej postacie mityczne
réznych szczebli hierarchii béstw, ale tez osoby realne, np. cztonkowie rodziny,
gléwnie matka i ojciec, babka, a takze rodzice chrzestni, uczestnicy obrzedu we-
selnego. Przynoszonym przez nich prezentom przypisywano funkcje apotropeicz-
ne. W obrzedach przejscia, ktére towarzyszyly ,,przechodzeniu z jednego stanu do
innego, z jednego $wiata (w ujeciu kosmicznym lub spotecznym) do drugiego™'®
i zmieniaty status jednostki, funkcje takie wzmacniane byty czynnoSciami na opak.
Na przyktad w obrzedzie narodzin prezentem — apotropeionem byta koszulka nie-
mowlecia uzywana w rytuale pierwszego ubierania dziecka. Rytuat ten, zaliczany
przez Arnolda van Gennepa do obrzedéw wytaczenia zawierajacych akt odcina-
nia'", byt rodzajem komunikacji miedzy strefami kosmosu, umozliwiajacej przej-
Scie ze Swiata ,,obcego” do ,,swojego”’. Koszulke przygotowywata matka chrzestna
z tkaniny, w ktdéra niemowle byto zawiniete zaraz po urodzeniu. Wedlug wierzen
na tkaning takg przechodzily funkcje ochraniajace ,,czepka”. Do pierwszego roku
zycia dziecka koszulke prano bez odwracania na lewa strone, aby ustrzec dziecko
przed ponownym kontaktem z za§wiatami. Wywracanie odziezy na drugg strong,
czyli upodabnianie prawej, sakralnej strony do lewej, profanicznej, oparte byto
na wierze we wzajemne oddzialywanie podobnego na podobne, przeciwnego na
przeciwne. Moglo wigc otworzy¢ granice kosmogoniczne i spowodowac, ze de-
mony losu i przeznaczenia odbiorg dziecku pamigé albo umiejetno$¢ méwienia
1 chodzenia.

Po pierwszej kapieli obrzedowej noworodka zawijano w koszule ojca, aby
stworzy¢ symboliczng wieZ miedzy nimi. JednoczeSnie — przez kontakt z jego ko-
szulg — dziecko stawato si¢ réwniez czgScig ojca, a nie tylko matki. Dlatego wedtug
wierzen koszula taka powinna by¢ znoszona, zabrudzona, Zeby ,,nie zmyta si¢”
z niej mito$¢ ojcowska. Analogiczng funkcje pelnity koszula i spodnie w obrzedzie
weselnym, pojmowanym w kulturze tradycyjnej jako poczatek nowego zycia i jed-
noczesna zmiana statusu rodzinnego i spolecznego. Przyszta synowa przygotowy-
wata je w prezencie dla teScia, ale przed przekazaniem daru, po rytualnym myciu

'8 A. van Gennep, Obrzedy przejscia. Systematyczne studium ceremonii, przet. B. Biaty, Warsza-
wa 2006, s. 36.
19 Tbidem, s. 75.
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przeds§lubnym w tazni, zaktadata je najpierw na siebie. Koszulg wykorzystywano
takze w trudnych, krytycznych sytuacjach zyciowych, np. podczas cigzkiego po-
rodu. Aby pomdc rodzacej i przyspieszy¢ pordd, ubierano ja w koszule, w ktorej
spedzita swoja noc poSlubna. Ponadto w czasie porodu zaprzestawano w domu szy-
cia, przgdzenia, tkania, aby nie utrudniaé rodzacemu si¢ przejScia na ziemie. W tym
wypadku zakaz bedacy odwrotnoScia nakazu wykonywania czynnoSci opartych na
ruchu okreznym stawat si¢ rytuatem opiekuniczym (okreSlenie A. van Gennepa)
towarzyszacym przechodzeniu ze Srodowiska profanum do Srodowiska sacrum.

W obrzedach przejscia funkcje apotropeiczng petnity réwniez takie czynno-
Sci na opak, w ktérych odwrotno$¢ byta realizowana przez zastgpienie ,,swojego”
,»obcym” oraz przez przeciwstawienia przestrzenne typu ,,przedni-tylny”, ,,gérny-
-dolny”, ,,wewnetrzny-zewnetrzny”. Kiedy w rodzinie zdarzaly si¢ zgony dzieci
lub niemowlat, prébowano oszuka¢ demona przeznaczenia, wkiadajac do kotyski
— przed polozeniem noworodka — kure, koguta albo kota. Byty to swoiste zamien-
niki ofiary, ktére wypelnialy dwie symboliczne funkcje: ochraniajgcg (tworzenie
bezpiecznej granicy wokot dziecka, ktore ciaggle jeszcze znajdowato si¢ w strefie
przygranicznej) i rytualnego sobowtéra (zastgpienie dziecka podczas ewentual-
nego przenoszenia go przez demona do Swiata pozaziemskiego). Role sobowtéra
mogty tez petni¢ szmaciane lalki (ros. kysaoxu) rozwieszane przy wejsciu do taz-
ni, w ktérej odbyty si¢ narodziny, oraz szmaciane zawiniagtka (ros. nesenawxu)
wktadane do kotyski. Imitujac dziecko, miaty one — zdaniem Agnieszki Golgbiow-
skiej-Suchorskiej — wprowadza¢ w biad sity nieczyste gotowe wcieli¢ si¢ w nie-
ochrzczone dziecko lub je porwaé®. Formg oszukania demona $mierci niemowlat
byto réwniez przestawienie opozycji ,,przod-tyl” oraz ,wnetrze-zewngtrze” przy
wnoszeniu dziecka do domu. Przenoszono je nie przez drzwi, lecz podawano przez
okno, przekraczajac jak gdyby symboliczng granice migdzy §wiatem zewnetrznym
i wewnetrznym (domem) tytem do przodu.

W praktyce obrzgdowo-magicznej okresOw przejSciowych czynnoSci na opak
(przede wszystkim wywracanie odziezy i odwracanie przedmiotow) petnity tez
funkcje prognostyczne, aktualizujagce wyobrazenia o losie wyznaczajacym czto-
wiekowi diugo$¢ zycia, zdrowie, zdarzenia zyciowe, miejsce w spotecznoSci.
Na przyktad rytualna czynno§¢ wywracania kozucha badz futra sierScig do gory
korespondowala z ideg bogactwa, sity fizycznej i ptodnoSci/rozmnazania. Sier§¢
bowiem — przez analogi¢ z wlosami postrzeganymi w kulturze tradycyjnej jako
centrum sit witalnych cztowieka?' — symbolizowata obfito$¢, dostatek, szczescie.
Przed obrzgdem chrztu niemowle ktadziono na roztozony kozuch wywrdcony na

2 A. Gofebiowska-Suchorska, ,,Dziewcze przedzie...”, s. 148.
2l Na wyobrazenia takie miaty wptyw ich specyficzne wtasciwosci: ciggty wzrost §wiadczacy
o zyciu, lecz brak czucia, a takze uleganie w matym stopniu rozktadowi.
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lewa strong, aby przez kontakt jego ciala z sierScia zapewni¢ mu szczeSliwe Zy-
cie. Identyczng funkcje petnito sadzanie pary miodej na futro odwrécone wiosami
do géry badz przeprowadzanie mtodych przez prég domu narzeczonej przykry-
ty kozuchem z sierScig na wierzchu. Prognostykiem przysztego dostatniego zycia
nowozencéw miato by¢ tez przywitanie ich chlebem i solg przez teSciowe ubrane
w odwrécony na lewa strone kozuch/futro.

Odziez futrzana, swoista inwersja ciata zwierzecia?, wykorzystywana byta réw-
niez w obrzedach funeralnych, zwigzanych z pogrzebem i zatobg. Imitowaty one
przejicie do §wiata pozaziemskiego, postrzeganego jako lustrzane odbicie Swiata
ziemskiego. Ktadzenie zmartego na wywrdécony wtosem do géry kozuch nabierato
magicznego, sakralizowanego sensu — miato sprzyjaé bezpiecznemu przekroczeniu
granicy dwoch §wiatow. Poniewaz droge duszy do za§wiatéw wyobrazano sobie
jako kilkuetapowa czterdziestodniowa wedréwke, to przez pierwszych dziewigd
dni tej wedrowki, kiedy dusza przebywata wokét domu i miejsc jej najblizszych,
a nastepnie ogladata niebo, kozuch pozostawat na miejscu, w ktérym lezat na nim
zmarty. Wyjmowano go ponownie w czterdziestym dniu po Smierci, kiedy dusza
otrzymywata swdj ,,przydzial” do nieba lub piekta wedle ziemskich uczynkdw.
Zgodnie z wierzeniami przygotowywano dla niej miejsce do odpoczynku przed
ostatecznym opuszczeniem ludzkiego Swiata. Przez kontakt z sierScig zapewniano
jej niejako szczesSliwg kontynuacje ziemskiej egzystencji w innym wymiarze.

Czynnosci na opak w obrzgdach funeralnych demonstrowaty zwigzek z od-
wrdconym §wiatem pozaziemskim. Z ich pomocg przygotowywano np. zmartego
do wedréwki w zas§wiaty, m.in. ubierano go w niedoszyta odziez i niedoplecione
fapcie, wykonane w specjalny sposob, a mianowicie przez prowadzenie narzedzia
(igty z nitka, tyka) lewa rgkg odwrotnie do przyjetej normy, czyli od siebie. Od-
wrdcenie czynnosci byto niezbednym warunkiem obcowania ze $wiatem poza-
ziemskim, w ktérym odwrotnoS$¢ relacji — wedtug wyobrazen tradycyjnych — miata
charakter uniwersalny. Jak pisal Borys Uspienski:

wyobrazenie to jest wyjatkowo szeroko rozpowszechnione i sa powody, aby
przypuszczac, ze [...] wsrdd najrézniejszych ludéw pokutuje poglad, iz na tamtym
Swiecie strona prawa i lewa, géra i d6t, przdéd i tyt i tak dalej zamieniajq si¢ miejsca-
mi, czylitutejszejprawej stronie odpowiadatamtejsza lewa, stofice w Swiecie
pozagrobowym porusza si¢ z zachodu na wschdd, rzeki ptynag w odwrotnym kie-

2 Wedtug legendy ludowej niedzwiedz powstat z cztowieka, ktory zatozyt na siebie wywrécony
na lewa stron¢ kozuch, aby nastraszy¢ Chrystusa. Za kar¢ Chrystus nakazat temu cztowiekowi stale
nosi¢ odwrécony kozuch i sier§¢ przyrosta do jego ciata (Caasanckue opesnocmu..., T. 1, Mocksa
1995, c. 466).
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runku, kiedy tu jest dziefi, tam noc, kiedy tu zima, tam lato i tak dalej: oba Swiaty
— ziemski i pozaziemski — jak gdyby ogladaja sic w zwierciadlanym odbiciu®.

Zgodnie z ludowym §wiatopogladem antyczynno$¢ ,,tego” §wiata przemieniata
sie w swoje przeciwiefistwo na ,,tamtym” Swiecie, dlatego wierzono, ze w zaSwia-
tach ubranie zostanie ,,doszyte”, tapcie za$ doplecione. W podobny spos6b mozna
interpretowac rytuat wywracania na lewa stron¢ ubioru zatobnego czy tez nakfa-
dania na gltowe odziezy wierzchniej podczas zatoby. Zamieniajac strony ubrania
badZ wykorzystujac w charakterze nakrycia glowy ubranie do tego celu nieprze-
znaczone, przeciwstawiano strdj zalobny strojowi codziennemu, upodabniajac tym
samym jego nosicieli do przedstawicieli innego §wiata.

Wiele rytuatéw ochronnych opartych na czynnosciach na opak petnito funkcje
zabezpieczajaca przed powrotem na ziemi¢ dusz ludzi ztych, przemieniajacych sie
w demony szkodliwe. Celem takich rytuatéw byto stworzenie symbolicznej prze-
szkody migdzy ochranianym obiektem a zZrédtem zta, wykluczajacej ich wzajemny
kontakt. W funkcji apotropeionu mogt np. wystepowaé pas meza albo jakis element
jego ubrania, ktéry kobieta w cigzy wktadata przed snem, aby nie dopusci¢ do po-
rwania z jej fona nienarodzonego dziecka. W obrzedach weselnych apotropeiczng
czynno§cig na opak mogto by¢ np. owijanie ciala nowozeficow przed Slubem siecia
rybacka, zakrywanie twarzy narzeczonej chustka lub tkaning, co miato ja uczynié
niewidzialng dla sit nieczystych?*, gto$ny rytualny ptacz na wieczorze paniefiskim
(ros. 0esuunux) majacy zapewnic brak ptaczu w zyciu matzeniskim czy rzucanie
do pieca w domu narzeczonego pasa albo pod piec koguta na znak przynalezno-
Sci do nowego ogniska domowego. W obrzedach pogrzebowych granice migdzy
$wiatami zamykato m.in. rytualne mycie podtég lub zamiatanie izby w kierunku
odwrotnym do normatywnego, czyli do miejsca, w ktérym lezat nieboszczyk. Iden-
tyczng funkcje: zamknigcia granicy przed demonem $mierci petnito likwidowanie
§ladéw konduktu pogrzebowego, wktadanie po pogrzebie glowy do pieca — sym-
bolicznego posrednika migdzy zZywymi i martwymi, jak tez nakladanie oston na
lustra w momencie Smierci, zdejmowanie ich po pogrzebie i przystawianie do lu-
stra przed przejrzeniem si¢ w nim cztowieka kota jako jego dublera. Typologicznie
tozsama byta w rytuale przeprowadzki do nowego domu czynno$¢ wpuszczania do
pomieszczenia kota przed wejSciem gospodarzy. W obydwu wypadkach podmiana

3 Antyzachowanie. .., s. 82.

2 W bajkach ludowych moc ukrywania ciata bohatera, czyli powodowanie jego fizycznej nie-
obecnosci, mialy elementy odziezy, przede wszystkim czapka-niewidka (ros. wanka-nesuoumxa).
Chustka natomiast ukrywata bohatera, stwarzajac przeszkody jego przeciwnikowi, np. podczas pogo-
ni zamieniata si¢ w gesty las lub most.
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cztowieka na zwierz¢ miata zmyli¢ demona szkodliwego i ochroni¢ ognisko domo-
we przed potencjalnym niebezpieczenstwem.

Jeszcze inng funkcje czynnosci na opak zdeterminowato ich uzycie w etnome-
dycynie. Choroba, réwnowazna ze ztem, w antropologii ludowej byta rezultatem
grzechu i przejawem dominowania nad czlowiekiem sit nieczystych. Uzewnetrz-
niafa sie w niemocy duszy, ktdra obrat sobie za cel chrzeScijafiski diabet, jak tez
ciata, ktéremu szkodzity spersonifikowane istoty demoniczne i pétdemoniczne, ra-
czej mato zainteresowane niematerialng dusza. Powr6t do zdrowia, rozumiany jako
przywrdcenie ludzkiej naturze réwnowagi, wigzano z uzdrawiajacg mocg modli-
twy. Jednak synkretyzm §wiatopogladowy sprawiat, ze wsréd prostego ludu tkwito
przekonanie nie tylko o sprawczej sile stowa modlitwy, ale rowniez stowa zaklecia-
-zamdéwienia (ros. 3azo6op), wzmocnionego odpowiednig czynnos$cig magiczng.
Aby przywrdci¢ choremu pierwotng harmonie¢, dokonywano rytualnego oczyszcze-
nia pojmowanego jako wyzwolenie cztowieka z niewoli grzechu i z mocy ztych sit.

CzynnoSci apotropeiczne, w tym takze czynno$ci na opak, pelnity w ludowe;j
praktyce medycznej funkcje lecznicze i profilaktyczne — wypedzania z czlowieka
demona choroby i Smierci lub zapobiegania jego ,,wejSciu” w istote ludzkg. W eks-
tremalnych sytuacjach zyciowych, np. w czasie rozszerzajacej si¢ epidemii czy
pomoru zwierzat gospodarskich, sami mieszkaficy walczyli z zagroZzeniem za po-
moca obrzedow i rytuatéw opartych na idei kota/okregu. Okrazanie jako specyficz-
na forma strukturyzowania czasu i przestrzeni pozwalato — w rozumieniu ludowym
— zawrdécié zdarzenie, czyli cofng¢ czas do momentu sprzed kryzysu, oraz zamkngé
go w bezpiecznej, ,,swojej” przestrzeni, oddzielonej od ,,obcej”.

W oczyszczajacej funkcji profilaktycznej wystepowato np. rozpalanie wo-
kot osad ognisk obrzedowych wizualizujacych odwrotno$¢ opozycji nowy — sta-
ry, obecny — przeszly, semantycznie zwigzanej z kategorig czasu i jej granicami.
Ogniska takie przygotowywano ze zniszczonych, starych sprzetéw, specjalnie do
tego celu przechowywanych, ale zapalano je nowym ogniem, tzw. zywym, kt6-
ry wykrzesywano starym sposobem, czyli pocieraniem kamieni lub drew. Nowy
ogien miat zagwarantowac czysto$¢ rytualnych dziatan, rozktadanie za$§ ognisk na
okregu — zapobiec epidemii/pomorowi przez stworzenie wokét miejsca zamieszka-
nia magicznej granicy, niemozliwej do przekroczenia dla szkodliwych demondw.
Identyczng rolg, profilaktyczng, petnit obrzed oborywania wsi plugiem, odbywa-
jacy sie na styku starej i nowej doby. Uczestniczagce w nim kobiety, wylacznie
niezame¢zne i w podesztym wieku, najczgSciej wdowy, odtwarzaty rytualnymi
gestami i czynnoS$ciami na opak proces wprowadzania fadu (zdrowia) w miejsce
chaosu (epidemii/pomoru). Elementem tego obrzedu byt stréj (nago$¢ lub biate
koszule) imitujacy niewidzialno$¢, ktora stanowita znak rozpoznawczy ,,tamtego”
Swiata, nieuzywana, nowa socha korespondujaca, podobnie jak nowy ogiefl, z idea
czystoSci rytualu oraz glucha cisza (,,grobowe milczenie”) bedaca odwrotnoScia
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demonicznego hatasu. Hatas natomiast stanowit obowigzkowy element obrzedu
oborywania w funkcji leczniczej. GloSnym dzwonieniem, uderzaniem w metalowe
przedmioty, wykrzykiwaniem przeklefistw i $§piewaniem nieobyczajnych piosenek
kobiety przepedzaty ze wsi demona Smierci, ktérego w obrzedzie uosabiato nie-
wielkie zwierze (kot, pies, kogut), przeganiane ze wsi, a nastepnie zabijane i zako-
pywane poza granicami osady.

Obrong¢ przed demonami chorobotwdérczymi stanowity przede wszystkim réz-
nego rodzaju magiczno-religijne praktyki terapeutyczne, wykonywane przez osoby
majace w opinii miejscowej ludnosci niezbedng ku temu wiedze, zwykle wiejskie
babki,znachoréw i znachorki. Zazegnywanie choroby, u ktérego podstaw lezaty wy-
obrazenia mitologiczne o ,,psuciu” i ,,naprawianiu”, odbywato si¢ przez wypowia-
danie tajemnych stéw potgczonych z czynnosciami odwzorowujacymi naprawianie
zepsutego porzadku. Myslenie mityczne — jak pisal Zbigniew Libera — dokonywato
ciggtych poréwnan migdzy cztowiekiem (mikrokosmosem) a wszech§wiatem (ma-
krokosmosem) i ttumaczyto jeden porzadek drugim. Powodowalo, ze zniszczenie
ciata chorobg umieszczano w wymiarze kosmicznym i utozsamiano z chaosem.
Magia lecznicza opierata si¢ wigc na istnieniu zalezno§ci miedzy poszczegdlnymi
elementami i struktura kosmosu a budowa ciata cztowieka i aktualizowata sie w ra-
mach odpowiednich rytuatéw?.

Magiczne rytuaty lecznicze taczyty w sobie racjonalne doSwiadczenie, oparte
na wiedzy zielarskiej, z czynno§ciami imitujacymi wypedzanie choroby z poszcze-
gblnych czedci organizmu, takimi jak wydmuchiwanie, zargbywanie, przekazywa-
nie dublerom, przypiekanie i wiele innych. Wsréd réznorodnych form tego typu
czynnoS$ci do§¢ powszechne byty manipulacje z odziezg, swoistym sobowtérem
cztowieka. Na przyktad dziecku cierpigcemu na bezsenno$¢ wkladano regkawy ko-
szulki na nogi, w ciagu dnia zaslaniano okna, a noca pomieszczenie o§wietlano,
aby odwrdci¢ kosmiczny porzadek. Czesciej jednak koszule lub czapke zaktadano
na chorego tyt na przdéd albo wywracano na lewa strone, a nastgpnie trzykrotnie
przeprowadzano go lub przenoszono przez droge, idac tytem do przodu. Wywraca-
nie elementéw ubrania nalezacych do chorego konkretyzowato naprawianie czto-
wieka przez wydobycie ze Srodka/wnetrza jego ciala choroby i osadzenie jej na
zewnatrz, na powierzchni ciata, w celu wyeliminowania.

Przyczyng powstawania chordéb etiologia ludowa powigzata z dziataniami
diabta, ktéry popsut pracg Stworcy zaraz po jej wykonaniu. Kiedy Bég stworzyt
z ziemi cialo pierwszego czlowieka, zjawit si¢ szatan i ,,poktul cialo Adamowe
palcami. I przyszedt Pan do swego stworzenia, do ciata Adamowego, i widzi cia-
o cate poktute (...) I Pan wywr6cit Adama ranami do $rodka i stad pochodzg

» 7Z.Libera, Medycyna ludowa. Chtopski rozsqdek czy gminna fantazja?, Wroctaw 1995, s. 32-33.
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choroby™?®. Zatem uzywanie odziezy w odwréconym porzadku miato w aspekcie
magiczno-rytualnym skierowa¢ sytuacj¢ sprzed choroby we wilasciwy tor i przy-
wrdéci¢ zdrowie, czyli zapewni¢ powrdt do normy.

W ludowym postrzeganiu Swiata istniata — wedlug Mircea Eliade — wielo$¢
»punktéow Srodkowych” powtarzajacych obraz kosmosu w coraz skromniejszym
wymiarze*’. W przestrzeni domu takim sakralnym $rodkiem byta belka stropowa,
ktérej — z powodu poprzecznego potozenia — przypisywano rolg podwdjnej grani-
cy: miedzy géra i dofem oraz przednia i tylng czeScia domu zwigzang z wejSciem
i wyjSciem. W magicznych rytuatach wyznaczono jej funkcje spoiwa i podpory nie
tylko w odniesieniu do konstrukcji domu, ale réwniez zamieszkujacej w nim ro-
dziny. Wedtug wierzen belka stropowa miata moc zatrzymywania ztych demondw.
W celu wzmocnienia jej wiaSciwosci apotropeicznych czgsto podwieszano pod
nig barani kozuch wywrécony futrem na wierzch. W ludowej praktyce medycznej,
zwlaszcza przy leczeniu chordéb na tle nerwowym (przestrach, uroki), wykorzysty-
wano symboliczng role belki stropowej jako podwdjnej granicy i ustawiano cho-
rego pod nig, naprzeciw niej albo od jej wewnetrznej strony. Przebywanie chorego
pod belka stropowa lub w niedalekiej odlegtosci od niej, czyli w przedniej/we-
wnetrznej czesci ,,swojej” przestrzeni, miato ochroni¢ czynno§¢ wypedzania cho-
roby przed ingerencja sit nieczystych i wspomdc skuteczne przeniesienie jej do
Swiata zewnetrznego.

Identyczne uzasadnienie mialy czynnoSci wypgdzania choroby u dzieci wyko-
rzystujace odwrotnos$¢ opozycji ,,przéd-tyt” i ,,géra-doét”. Przy leczeniu krzywicy
i suchot przesuwano chorego przez zamknigta w okre§lonych granicach przestrzef,
np. pod stofem, krzestem albo patagkiem wiadra, a nastgpnie przedmioty te odwra-
cano do gdéry nogami lub do géry dnem. Znany byt rytuat przeciggania chorego
przez okna ,,nieczystych” pomieszczefi, np. fazni, przez dziuple, rozgalgzione ko-
rzenie drzew czy tez roztupany, a potem zwigzany dab. Chore dziecko ktadziono
tez w szczeling rozpotowionego drzewa, a po uptywie okreSlonego czasu trzykrot-
nie je obchodzono. Imitowano w ten sposéb symboliczng Smier¢ choroby, pozosta-
jacej w poprzedniej/tylnej przestrzeni, przez ktorej granice chory byl przeciggany
lub przesuwany.

Ukazane powyzej rézne funkcje czynnoS§ci na opak, motywowane odmiennymi
zakresami stosowania tych czynnoS$ci: w obrzedach rocznego cyklu kalendarzowe-
go, w obrzedach przejScia oraz w medycynie ludowej, mialy wsp6lny, nadrzedny

2 Cyt. za: R. Tomicki, Ludowe mity o stworzeniu cztowieka. Z badan nad synkretyzmem mito-
logicznym w Europie Wschodniej i Potudniowej oraz w Azji Potnocnej, ,,Etnografia Polska”, XXIV,
z.2,s.51. Motyw wywracania ciata cztowieka na drugg stron¢ powtarza si¢ tez w legendzie rosyj-
skiej, w ktdrej czart oplut Adama i Ewe od samej glowy do najmniejszego palca u lewej nogi. Wtedy
Bdg, aby nie dotykac nieczystej Sliny, odwrdcit ciata pierwszych ludzi na drugg strone.

7 Por.: M. Eliade, Mit wiecznego powrotu, przet. K. Kocjan, Warszawa 1998, s. 34.
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cel — ochrony ,,swojej” przestrzeni w wymiarze makro- i mikrokosmicznym. Spro-
wadzenie funkcjonalnej réznorodnosci do strukturalnej jednosci celu, stanowiace
swoistg zamiang réznego tym samym, wyrazato ide¢ odwrotnosci, typowa dla lu-
dowego modelu Swiata i kontaktéw ,,swojego” z ,,obcym”. CzynnoSci na opak, wi-
zualizujgce i uszczegdtawiajgce sposoby zabezpieczania si¢ przed ,,obcym”, byty
w tradycyjnej rosyjskiej obrzedowoSci apotropeicznej podstawa wyobrazen antro-
pologicznych i specyficznych praktyk magiczno-religijnych.

SUMMARY

Reversed Actions in Traditional Russian Apotropeic Rituals

The article presents the differing functions of reversed actions that are determined by the
various areas of their use: in rituals of the annual calendar cycle, in transition rituals as well
as in folk medicine. All share a common overriding goal: protecting “one’s own” space in
the macro- and microcosmic sense.

In traditional Russian culture, retaining traces of ancient pagan notions mixed with
Christian beliefs, every kind of reversed action (including walking backwards, changing
location, direction or affiliation, turning fabric inside out, changing clothes) comprised a
reversal of the state recognized as proper and normal, the effect of which was a violation of
norms, disturbing the established rightful order. In the cosmic dimension, a lack of order in
the universe, traditionally perceived as the opposition of two worlds — “our” visible one and
the “other” invisible one — opened the boundary for creatures from the “other” world that
were identified with the impure powers. In order to protect a person from the effects of their
activities, various apotropeic actions were used which, according to folk tradition, posessed
magical powers to drive away the forces of evil.

In rituals of the annual calendar cycle, reversed actions appeared in carnival type rituals.
Their function was to contront the anti-norms of “our” world (actions that were the reverse
of those generally accepted) with the anti-norms of the “other” world (the rejected world
of impure powers) and lead to the elimination of danger by rendering the two worlds and
their members similar. In transition rituals, the function of such actions, resulting from the
folk concept of fate and destiny, was protection of the immediate space around a person and
assuring safety in various areas of life and activity. In contrast, in folk therapeutic practice,
apotropeic reversed actions mapped out a repair of the broken order through simulating the
exorcism of the demon of sickness from particular parts of the body (curative function) or
preventing its “entry” into a person (prophylactic function).

Key words: Reversed actions, protective rituals, carnival type rituals, practice of magic
rites, functions



