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ZOFIA ZWOLSKA*

Robert Koch — bakteriolog, lekarz, humanista
Pamieci uczonego w 170. rocznice Jego urodzin

Wstep

W biezacym roku, 11 grudnia, mija 170. rocznica uro-
dzin niemieckiego lekarza, bakteriologa Roberta Kocha
- odkrywcy wielu gatunkéw bakterii patogennych, czynni-
kéw przyczynowych choréb zakaznych czlowieka, ktére-
mu ludzko$¢ zawdziecza ocalenie wielu istnien. Obok
Ludwika Pasteura (1822-1895) pozostaje On twérca no-
woczesnej bakteriologii choréb zakaznych. Obaj wielcy
uczeni (L. Pasteur i o 21 lat miodszy R. Koch) stworzyli

swoje szkoly - francuska i niemiecka. Ich uczniowie stali
'y 7 sie wielkimi odkrywcami w dziedzinie choréb zakaznych,
a wielu z nich p6zniejszymi laureatami Nagrody Nobla.

Robert Koch stanowi dla Polakéw szczegdlnie bliska postac, poniewaz prace nau-
kowa rozpoczat w Wolsztynie k/Poznania, gdzie réwnoczes$nie byt lekarzem polskiej lud-
nosci. Nawet wtedy, gdy byt u szczytu stawy, nazywano go czesto ,,doktorem z Wolszty-
na”. Pierwsza samodzielna praca naukowa i szersza praktyka lekarska Uczonego rozpo-
czela sie wlasnie w Wielkopolsce. I chociaz w tamtych czasach zaréwno Wolsztyn, jak
cala Wielkopolska nalezal administracyjnie do zaboru pruskiego to chorzy, ktérych le-
czyl, byli narodowosci polskiej, i warunki, w ktérych pracowal cechowata polskos¢.
Praca w polskim $rodowisku umozliwita mu poznanie jezyka polskiego. Praca naukowa,
ktéra rozpoczal w Wolsztynie, uksztaltowala pézniejsze losy badacza i zaprowadzila go
na szczyty stawy naukowej uhonorowanej Nagroda Nobla w 1905 r.

Cytujac za dr. Below z Hanoweru (1908): ,,Wolsztyn i Poznanskie zyskaly dzieki
Kochowi honor miejsca, z ktérego wyszla miedzynarodowa stawa, przynoszac im dume
na wszystkie czasy”. Pobyt w Wielkopolsce byl niezwykle waznym etapem w zyciu
Roberta Kocha. Tutaj mial swoje pierwsze wlasne laboratorium badawcze, pierwszy
wlasny mikroskop, tutaj rozpoczela sie jego praca naukowa, pierwsze odkrycia, potem
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uznane za wiekopomne, wszystko to mialo swéj poczatek w Wolsztynie przy ul. Biata
Gora 12. W oficynie budynku miesci sie Stowarzyszenie Naukowe i Fundacja imienia
Roberta Kocha.

Stowarzyszenie od chwili zalozenia organizuje sympozja naukowe i konferencje,
upowszechnia wiedze o zyciu i dziatalno$ci wielkiego uczonego, wspolpracuje z Instytu-
tem Roberta Kocha w Berlinie. Robert Koch nalezy do grupy wielkich uczonych, Euro-
pejczykéw z polskiej ziemi, nadzwyczajnych ludzi. Od XIX wieku jego imie jest znane
calemu $wiatu. Robert Koch umart 27 maja 1910 r.

Zastugi Roberta Kocha dla rozwoju bakteriologii choréb zakaznych, zrozumienia ich
roli w patogenezie ludzi i zwierzat naleza do najwiekszych w swiecie. Udoskonalit on
szereg technik laboratoryjnych, zastosowat male zwierzeta do wykazania przebiegu pro-
cesu chorobowego, odkryl metody otrzymywania czystych hodowli na statych i péiplyn-
nych pozywkach, rozwinat i opracowat metody barwienia bakterii, udoskonalajac po-
przednio uzywane techniki laboratoryjne, opracowat metody badania aktywnosci dezyn-
fektantéw, wprowadzil sterylizacje. Jego prace, opisy przypadkéw i wyklady cechowat
pragmatyzm, dbalo$¢ o detale oraz zdolno$c¢ do wnioskowania i rozwigzywania proble-
mow. Do korica zycia pozostat lekarzem i w jego badaniach dominowat zawsze aspekt
praktyczny. Prace nad waglikiem i gruzlica doprowadzity do sformutowania ,,postulatéw
Kocha”, zbioru zasad pracy naukowe;j i diagnostycznej, ktére okreslaja warunki uznania
danej bakterii za czynnik przyczynowy choroby.

Odkrycia i wielkie osiggniecia mikrobiologii u schytku XIX w. sprawily, ze okres ten
w dziejach medycyny nosi nazwe ery bakteriologicznej, ktéra to dziedzina, choé nalezy
do jednej z najmlodszych podstawowych nauk lekarskich, rozwijala sie bardzo szybko,
a wiele odkry¢ miato przelomowe znaczenie. W XX w. z bakteriologii rozwinely sie i usa-
modzielnily nowe dzialy, takie jak wirusologia i immunologia.

Robert Koch wyksztalcil wielu znakomitych naukowcéw-bakteriologéw, ktérych
osiagniecia wplynely na poznanie i zrozumienie wielu zjawisk w medycynie czlowieka.
Niektorzy sposréd przyjacidt, wspotpracownikow i uczniéw Roberta Kocha zostali uho-
norowani Nagroda Nobla. Do szkoly Kocha nalezeli miedzy innymi:

1. Friedrich Loffler (1852-1915), odkrywca czynnika etiologicznego dyfterytu — Cory-
nebacterium diphterie (1884), po raz pierwszy opisal zarazek grypy, wspolnie z Fro-
chem (1889) wykryl zarazek nosacizny i rézycy;

2. Georg Gaffky (1850-1918), ktéry wspdlnie z Kochem pracowal nad wyizolowaniem
czynnika etiologicznego cholery, pierwszy wyizolowat czysta hodowle Salmonella
typhi (1884);

3. Richard Pfeiffer (1858-1945), odkryl bakteriolizyny w surowicy;

4. Paul Ehrlich (1854-1915), twérca leczenia kily salwarsanem, twérca teorii odpor-
no$ci komérkowej i humoralnej (uhonorowany Nagroda Nobla w 1908 r.);
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5. Emil von Bering (1854-1917), ktéry opracowal antytoksyne przeciw dyfterytowi
i tezcowi oraz serotypie blonnicy (uhonorowany Nagroda Nobla 1901 r.);

6. August von Wasserman (1866-1925) - znany z wprowadzenia serodiagnostyki kily;

7. Shibasaburo Kitasato (1852-1931) opracowal wspdlnie z Beringiem antytoksyne
przeciwko dyfterytowi, odkryt Yersinia pestis (niezaleznie odkryta przez A.]. Yersina);

8. Ilja Miecznikow (1845-1916) — odkrywca teorii odporno$ci komérkowej i humoral-
nej ogloszonej w 1882 r. uhonorowany Nagroda Nobla w 1908 r,;

9. Franz Ziehl (1857-1926) neurolog z Lubeki i Friedrich Neelsen (1854-1894) — pro-
fesor patologii z Drezna wspdlnie zmodyfikowali metode P. Erhlicha barwienia prat-
kéw gruzlicy fuksyna i odbarwiania kwasami, otrzymujac uniwersalny sposéb spo-
rzadzania preparatéw mikroskopowych (nazwany ich imieniem).

Robert Koch dziecinistwo, lata szkolne i studenckie

Robert Herman Koch urodzit sie 11 grudnia 1843 r. w Clausthal w gérach Harzu
jako trzecie dziecko sposréd 13 dzieci Hermana i Matyldy Kochéw. Jego ojciec byt inzy-
nierem gérnikiem z tytulem sztygara. Warto dodaé, ze Herman Koch znat osobiscie
szwedzkiego inzyniera gérnictwa Alfreda Nobla, obaj prowadzili pierwsze préby z nitro-
gliceryna w kamieniolomach w gérach Harzu.

Alfred Nobel, wielki podréznik, spedzil dzieciristwo w St. Petersburgu, pracowat
w Hamburgu, osiedlit sie w Paryzu i umart w San Remo. Wrazliwy na cierpienia Swiata
mizantrop i marzyciel, pacyfista zdobyl fortune, odkrywajac (jak na ironie) materiat wy-
buchowy nitrogliceryne, a na jej bazie stworzyl ogromna liczbe patentéw (355 wyltacznie
ze swoim nazwiskiem) i okolo 100 fabryk, wszystko z nadzieja odkrycia pewnego dnia
substancji lub $rodka, ktéry raz na zawsze zakoriczy wojny na $wiecie. Zyciowa dewiza
Nobla bylo: Moj dom jest tam, gdzie pracuje, a miejsce mojej pracy wszedzie. Dewiza
ta bardzo pasowatla do stylu zycia i pracy Roberta Kocha.

Robert Koch byt bardzo zdolnym dzieckiem, wczeénie rozpoczat nauke w szkole,
zdobywajac umiejetnosci ponad swéj wiek. W czasie nauki w gimnazjum wykazywat duze
zainteresowanie naukami przyrodniczymi oraz, podobnie jak jego ojciec, zamitlowanie
do podrézy. Mtody Robert odbywat dlugie wedréwki gérskie, kolekcjonujac okazy flory
ifauny, a takze rzadkie okazy kamieni. Zbiory pieczotowicie segregowal, opisywali prze-
chowywal w pokoju, ktéry dzielit z bra¢mi. Pézniej zbieral wieksze zwierzeta, prepa-
rowalich szkielety i tworzyt kolekcje. Byt utalentowany artystycznie. Gral na fortepianie
i cytrze, potrafil Spiewaé, dobrze rysowal. Wcze$nie poznal 6wczesna sztuke fotografii,
tzw. dagerotypie, ktéra postugiwal sie sprawnie. Ta umiejetno$é okazala sie bardzo
przydatna w latach pézniejszych przy dokumentowaniu prac badawczych. Byl mlodzien-
cem powaznym, odznaczajacym sie blyskotliwg inteligencja. Fizycznie byt srednio roz-
winiety, raczej drobnej postury, od dziecinistwa byt krétkowidzem. Byl chlopcem zdro-
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wym, zahartowanym i biologicznie odpornym. Biegle postugiwat sie, oprécz ojczystego
jezyka niemieckiego, jezykiem angielskim, francuskim, tacing i greka, a w p6Zniejszych
latach réwniez polskim i hebrajskim.

W 1862 r. Robert Koch zdat z wyréznieniem mature i w tym samym roku rozpoczat
studia na Uniwersytecie w Getyndze. Poczatkowo, przez 3 semestry, studiowal matema-
tyke, fizyke i botanike, potem przeniést sie na wydzial medyczny. Po wielu latach wspo-
minal, ze studia botaniczno-matematyczne daly mu podstawy racjonalnego ilogicznego
oceniania swoich badan mikrobiologicznych. Manuskrypt pierwszej samodzielnej pracy,
ktéra dedykowat ojcu, nosit hasto: Numgquam otiosus - nigdy bezczynnym. Haslo to sta-
nowito motto zyciowe i towarzyszyto Kochowi przez cale jego zycie. W siédmym semes-
trze studiéw otrzymat dyplom i nagrode pieniezna za opracowanie O wystepowaniu ko-
morek zwojowych w macicy, ktéra zostala opublikowana w 1865 r.

Studia ukonczyt cum laude w Hanowerze w r. 1866, wyglaszajac po tacinie wyktad
na podstawie badari wtasnych o powstawaniu kwasu bursztynowego w organizmie ludz-
kim, uprawniajacy go do wykonywania samodzielnej praktyki lekarskiej i akuszerskie;j.
Krétko potem wydziat lekarski Uniwersytetu w Getyndze nadal mu tytut doktora medy-
cyny bez nowej dysertacji. Wielu znakomitych ludzi wywarlo wplyw na rozwdj naukowy
Roberta Kocha. Nalezeli do nich: jego ojciec, nauczyciele z gimnazjum, nauczyciele
uniwersyteccy, jego wspotpracownicy. Wéréd jego mentoréw byli przyjaciele i oponenci.

W czasie studiéw medycznych poznal interesujacych wykladowcéw: histologa Jakuba
Henle, chemika Fryderyka Wolhera, botanika Ferdynanda Cohna i innych. Wywarli oni
ogromny wplyw na Jego rozwdj naukowy.

Niemiecki anatomopatolog Jakub Henle (1809-1885), wprowadzajac do histologii
badania mikroskopowe wraz z teorig o miazmatach i kontagionach, jest uwazany za jed-
nego z twércéw wspolczesnej mikrobiologii. Ciekawa osobowo$é, utalentowany artys-
tycznie z zamilowaniami politycznymi. Goracy zwolennik hipotezy o Zywym zarazku
glosil, ze choroby zakazne sa wywolywane i przenoszone przez specyficzny czynnik in-
fekcyjny niewidoczny gotym okiem, mozliwy do ogladania jedynie przy uzyciu przyrza-
déw optycznych. Ta teoria najsilniej zainspirowata Kocha, ukierunkowujac jego p6zniej-
sze prace naukowe, réwniez nad udoskonaleniem technik mikroskopowych. J. Henle,
wspdlnie z botanikami i zoologami studiujac anatomie organizmdéw, po raz pierwszy
zastosowal termin , komérka”. W jednym z najwazniejszych w swoim dorobku artykutow
z 1840 r. Henle oglosil prace o miazmatach i kontagionach, przypisujac im role spraw-
cza w chorobach zakaznych. Tajemnicze zarazki, wymy$lone przez XVI-wiecznego leka-
rza z Werony Girolamo Fracastoro (1478-1553), miazmaty byly przyczynami choréb
i dziataly na organizm ludzki z zewnatrz, a kontagiony byly wewnetrznymi sprawcami
chordéb. Nie bylo jednakze ostrej granicy pomiedzy nimi, choroby wywolane przez miaz-
maty mogly stawac sie kontagionami. Te ostatnie, podobnie jak parazyty, mogly kolo-
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nizowad ciato gospodarza. Henle pisat ,Substancja kontagionéw jest nie tylko organicz-
na, ale sg to réwniez organizmy zywe, ktére mogg sie rozmnazac, a wnikajac do gospo-
darza powoduja okreslone schorzenie.” Wskazat ponadto na potrzebe wyhodowania po-
za organizmem chorego tego hipotetycznego kontagionu, a nastepnie dokonania zakaze-
nia nim zdrowego zwierzecia. Znajdujemy wiec tutaj mysli, ktére legly u podstaw ,,pos-
tulatéw Kocha”. W gronie studentéw Henlego na Uniwesytecie w Getyndze byt Robert
Koch, ktéry pézniej w swoich badaniach wykazal eksperymentalnie, czym byl 6w conta-
gion animatum (zarazek zywy).

Innym wielkim uczonym, pod ktérego naukowym wplywem pozostawat mlody stu-
dent medycyny Robert Koch, byt Friedrich Wohler (1800-1882). Wohler od czasu zsyn-
tetyzowania mocznika w 1828 r. jest uwazany za pioniera chemii organicznej. Przez
wiele lat, az do odkrycia Wohlera, panowal poglad, ze substancje organiczne moga by¢
syntetyzowane tylko przez zywe organizmy ro§lin i zwierzat. Nie wydawato sie mozliwe,
aby w laboratorium, w wyniku syntezy in vitro, mozna byloby je zsyntetyzowaé. Wohler
odkryl beryl i silikon, karbid, aluminium i wiele innych, zajmowat sie analizg meteorytéw
zawierajacych material organiczny, kolekcjonowat je i do korica zycia publikowat swoje
obserwacje. Odkrycia Wohlera wywarly ogromny wplyw na rozwdj chemii. To on swoimi
odkryciami nad synteza substancji organicznych zainspirowal Kocha do pracy nad
kwasem bursztynowym, ktérego synteze testowal Koch na wlasnym organizmie. Wyniki
pracy wyglosit Koch po lacinie na zakoriczenie swoich studiéw medycznych 13 stycznia
1866 r.

Wielki botanik Ferdynand Cohn (1828-1898), do ktérego autorytetu i opinii odwo-
lywat sie czesto mlody doktor Robert Koch, urodzit sie we Wroctawiu (wéwczas Bres-
lau). W gimnazjum gléwnie interesowat sie jezykami klasycznymi - greka i tacina, a po-
nadto botanika. Rozpoczat studia botaniczne na Uniwersytecie we Wroclawiu, ktére po-
tem kontynuowat w Berlinie. Ze stopniem doktora uzyskanym w 19. roku zycia powrdcit
w 1849 r. do Wroclawia peten nowych idei rozwoju wiedzy o biologii komoérki, nizszych
roslin i bakterii spowodowanych rozwojem technik mikroskopowania. Rok pézniej ukon-
czyl habilitacje i otrzymat tytuly docenta w 1859 r., nastepnie profesora. W 1872 r.
F. Cohn otworzyt istniejacy do dzisiaj we Wroctawiu Instytut Fizjologii Roslin, powotat
grupy badawcze, otworzyt laboratoria, sale wykladowe, apartamenty dla personelu,
ogréd botaniczny, herbarium i Muzeum Botaniczne. Byl niezwyklym badaczem, auto-
rem wielu publikacji naukowych, filozoficznych i historycznych. Jego najwazniejszy
wklad w biologie dotyczyt dwéch gtéwnych obszaréw: ptciowosci u glonéw i rozwoju ros-
lin nizszych i zalozenia, ze bakterie sg organizmami zréznicowanymi, podlegajacymi
dziedziczeniu. W dziedzinie bakteriologii Cohn opracowat state pozywki do hodowli bak-
terii, a wykorzystanie mikrofotografii stato sie podstawa, na ktérej Robert Koch mégt
oprzec swoje badania nad patogenami. Cohn zaproponowat gtéwne kierunki w taksono-
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mii bakterii, opisujac wiele z nich z zastosowaniem nazwy rodzajowej i gatunkowe;j. Jako
pierwszy opisal przetrwalniki u bakterii, ich opornos¢ na temperature i okreslit cykl
zyciowy bakterii zarodnikujacych. Jest réwniez uwazany za pioniera biologicznej analizy
wody. Cohn byl wybitnym dydaktykiem. Wielu sposréd studentéw i doktorantéw Cohna
prowadzilo pézniej inne instytuty w kraju i za granica. W kregach specjalistéw méwi sie
o ,wroclawskiej szkole botanicznej”. W ciggu swojego zycia otrzymat wiele wyréznien,
a wsrod nich w 1897 r., na krétko przed $miercia, honorowe obywatelstwo Wroclawia.
Zmart w 1898 i zostal pochowany wraz z zong Pauling na pelnym zabytk6w cmentarzu
na Slezy. Inskrypcja na nagrobku w jezyku polskim i niemieckim opisuje jego zastugi
dla nauki i miasta, podkreslajac réwniez, ze , byt promotorem prac Roberta Kocha”.
W 100. rocznice jego $mierci na uczelniach wroctawskich odbywaly sie uroczyste konfe-
rencje poswiecone wielkiemu uczonemu.

W 2004 r. $wiat naukowy obchodzit uroczys$cie 150. rocznice urodzin laureata Na-
grody Nobla - Paula Ehlricha (1854-1915), uwazanego za twérce immunologii. Nalezat
on do grona bliskich przyjaciét i wspéttwércow badan nad gruzlica dojrzatego naukowca
Roberta Kocha. Jego zycie i prace mozna podzieli¢ na 3 gtéwne okresy: prace nad bar-
wieniem tkanek, badania immunologiczne i odkrywanie lekéw do leczenia. Wszystkie
pola dzialania zaowocowaly wielkimi odkryciami. Urodzit sie w 1854 r. na Dolnym Slas-
ku w Strehlend (obecnie Strzelin), celujaco ukoriczyt gimnazjum we Wroclawiu, studio-
wal medycyne we Wroclawiu 1 Strasburgu, gdzie spotkal znanego profesora anatomii
Wilhelma Waldera. To on byl nauczycielem Ehrlicha w technikach mikroskopowania.
Doktorat obronil na Uniwersytecie w Lipsku praca zwiazana z réznicowaniem zabarwio-
nych tkanek. Podczas studiow we Wroclawiu spotkal po raz pierwszy Roberta Kocha
i od tej pory datowala sie zazylos¢ obu uczonych. Starszy o 11 lat Koch byl wtedy leka-
rzem w Wolsztynie i przyjechat do prof. Cohna zaprezentowac badania nad waglikiem.
W 1878 r. Ehrlich otrzymat zaproszenie do szpitala Charité w Berlinie gdzie zajat sie
badaniami histologicznymi, gléwnie z uzyciem barwnikéw anilinowych. Pracowat nie
tylko na tkankach utrwalonych, ale barwit réwniez preparaty ,,przyzyciowo”. Opracowat
hemogram ulatwiajacy réznicowanie leukocytéw na postawie ich zdolno$ci do barwienia.
Z tamtego czasu wspomina sie jego dwa szczegdlne dziwactwa: propagowanie wlasnej
ortografii bez uzycia duzych liter dla rzeczownikéw i znakéw przestankowych oraz pale-
nie bardzo mocnych cygar. W 1882 r Ehrlich powtérnie spotkat Kocha w Berliriskim
Towarzystwie Fizjologicznym podczas jego prezentacji o etiologii gruzlicy i zrozumiat
trudnos$ci, na jakie napotkal Koch przy barwieniu pratkéw. Po calonocnej dyskusji obaj
zdecydowali napisa¢ nowy protokot barwienia, co wkrétce doprowadzito do sukcesu -
odkrycia cechy kwasooporno$ci, na ktérej opiera sie diagnostyka pratkéw po dzien dzi-
siejszy. Ta praca dala poczatek przyjazni obu uczonych na wiele lat. W 1885 r. nowy
przetozony w klinice zmusit go do pracy klinicznej, ktéra dla Ehlricha byta nuzaca i mato
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ciekawa. Wkrétce jednak opusécit Berlin i pojechal na 2 lata na kuracje klimatyczna do
Egiptu w zwiazku z gruZlica, na ktéra zachorowal. Warto dodad, ze chorobe zdiagno-
zowal sobie samodzielnie przy uzyciu opracowanego sposobu barwienia Mycobacte-
rium. Po powrocie zaniechal pracy klinicznej, zalozyl wlasne laboratorium badawcze,
gdzie kontynuowal prace nad technikami barwienia, chorobami zakaznymi, procesami
immunologicznymi i terapia choréb infekcyjnych. Sformulowat teorie immunizacji czyn-
nej oraz biernej i opisat role laricuchéw bocznych w procesach immunologiczych. Wspol-
nie z badaczami japoriskimi S. Kitasato i Hata (bliskimi wspétpracownikami R. Kocha)
odkryl i zastosowal atoxyl (arsanilan sodowy) do leczenia trypanosomiaz, i salvarsan —
stynny ,,preparat 606” (arsfenamina — Ehlrich 606) do leczenia syfilisu. W 1908 r. wspdl-
nie z Elie Mietchnikowem otrzymal Nagrode Nobla za prace nad zjawiskami odpornosci
czynnej i biernej.

Jeszcze jedna postaé wazna w zyciu zawodowym R. Kocha warto przypomniec. Byt
nig starszy o 22 lata od Kocha Rudolf Ludwig Carl Virchow (1821-1902), znany gléwnie
jako twdrca patologii komérkowej, chociaz jego zainteresowania dotyczyly réwniez
wielu innych dziedzin zycia, jak antropologia, archeologia, etnografia i historia. Wéréd
jego zainteresowan medycznych oprécz patologii znajdowala sie epidemiologia i zdro-
wie publiczne Niemiec. Byt silnie zaangazowany w sprawy polityczne swojego kraju.
Niezwykle zdolny uczen, potem student, po ukoriczeniu medycyny zostat zatrudniony
w Berlinie w szpitalu Charité, wkrétce stal sie jednym z najwiekszych autorytetéw
medycyny niemieckiej, a nastepnie europejskiej. Znat wiele jezykéw, oprocz ojczystego:
lacine, greke, arabski, hebrajski, francuski, angielski, wloski. Wspélnie z pionierem
mikroskopii Benno Reinhardtem (ktéry umart na gruzlice w wieku 33 lat) zatozyt , Ar-
chiv fiir Pathologie, Anatomie und Physiologie und fiir Klinische Medizin”, p6Zniej naz-
wane imieniem Virchowa. W 1848 r. jako mtody lekarz zostal oddelegowany na Gérny
Slask do zbadania epidemii tyfusu plamistego (yphus exantihematicus), ktéry dziesiat-
kowal polska populacje Slazakéw. (Polska nalezata do krajéw objetych endemia duru
wysypkowego az do 1950 r. wg W. Magdzik ,,Choroby zakazne i pasozytnicze” 1993).
Po powrocie wydat obszerna publikacje w ,,Archiv’, w ktérej oprécz epidemii opisat
réwniez ludno$é polska, urode ludzi, warunki socjalne, panujacy alkoholizm i niedos-
tatki w higienie. Virchow informuje ze ,Polacy majg ladne twarze... niebieskie oczy,
jasna skore i oczy i figury, ktére jednak zmieniaja sie z wiekiem. Ubiory, warunki socjal-
ne, brak higieny i lenistwo plasuja Slazakéw wsréd spotecznosci nizszej klasy. U ponad
poéimilionowej populacji brakuje ksiazek (oprécz modlitewnych), panuje ogélny alko-
holizm, nawet po§réd dzieci. Pozywienie sklada sie gtéwnie z ziemniakéw z mlekiem
i kiszonej kapusty, mieso stanowilo bardzo rzadki luksus. Z powodu zlych zbioréw
w 1845 r. w sklad pozywienia wchodzita koniczyna, trawy i zepsute ziemniaki. Miesz-
karicy otrzymywali od wladz dzienny przydziat 1-1,5 funta maki ” (450-650 g).”
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W okresie miedzy promocja doktorska a egzaminem paristwowym Robert Koch dla
uzupelnienia wiedzy fachowe] przebywat w slynnej klinice berliriskiej Charité, gdzie
spotkal najwiekszy medyczny autorytet — Rudolfa Virchowa. Koch bardzo chciat stuchaé
wykladow wielkiego profesora anatomii patologicznej. Znal jego podrecznik Patologie
komorkowa i poglady Virchowa ,,ze wszystkie choroby powinny by¢ rozpatrywane jako
wynik zjawisk destrukcyjnych w komérkach”. Koch byl niezadowolony z pobytu w Cha-
rité, poniewaz w klinice przebywato wielu mtodych stazystéw. Ttok, jaki panowatl w cza-
sie omawiana trudnych przypadkow, uniemozliwiat wszelki kontakt z profesorem. Bez
mozliwo$ci osobistego spotkania Virchowa, po czterech tygodniach wyjechat z Berlina.
W latach pé6zniejszych profesor Virchow stat sie zacieklym antagonista Kocha w dzie-
dzinie zapatrywan na przyczyny choréb zakaznych, a w szczegélnosci na gruzlice, ktorej
etiologie przypisywat chorobie nowotworowej. Virchow zaprzeczat twierdzeniu, Ze bak-
terie w ogdéle moga by¢ przyczyna choréb. Do korica swojego zycia nie zaakceptowal
bakteryjnej etiologii gruzlicy. Virchow odwiedzilt Wolsztyn w maju 1876 r.

Poczatki pracy zawodowej i zycie rodzinne

Po skoniczonych studiach medycznych Koch wahat sie z podjeciem decyzji o pracy
zawodowej - pozosta¢ w Niemczech, wyjechac za granice np. jako lekarz w Peters-
burgu, czy zaciagnad sie na statek w charakterze lekarza okretowego. Ostatecznie Koch
pozostal w kraju. Swoja pierwsza prace zawodowa rozpoczal w polowie 1866 r. jako
lekarz w szpitalu ogélnym w Hamburgu, péZzniej w Zakladzie Wychowawczym i Opie-
kuriczym dla dzieci duchowo zaniedbanych w Langenhangen pod Hanowerem. Oprécz
tego prowadzil prywatna praktyke, ktéra poza Langenhangen obejmowata 6 innych
gmin. Bardzo szybko zdobyl zaufanie pacjentéw, co znacznie poprawito jego warunki
materialne. Koch mégl wiec pomy$lec o zalozeniu rodziny.

W 1868 r., w dwa lata po ukoriczeniu studiéw, R. Koch poslubit Emme Adolfine
Fraatz, cérke superintendenta Clausthal. Ich znajomos$c¢ datowala sie od lat szkolnych,
bowiem wychowywali sie i dorastali razem. W 1868 r., paristwo Koch zawarli zwiazek
malzeriski i osiedlili sie w Niemegk w poblizu Poczdamu. Tam tez przyszta na §wiat ich
jedyna cérka Gertruda. W pézniejszych latach, gdy Koch pracowal w Wolsztynie, poma-
gala mu ona w pracach badawczych nad waglikiem. Gertruda wyszla za maz za lekarza
wojskowego, pézniejszego wspélpracownika Kocha prof. Eduarda Pfuhla (1852-1917),
z ktérym miala troje dzieci, a nastepnie dziesiecioro wnukéw. Potomkowie rodziny
Kochéw sa rozproszeni po calym §wiecie m.in. mieszkaja na Pétwyspie Skandynawskim,
w USA i na Sumatrze. Jeden z prawnukéw Kocha inz. architekt Wolfgang Pfuhl, miesz-
kajacy w Nienburgu w Niemczech, jest cztonkiem Rady Fundacji R. Kocha, pozostaje
w stalym kontakcie z Polska i czesto odwiedza muzeum w Wolsztynie.
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Krétki pobyt w Niemegk byt dla mtodej rodziny jednym z najciezszych i najbardziej
przykrych okreséw w zyciu, kiedy brakowato im srodkéw do zycia. Emma pochodzita
z zasobnego domu i bardzo Zle znosila niedostatki finansowe; obojgu grozito zalamanie
nerwowe. Niektore Zrédla opisuja sytuacje finansowa rodziny Kochéw jako ,materialng
ruine, graniczaca z glodem i nedza”. W tej sytuacji dr. Koch zdecydowat sie po raz drugi
na przestrzeni jednego roku na ponowna zmiane miejsca w poszukiwaniu lepszej pracy.
W rok pézniej (1869 r.) przenidst sie do Rakoniewic, miejscowosci odleglej o 12 km od
Wolsztyna w prowincji poznanskiej, gdzie zajmowat sie potoznictwem i ogélng praktyka
lekarska, co znacznie poprawito sytuacje materialna rodziny. Praca ta bardzo go absor-
bowala, nie pozostawiajac wiele czasu na badania naukowe.

Pierwsze lata spedzone wspdlnie z rodzina w Wolsztynie nalezaly do szczesliwych.
Z biegiem czasu malzenstwo paristwa Kochéw psuto sie, Emma coraz bardziej nie rozu-
miala meza, jego pasji badacza i czula sie osamotniona. Z ksiazki Stulecie chirurgow do-
wiadujemy sie, ze ,,w pracy badawczej swojego meza widziala jakas wroga site. Nie rozu-
miala pracy meza i jego tesknot. Moze czula, ze tesknoty musza go prowadzic¢ w rejony,
do ktérych ona nie ma dostepu. Dlatego byly przedmiotem jej nienawisci.” Skarzyla sie
»---2€ Koch mysli tylko o swoich mikroskopach, myszach i §winkach morskich.”

Wiele lat p6zniej Koch przezyl romantyczna milos¢. Zakochat sie w mlodszej od
siebie o 30 lat Hedwig Freiburg. Hedwig studiowala sztuke aktorska i wystepowata
w teatrze Schillera w Berlinie. Byla niezwykle uzdolniona artystycznie, grala gléwne
role w spektaklach, §piewata i malowala.

Romans doprowadzit do rozwodu z Emma, w 1893 r. Koch poslubit Hedwig. Wéréd
go$ci weselnych byla obecna cérka Kocha Gertruda wraz z mezem prof. Edwardem
Pfuhlem. Nowa mito$¢ i nowa zona wywolaly ogromne poruszenie w §wiecie medycz-
nym Europy. W czasie Kongresu w Lipsku w 1892 r. profesorowie bardziej interesowali
sie romansem Kocha niz jego niezwyklymi wyktadami. Aktorka wiernie towarzyszylta
mezowi w jego zyciu wypelnionym badaniami medycznymi. Wiele dalekich podrézy do
Indii, Afryki i innych w ostatnich 10 latach zycia badacza odbyli wspdlnie, w czasie kté-
rych Hedwig zapadala na choroby tropikalne. Hedwig umarta w 1945 r.

Rakoniewice. Wojna francusko-pruska. Pierwsze doswiadczenia z infekcjami

W 1869 r. Robert Koch, 26-letni lekarz z 3-letnim do$wiadczeniem zawodowym
osiedlil sie wraz z rodzing w oddalonych o 70 km od Poznania Rakoniewicach (w powie-
cie babimojskim), liczacych nieco ponad 2000 mieszkaric6w. Oba miejsca pobytu - Ra-
koniewice, pézniej Wolsztyn, lezg na terenach Wielkopolski, kt6ry to region od drugiej
potowy XIII w. okreslany jest jako ,,Polonia”, ,Polonia Major”. Polski odpowiednik tej
nazwy ,,Wielka Polska” pojawil sie w potowie XV w. Historyczna Wielkopolska stanowila
obszar przedrozbiorowy wojewddztw poznarskiego i kaliskiego wraz z Gnieznem. W wy-
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niku drugiego rozbioru Polski w 1793 r. ziemie poludniowo-zachodniej Wielkopolski
- w tym calego powiatu babimojskiego, nalezacej do przedrozbiorowego woj. poznan-
skiego znalazly sie w granicach krélestwa pruskiego. W okresie zaboru regiony przybra-
ly niemieckie nazwy — powiat babimojski (Kreis Bomst) z miasteczkami Rakoniewicami
(Rakwitz), Wolsztynem (Wollstein), Babimostem (Bomst), w ktérych mieszkali i praco-
wali niemieccy lekarze. Mimo postepujacej germanizacji przewazata w nich jednak lud-
nos¢ polska. Nie wiadomo, jaka byta przyczyna osiedlenia sie Roberta Kocha na tere-
nach polskich. By¢ moze gléwna przyczyna byly klopoty materialne, ktére go dotykaly
wszedzie, gdzie dotychczas pracowal.

Podczas wojny francusko-niemieckiej Robert Koch zostat wcielony jako ochotnik do
wojska i na przelomie lat 1870/71 pracowat jako lekarz w szpitalu wojskowym. Poczat-
kowo skierowany byt do 11 Lazaretu Polowego X Armii, p6Zniej przeniesiono go do
lazaretu dla chorych na dur brzuszny w Neuf-Chateau w Lotaryngii. Opieka nad chorymi
zolnierzami i przebieg kliniczny choroby przywiodly mu na mysl hipoteze nauczyciela
uniwersyteckiego z Getyngi Jakuba Henle o Contagium. Po roku, na zadanie ludnosci
Rakoniewic i sgsiednich wsi, wrécil na swoje poprzednie stanowisko lekarza praktyka.
Tam tez byt $wiadkiem wielu zakazeni przyrannych u zolnierzy. Druga, péZzniej opubliko-
wana praca Kocha, do ktérej przyczynily sie do§wiadczenia wojenne, nosita tytut Bada-
nia nad etiologig infekcji ran, w ktérej opisuje on pierwszych ,,mordercéw z ciemnosci”
i dowodzi ich dzialania w oparciu o dos§wiadczenia na zwierzetach. Praktyka z chorymi
bardzo pomogta mu w dalszych pracach badawczych. Po roku wrdcit ze szpitala wojen-
nego na swoje poprzednie stanowisko lekarza praktyka do Rakoniewic.

W marcu 1872 r., po zlozeniu przed komisja w Berlinie obowiazkowych egzaminéw
na stanowisko lekarza powiatowego, uzyskal nominacje na lekarza ,fizyka okregowego”
(dzisiaj tytuti urzad odpowiadajacy dyrektorowi stacji sanitarno-epidemiologicznej) po-
wiatu babimojskiego z siedziba w mie$cie Wolsztynie. Stanowisko gwarantowato mu
uzyskanie §rodkéw na prowadzenie badan naukowych. W 1872 r. baron Unruh-Bomst
powiadomit Kocha o wolnej posadzie lekarza i Koch wraz z rodzina przenidst sie do Wol-
sztyna.

Mieszkanie i laboratorium doktora Kocha w Wolsztynie. Poczatki swiatowej
kariery naukowej

Wolsztyn jest polozony pomiedzy dwoma jeziorami w nieduzej odlegtos$ci od Rako-
niewic. Lagodny klimat sprzyjat uprawie winnej latoro$li. Czestaw Olejnik tak scharakte-
ryzowal miasto: ,,Wolsztyn potozony na 147 ha, miat 236 doméw murowanych, ktére
staly przy szerokich ulicach brukowanych, cze$ciowo obsadzonych drzewami. Mieszkalo
tu 2791 oséb (katolicy, protestanci i Zydzi). Byly 2 szpitale, 3 szkoly, 3 koscioly. Dom
dla sierot, dziewczat wyznania katolickiego prowadzily Siostry Milosierdzia. W ciagu
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roku odbywato sie 5 jarmarkéw (w tym jeden chmielowy), poniewaz w mie$cie i okolicy
bylo duze zapotrzebowanie na piwo. Targi organizowano raz w tygodniu”. Dzisiaj Wol-
sztyn liczy blisko 14000 mieszkaricéw. Wokét miasta znajduja sie ciekawe tereny turys-
tyczne. Wielka atrakcja jest parowozownia i jest to jedyny obiekt w Europie, gdzie
parowozy obstuguja ruch planowy, prowadzac codziennie pociagi do Poznania, czasami
sktady retro i pociagi okolicznosciowe. Kazdego roku na przelomie kwietnia i maja ma
miejsce parada parowoz6éw chetnie ogladana przez turystéw polskich i zagranicznych.

W Wolsztynie Kochowie zajeli okazaly, jak na 6wczesne czasy, budynek skladajacy
sie z 8 pomieszczen. Przychodnia lekarska mie$cila sie przy ul. Weissenn Berg 12
(Biata Géra 12) - obecnie ul. Roberta Kocha. Na parterze, w najwiekszym pokoju, Koch
umiescit takze swoja pracownie i ciemnie fotograficzna. Pietrowy dom, ktéry zajmowat
Koch, byl tadnie usytuowany, zdobiony sztukateriami przy brukowanej, giéwnej ulicy.
Wybudowany dawno temu w stylu neogotyku angielskiego, jego pierwotnym przez-
naczeniem byt szpital dla biednych. Stad pochodzi nazwa ,,Szpital pod Samarytaninem”.
Na pierwszym pietrze mieszkata rodzina Kochéw. Gabinet swoj przedzielit Koch kotara,
za ktora urzadzit sobie laboratorium, z dlugim stolem, butelkami z odczynnikami,
instrumentami, mikroskopem i duza lampa naftowa. Za domem w ogrodzie rést wielki
kasztanowiec, pod ktérym odpoczywal Koch wraz z ulubionym psem jamnikiem.
Kasztanowiec ten rosnie po dzi$ dzien w tym samym parku i jest odwiedzany przez tu-
rystéw.

Byt rok 1869. Koch leczyt mieszkaricéw Wolsztyna, gléwnie Polakéw i Zydéw. Pier-
wszym jego ttumaczem byla polska stuzaca Julia. Wzywany byl, gtéwnie noca, do pol-
skich chtopéw z okolicznych wsi. W wolnych chwilach gral na cytrze, czytat czasopisma
medyczne i botaniczne, ogladal §wiat istot mikroskopijnych, hodowal w ogrédku przy
domu kréliki, myszy polne (myszy biate nie byly jeszcze stosowane jako zwierzeta do$-
wiadczalne), zaby, a nawet malpe, co budzilo sensacje w miasteczku. Koch byt popu-
larny i lubiany wsréd polskiej ludnosci. Zarobki wystarczaly mu nie tylko na zaspo-
kojenie potrzeb rodziny, ale réwnie na zorganizowanie matego laboratorium. Oprécz
tego mial maly mikroton oraz zbudowany z wlasnej inwencji inkubator. Pozwolilo mu
to rozpoczad prace nad algami, ktére szybko zamienil na chorobotworcze mikroorganiz-
my. W takich warunkach powstaly jedne z najwiekszych odkryé naukowych w swiecie
dotyczace etiologii choréb zakaznych.

Podstawowym Zrédlem wiadomosci na temat wygladu i wyposazenia pracowni
Kocha w Wolsztynie jest opis pozostawiony przez cérke Gertrude Pfuhl i przytaczany
przez niemieckich biograféw. Zgodnie z nim pracownia znajdowala sie w pokoju na pier-
wszym pietrze. Pokdj z oknem wychodzacym na podworze przedzielony byt brazowa
zaslong na dwie nieréwne czesci. W wiekszej, miedzy drzwiami a oknem, stato biurko
z nadstawka zapelnione ksigzkami i pismami, w drugiej, mniejszej, urzadzone bylo mate
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laboratorium. Pod oknem, na waskim stole stat mikroskop, wokoét lezaly szkietka na pre-
paraty i niezbedne instrumenty. W tym samym pomieszczeniu stat sprzet do robienia
mikrofotograméw, nieopodal prymitywna ciemnia wykonana z szafy ubraniowej przez
miejscowego stolarza. Ciemnia fotograficzna, w ktérej Koch wywolywat szklane klisze
fotograficzne, ksztaltem przypominata duza szafe obita czarnym suknem. Na stole staly
sloje przykryte drewniang siatka, ktére stanowily klatki na myszy i $winki morskie.
Oprécz tego mial maty mikroton oraz zbudowany z wlasnej inwencji inkubator. Pozwo-
lito mu to rozpoczaé prace nad algami, ktére szybko zamienit na chorobotwdrcze mikro-
organizmy. Wedlug tego opisu wspoélczesnie urzadzono i odtworzone laboratorium
w Muzeum R. Kocha w Wolsztynie.

Bardzo obrazowy opis laboratorium Kocha odnajdujemy w ksiazce Stulecie chi-
rurgow w rozdziale Rekawiczki mifosciprzekazany przez amerykariskiego lekarza Hen-
riego Stevena Hartmanna, ktéry wiosna 1880 r. odwiedzit Roberta Kocha w Wolsztynie.
»-..Koch stanat w niskich, staromodnych drzwiach: ledwo 37-letni, Sredniego wzrostu,
blady, przygarbiony od dlugiego siedzenia; waska, dluga, stabo owtosiona czaszka; zwich-
rzona broda, oczy zaczerwienione, na nosie tanie, mate okulary. Mrugat do mnie krétko-
wzrocznie, nieobecny i mrukliwy, zupelnie jakby go wyrwano z jakiegos lepszego §wiata,
jakby chcial zapytaé: czego pan wilasciwie ode mnie chce?... jego reka byla szorstka,
zzarta kwasami, pokryta plamami, wyblakla. Potem poprowadzit mnie do swego gabi-
netu. Wchodzac, od razu poczutem 6w szczegdlny zapach, ktéry byl mieszaning karbolu
iodoru hodowli malych zwierzat. Za mizernym przepierzeniem znajdowato sie jego labo-
ratorium badawcze. Miescito pare stolik6w i stelazy wypetnionych miskami i szklankami
z plynami lub martwymi zwierzetami, przed mikroskopem stat taboret obrotowy, w klat-
kach... ... pelno byto $winek morskich i biatlych myszy. W kacie stala otwarta stara szafa
...rodzaj prymitywnej ciemni... ... Swiadomosc, ze zza tego przepierzenia wyszly odkry-
cia, ktore zrewolucjonizowaly §wiat medyczny... ... byla troche szokujaca.”

Mikroskop Roberta Kocha. Nowe spojrzenie na darczyrice

W wielu artykutach powtarza sie nazwisko zony Emmy jako ofiarodawczyni pier-
wszego mikroskopu na 29. urodziny meza. Ostatnio odnalezione dokumenty pozwalajg
przytoczyé nowy watek opisany w literaturze, a mianowicie innego darczynce mikro-
skopu - polskiego aptekarza J6zefa Knechtla z Wolsztyna. Z artykutu doktora Andrzeja
Skrobackiego, ktéry opublikowat listy doktora Brinkmanna z 1905 r., w ktérych Waleria,
zona Knechtela, opisuje wspélprace meza z Kochem (noce spedzane na przygotowy-
waniu rozmazow, mikroskopowaniu i dyskusjach), wynika, ze to on ofiarowatl niemiec-
kiemu lekarzowi mikroskop i inne urzadzenia laboratoryjne. Warto dodaé, ze mikro-
skopy byly wtedy, podobnie zreszta jak i dzisiaj, bardzo drogimi instrumentami. Czy byt
to prezent urodzinowy od oszczednej Emmy, czy dar od polskiego aptekarza - nie
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sposéb bylo rozstrzygnad przez wiele lat. Przelomem staly sie dokumenty przypadkowo
odnalezione w archiwach Firmy Carla Zeissa dokumentujace zakup 3 mikroskopow
(faktura nr. 3479 z 1877 r.) przez polskiego aptekarza J. Knechtela dla Roberta Kocha.
Przypadkowo$¢ tego zdarzenia bierze swéj poczatek we wrzesniu 2011 r. gdy Komitet
Mikrobiologii Polskiej Akademii Nauk zorganizowat konferencje naukowa w Muzeum
w Wolsztynie. Jednym z punktéw posiedzenia bylo przekazanie prezentu od firmy Zeiss
dla Muzeum R. Kocha w postaci nowoczesnego mikroskopu. Mikroskop jest udostep-
niany zwiedzajacym, ktérzy moga przy 1000-krotnym powiekszeniu ogladac swiat mi-
krobéw. W czasie zwiedzania muzeum jeden z niemieckich profesoréw, ogladajac no-
woczesny mikroskop, skierowal uwage muzealnikéw na mozliwo$¢ znalezienia w archi-
wach Zeiss dokumentéw zakupu mikroskopu dla R. Kocha do jego laboratorium w Wol-
sztynie.

Tak wiec mamy dzisiaj pewno$¢, ze ofiarodawca byt polski aptekarz. W archiwach
znajduja sie dokumenty, z ktérych wynika, ze propozycje od Kocha dla firmy Zeiss udos-
konalenl technicznych dotycza wlasnie zakupionych przez Knechtela mikroskopdéw.
Nalezy jeszcze raz podkreslic, ze pierwszym ,,cichym” wspétpracownikiem Kocha byt
polski aptekarz. Ciekawe, dlaczego watek wspétpracy polsko-niemieckiej byt do tej pory
skrywany. Po $§mierci Knechtela pamiatki po wspélnie prowadzonych badaniach zostaly
przekazane przez zone Walerie do Instytutu Choréb Zakaznych w Berlinie. Wdowe
zapewniono o umieszczeniu nazwiska meza przy eksponatach oraz inskrypcji ,J6zef
Knechtel, pierwszy naukowy wspéipracownik uczonego”.

W skromnej i prymitywnej pracowni rozpoczal Koch w Wolsztynie swoje wieko-
pomne badania naukowe. Czas dzielil pomiedzy praktyke lekarska, ktéra byta podstawa
egzystencji jego i rodziny, i prace badawcza, ktéra byla jego pasja. Krétkie chwile wypo-
czynku spedzal wraz z rodzina, spacerujac po pieknej okolicy Wolsztyna. Finanse do-
mowe znacznie zasilala prywatna praktyka u wlascicieli majatkéw ziemskich. Oprécz
tych obowiazkéw miat jeszcze do wypelnienia obowiazki lekarza powiatowego, ktére
sprowadzaly sie do nadzoru nad stuzba zdrowia w calym powiecie, w szczegdlno$ci do
zwalczania choréb zakaznych, ktére zbieraly liczne ofiary.

Poza praca zawodowa Koch miatl inne zamilowania, do ktérych nalezaly zaintere-
sowania antropologiczne i etnologiczne. W powiecie babimojskim znajdowaly sie spe-
cjalnie uksztaltowane waly, ktére nazywano ,szwedzkimi opokami” lub géra Wallenben-
ga. W tych miejscach, podczas prac ziemnych, znajdowano zmurszate kosci ludzi i zwie-
rzat, porozbijane naczynia i inne stare przedmioty. Pod koniec 1874 r. matly zbiér wyko-
palisk zostal wystany do przewodniczacego Berliriskiego Towarzystwa Etnologicznego,
Antropologicznego i Prehistorycznego, ktérym byl Rudolf Virchov. Ztozyt on wizyte
w Wolsztynie 1 maja 1876 r., brat udzial w krétkich praca wykopaliskowych, a po tej
wizycie Koch zostal czlonkiem Berliriskiego Towarzystwa Antropologicznego.
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Badania nad waglikiem. Gryzonie w badaniach eksperymentalnych

W roku 1850 francuski weterynarz Pierre Rayer (1793-1867) oglosil odkrycie la-
seczki waglika (Bacillus anthracis) we krwi zwierzat padlych z powodu anthrax. Bada-
czowi udalo sie przenie$¢ bakterie z chorych, padlych zwierzat na zdrowe zwierzeta.
Pieé lat pézniej, w 1855 r., Franz Antoine Pollender (1800-1879) opublikowal to samo
odkrycie oparte na obserwacjach poczynionych w 1849 r., kiedy to z krwi padlych zwie-
rzat wyizolowal te sama bakterie patogenna. Nastepnie, francuski lekarz i parazytolog
Casimir-Joseph Davaine (1812-1882) stwierdzit te same bakterie we krwi ludzi chorych
na podobna chorobe. Zainspirowany pracami Pasteura (1822-1895), Davaine w 1863 r.
potwierdzil, ze krew zdrowych owiec byla wolna od bakterii obecnych u zwierzat cho-
rych. Ale na tym etapie obserwacji daleko bylo jeszcze do pelnej wiedzy o wagliku.
Davaine nie posiadal laboratorium, a zwierzeta, na ktérych prowadzit obserwacje, prze-
chowywatl w ogrodzie przyjaciét. Mimo trudnych warunkéw udato mu sie wywotac obja-
wy kliniczne waglika w warunkach eksperymentalnych, podajac milionowa objetos$¢
kropli chorego zwierzecia zdrowemu.

Nastepne etapy pracy byly udzialem Kocha, ktéry w 1873 r. rozpoczal prace nad
waglikiem, i ukoriczyl ja po 3 latach. W czasie praktyki lekarskiej w Wolsztynie, odwie-
dzajac chorych w okolicznych wsiach, poznal problem waglika, choroby, ktéra zabijata
zwierzeta, gléwnie owce, bydlo i konie, a przy sposobnos$ci takze i ludzi. Koch nie posia-
dat odpowiednio wyposazonego laboratorium, byt daleko od bibliotek i kontaktéw z inny-
mi naukowcami — w ekperymentowaniu byt zdany sam na siebie.

Badania rozpoczat szczegélowym przegladem pod mikroskopem duzej kolekcji roz-
maz6éw krwi owiec z objawami klinicznymi waglika. Jako kontroli uzywat rozmazéw krwi
zwierzat zdrowych. Juz pierwsze wyniki byly zadowalajace. W polu widzenia mikroskopu
spostrzegl pomiedzy pojedynczymi erytrocytami obce twory w ksztalcie laseczek, analo-
giczne do domniemanych zarazkéw waglika, jakie opisywat wczesniej Pollender i inni
wspolczeéni badacze. Obserwowane w mikroskopie twory byly jednak martwe, nie poru-
szaly sie i nie rozmnazaly. Dla badacza bylo jasne, ze sa one u zwierzat chorych przyczy-
na $miertelnej choroby. Chciat on wykazac, ze obserwowane pod mikroskopem ,martwe
i nieruchome” - jak sie wydawato — drobnoustroje sa w rzeczywistos$ci zywe i w pelni
zdolne do przenoszenia infekcji.

Z powodu braku pieniedzy nie moégl takich eksperymentéw przeprowadzac na
duzych zwierzetach (owcach lub kozach), podjat wiec jako pierwszy badacz préby na gry-
zoniach. Myszy okazaly sie w pelni przydatne do wielu rodzajéw eksperymentéw bakte-
riologicznych. Stopniowo wprowadzil z powodzeniem inne drobne ssaki — kréliki i §win-
ki morskie. Eksperymentujac na myszach, uzyt do przeniesienia materiatu z tkanki cho-
rego zwierzecia drewnianego patyczka zanurzonego we krwi. Drewniana bagietka zos-
tala wprowadzona pod nacieta w okolice ogona skére myszy, ktéra padla po 24 h.
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W czasie sekcji Koch stwierdzil zmiany anatomopatologiczne odpowiadajace waglikowi,
za$ we krwi typowe laseczki. Potwierdzily sie wyniki analogicznych badari przepro-
wadzonych wczeéniej przez Davaine’a, ze laseczki waglika w niedogodnych warunkach
przechodza w postac przetrwalnikowa i w tym stanie moga trwac cale lata, odzyskujac
zywotno$é w ustroju zywym. Ponadto udowodniona zostata przydatno$é gryzoni do eks-
perymentéw medycznych.

Zamyslem Kocha bylo prowadzenie badan in vitro, poza normalnymi warunkami
makroustroju. Do tego typu hodowli mikroorganizméw potrzebne byly odpowiednie
warunki biochemiczne, gtéwnie pozywki inkubacyjne. Wéréd eksperymentéw, ktére za-
stuguja na opisanie, bylo pobranie z komory oka wotu drobnej ilo$¢ plynu i zakazenie
go wycinkiem tkanki pobranej ze $ledziony padlej na waglika myszy. Plynna hodowle
umie$cil miedzy dwoma szklanymi ptytkami, jedna z wglebieniem (moze odpowiadato
to ,szkietku z tezka”, ktdre jest uzywane przez bakteriologéw wspétczesnie) i zbudowa-
nej przez siebie prostej cieplarce ogrzewanej za pomoca lampki naftowej. Dos$wiad-
czenie powiodlo sie tylko czeSciowo, poniewaz hodowla zostata zanieczyszczona wielo-
ma réznymi gatunkami bakterii znajdujacymi sie w otoczeniu. Troska bylo znalezienie
sposobu na wyeliminowanie przypadkowych zanieczyszczeri i otrzymanie czystej mono-
kultury bakterii. Wkrétce osiagnat takie warunki w tzw. kropli wiszacej. Hodowla byta
chroniona przed kontaminacja z zewnatrz i rozwijaly sie w niej wylacznie bakterie wagli-
ka. Kochowi - jako pierwszemu - udato sie ta metoda uzyskac czysta hodowle bakteryj-
na. Nalezy dodad, ze metoda ta jest stosowana w mikrobiologii do dzisiaj.

W 1872 r. lekarz mykolog, uczeri Cohna Joseph Schroeter (1837-1894) odkryt, ze
bakterie wytwarzajace barwnik wyrastaja w postaci kolonii na pozywkach statych wzbo-
gacanych ziemniakiem, zestalong masa jajowa, miesem lub chlebem, i daja poczatek ko-
lejnym koloniom. Te obserwacje daly impuls Kochowi do pracy, ktéra przedstawit 5 lat
p6zniej. Chociaz koncepcja mozliwo$ci prowadzenia hodowli mikroorganizméw poza
organizmem gospodarza byla dzielem Pasteura, to wprowadzenie techniki czystych kul-
tur bakteryjnych jest dzielem Kocha.

Badania Kocha nad waglikiem daly pierwszy, prawdziwy dowdd zwiazku zakazenia
bakteriami patogennymiikonkretnym schorzeniem. W 3-letnich eksperymentach Koch
opréocz odkrycia cyklu zyciowego Bacillus antracis, rozwinal techniki badawcze, typy
hodowliisposoby barwienia. Ponadto wlasnymi zdjeciami spod mikroskopu udokumen-
towal doswiadczenia nad waglikiem. Przed opublikowaniem prac nad waglikiem rekopis
szczegéblowych badan przedstawit Koch profesorowi fizjologii rolin we Wroctawiu Fer-
dynandowi Cohnowi. Pisat do niego miedzy innymi: ,,Czcigodny Profesorze! Odkrytem
pelny cykl zyciowy Bacillus anthracis..., jednakze zanim opublikuje swojg prace, chcial-
bym by Pan, najlepszy ekspert bakterii, zechciat przyjrze¢ sie moim badaniom.” Odpo-
wiedZ Cohna byta natychmiastowa. Koch miat przyjechaé ,,w najblizsza niedziele”. Po
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latach Cohn napisal, ze bez entuzjazmu zapraszal wéwczas nieznanego lekarza z pol-
skiego miasteczka. W 1877 r. Koch przyjechat z dziwnym bagazem: klatka, w ktorej
przywiézt krélika, myszy i zaby; miat ze soba mikroskop ze stolikiem podgrzewanym pto-
mieniem lampki. Podzial bakterii, a nawet wytwarzanie endospor obserwowatl bezpo$-
rednio pod mikroskopem, hodujac bakterie w wilgotnej komorze na szkietku. Hodowla
prowadzona byta w kropli ciala szklistego z oka cielecia, po zaszczepieniu krwiag myszy,
padlej na skutek zakazenia waglikiem. Caly ten system inkubacyjny byl pomysiem
autora. Obserwacje trwaly trzy dni, a Koch uzyskal na Uniwersytecie we Wroclawiu
og6lny aplauz. Julius Cohnheim, stawny patolog, byt réwniez pod wielkim wrazeniem
prezentacji, gdy méwit do wspétpracownikéw: Rzuccie wszystko 1idZcie zobaczyc Kocha.
Ten czlowiek dokonal najwiekszego odkrycia. Wierze, ze niejeden jeszcze raz miody
Robert Koch zadziwi nas. Profesor Cohn byt w podobny sposéb zadziwiony i wielko-
dusznie pomdgt przygotowaé Kochowi epokowa publikacje w swoim czasopi$mie
»Beitrage zur Biologie der Pflanzen”.

Obecnie w XXI w. waglik nie jest choroba catkowicie zapomniana. W Polsce, jeszcze
w latach miedzywojennych stanowit plage. W latach po I wojnie §wiatowej epidemie cho-
roby zdarzaly sie prawie kazdego roku. Kolejno liczba zachorowan ulegla ograniczeniu
a od lat 90. przypadki choréb zdarzaly sie jedynie sporadycznie. Obecnie w Europie
naturalne epidemie waglika wsérod zwierzat wystepuja bardzo rzadko we Wtoszech,
Turcji, poza Europa w Pakistanie, w niektérych prowincjach Indii, Chinach, Afryce,
niektérych stanach USA i Ameryce Potudniowe;.

W 1879 roku, za namowa Cohna, Koch przeniést sie do Wroctawia, gdzie objat sta-
nowisko lekarza miejskiego. Niska placa i brak praktyki prywatnej spowodowaly, ze po
trzech miesigcach powrécit do Wolsztyna. Praca nad waglikiem wymagata ogromnych
ilo$ci zwierzat, Swinek morskich, krélikéw, zab, przepiérek i wrébli, a do kolejnych ba-
dan nad nawracajaca goraczka, spowodowang zakazeniem kretkami z rodziny Spirochae-
taceae, potrzebne byly malpy. Zona Kocha wraz z cérka Truda musialy karmic i opie-
kowac sie zwierzetami. O$smioletnia praca w Wolsztynie i okolicach sprawila, ze Koch
na skutek obcowania z polska ludno$cia nauczyl sie méwic po polsku. Z wielu dokumen-
téw wynika, ze byl ulubionym lekarzem ludno$ci Wolsztyna.

W tym czasie nazwisko miodego badacza stalo sie glo$ne w catej Europie. Koch
otrzymat doskonale rekomendacje od Juliusa Cohnheima i propozycje objecia prestizo-
wego stanowiska w Berlinie. 1 lipca 1880 r. powotano Kocha na wspéipracownika Cesar-
skiego Urzedu Zdrowia w Berlinie w charakterze radcy stanu i czlonka rzeczywistego.
36-letni Koch opuscit Wolsztyn na zawsze z prawdziwym zalem. Z tytulem lekarza rza-
dowego otrzymal upragnione, na razie mate laboratorium i pierwszych asystentéw. Byli
nimi dwaj lekarze wojskowi Georg Gaffky i Friedrich Loeffler, pézniejsi stawni bakte-
riolodzy, ktérych kompetencje, lojalno$é wobec Kocha, inwencja naukowa i pracowito$é
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wkrotce przyniosly sukcesy calemu zespolowi. Po roku pracy w Berlinie Koch byt
gotowy do rozpoczecia pracy nad gruZlica.

Badania nad etiologia gruzlicy

Jak wiemy, na przelomie XIX i XX w. wsréd choréb zakaznych nekajacych nie tylko
Polske, ale cata Europe dominowata gruzlica. Stanowita najwieksze zagrozenie zdrowot-
ne spoleczeristw i byla przyczyna zgonéw, gtéwnie ludzi mlodych pochodzacych ze
wszystkich warstw spotecznych. Dokumenty opisujace epidemie gruzlicy w XIX w. sg
liczne i r6znorodne. Sa nimi opisy i naukowe prace lekarskie, pamietniki chorych, zycio-
rysy zmarlych, artykuly dziennikarskie, a nawet prace malarzy (np. KrzykMuncha) i in-
ne. W tym czasie endemia gruZlicy przerodzita sie w epidemie. Tylu znakomitych ludzi,
poetéw, muzykow, pisarzy, aktoréw — Balzac, Schubert, Goethe, Szopen, Mérimée,
Chateaubriand i wielu innych - umarlo na gruzlice ptuc w XIX w., ze ich zyciorysy moz-
na poréwnac do pedantycznie prowadzonych historii choréb. Ofiarami gruZlicy byli
przede wszystkim ludzie mtodzi. ,,GruZlica zamieniata ich czas kochania na czas umiera-
nia” (B. Zaorska)

W XIX w. choroba gruZlicza zajmowala tez znaczace miejsce w obrazie kultury i spo-
sobie wyrazania mys$li romantycznej. Najczestsza i najbardziej spektakularng postacia
gruzlicy byla jej postac ptucna. Choroba wiktata losy wielu mtodych ludzi, doprowadzajac
do ich $mierci. Spotykamy ja wéréd najbardziej znanych polskich rodzin — Mickiewi-
czéw, u Chopina, Stowackiego, w rodzinie Krasinskich. Chorowali w Europie znani
artys$ci malarze, muzycy, a listy wysytane do przyjaciétirodziny stanowily dokumentacje
cierpienia i przebiegu ich choroby.

Susan Sontag pisata: ,,GruZlica jest nocna pétkula zycia, naszym najbardziej uciaz-
liwym obywatelstwem. (..) GruZlica czyni ciato przeZroczystym. Od najwczesniejszych
stadiéw obfituje w symptomy - stopniowy uwiad ciala, kaszel, ospalos¢, goraczke. (..)
Gruzlica jest dezintegracja, roztopieniem w goraczce, dematerializacja; jest choroba ply-
néw - cialo zmienia sie we flegme, §luz, plwocine i ostatecznie w krew. Wiele jej symp-
toméw ma charakter zwodniczy - ozywienie jest skutkiem ostabienia, zar6zowione po-
liczki sa wynikiem goraczki, nagly przyplyw sit witalnych oznaka zblizajacej sie $mierci...”

Kiedy Koch rozpoczynat prace nad etiologia gruZlicy, dane epidemiologiczne infor-
mowatly: co siédmy zgon w Europie byt spowodowany gruZlica, a wsréd ludzi mtodych-
doroslych umierala z tego powodu co 3 osoba. Koch przystapit do badan nad gruzlica
z pobudek czysto humanitarnych, uwazajac chorobe za najgrozniejsza kleske spoteczna,
chorobe, wobec ktérej medycyna byla bezradna. Chorowali i umierali jego koledzy, przy-
jaciele, wspétpracownicy. Wielu sposrod nich wniosto réwniez ogromny wklad w ogélng
kliniczng i bakteriologiczng wiedze o gruzlicy. W tym czasie w Berlinie gruzlica byla
gléwnym zabdjca ludzi dorostych i dzieci - 12% ludzi umierato z jej powodu. W ksiazce



162 Z. Zwolska

Skokowskiej-Rudolf i wsp. (1934 r.) zamieszczone sa dane o $miertelnos$ci na gruzlice
Polakéw zamieszkujacych trzy zabory. W Galicji przed I wojna na gruZlice i choroby
zapalne pluc umierato rocznie 45 000, co dawato wskaznik 675/100 000. W Wielkim
Ksiestwie Poznariskim dane statystyczne w ogéle nie wspominaly o gruzlicy, w 1895 r.
$miertelnos$¢ wynosita 175/100 000, a w zaborze rosyjskim — 400/100 tys.

Praca Kocha nad gruZlicg byta precyzyjnie zaplanowana i pragmatycznie realizowa-
na. Warto po$wiecic jej wiecej uwagi, szerzej opisujac pierwsze doswiadczenia. Pier-
wszy wycinek tkanki pochodzil z autops;ji zmarlego na gruZlice 32-letniego robotnika
Heinricha Giintera. Kliniczne objawy chorobowe: kaszel, goraczka, béle w ptucach i wy-
chudzenie wystapily u mezczyzny na 3 tygodnie przed $miercia. W cztery dni po przy-
jeciu do szpitala chory zmart. Za pomoca dwdéch wygrzanych nozy Koch pobral wycinki
z z6ttawych guzkow gruzliczych i wszczepit je do oczu krélikéw i pod skére §winek mor-
skich. Z zakazonej tkanki wykonal rozmaz na szkielku i przyjrzatl sie mu wnikliwie przez
mikroskop. Nie zobaczyl jednak wiele. Komérki byly mate, wielkosci okoto 1/3 laseczek
waglika, zbite w agregaty. Po wielu godzinach moczenia rozmazu w réznych barwni-
kach, bakterie nabraty wreszcie koloru, ktéry odrézniat je od tta. W tym czasie wczes-
niej zakazone zwierzeta zaczely kolejno padaé. Koch dezynfekowat ich sieréc roztworem
sublimatu i wykonywat sekcje, obserwujac podobne z6tte guzki jak w narzadach zmar-
tego mezczyzny. Mikroskopowe badanie przedstawialo te same bladoniebieskie bakte-
rie. Nie bylo watpliwo$ci — byla to pierwsza identyfikacja bakterii wywotujacych gruz-
lice.

Koch pelen entuzjazmu dla swojego odkrycia chodzit do berliriskich szpitali, skad
zabieral prébki tkanek od zmarlych na gruZlice. Zakazat nimi s§winki morskie, kroliki,
polne myszy, szczury, psy, koty, kurczaki i golebie. Zawsze obserwowal réwniez zwie-
rzeta zdrowe, niezakazone (grupy kontrolne). Tylko w tkankach chorych ludzii zwierzat
wykrywal pod mikroskopem bladoniebieskie bakterie.

Kolejny etap badan wymagat wyhodowania in vitro bakterii wywotujacych gruZlice.
Koch posiewat wycinki tkanek na bulion i nie uzyskiwal wzrostu. Wnioskowat zatem, ze
bakterie gruZlicy maja specjalne wymagania wzrostowe. Zastosowal surowice pobrang
od $winek morskich jako pozywke, rozlewat do waskich probéwek, podgrzewat nad pto-
mieniem palnika do momentu zestalenia sie. Na taka pozywke wysiewal homogenaty
tkanek i umieszczal w inkubatorze. Jest bardzo prawdopodobne, Ze pierwsza hodowla
In vitrobyla przygotowana w szklanym lub porcelanowym naczyniu podobnym do plytek
Petriego, do ktérych dodano zelatyne lub skoagulowana surowice. Dni mijaly i nie wy-
rastala ani jedna kolonia. Koch byl juz mocno zniechecony, gdy po 15 dniach zobaczyt
przez lupe delikatne kolonie na powierzchni agaru. Wielokrotnie powtérzyt do§wiad-
czenia, uzyskujac dostatecznie obfity material do inokulacji Swinek morskich. Po 6 mie-
sigcach samotnej pracy Koch wyizolowatl pratki gruzlicy. Ich rola w etiologii gruZlicy
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byta udowodniona. Potwierdzila sie hipoteza postawiona duzo wczesniej przez Kocha,
ze kazda choroba ma swojg specyficzna przyczyne.

Pierwsza prezentacja R. Kocha na temat gruzlicy 24 marca 1882 r.

Tego dnia w Towarzystwie Fizjologicznym w Berlinie w malej sali czytelni Koch
zaprezentowal swoje odkrycie. Spodziewano sie niewielkiego audytorium - 12-20 oséb.
Nigdy nie dowiemy sie, ile 0s6b przyszio, moze byto nawet 80 sluchaczy. Dokumenty
historyczne opisuje ten wielki dzien. W piatek 24 marca 1882 r. o godz. 17 Koch rozpo-
czal prezentacje. Historycy podaja, ze zachowat sie nawet rekopis jego wykladu, ale jest
trudny do odczytania z powodu bardzo drobnego pisma i licznych korekt. Na sali poczat-
kowo panowat halas, ktéry stopniowo zmniejszat sie, az w koricu zalegla cisza. Na sali
byt réwniez senior niemieckich naukowcéw Rudolf Virchow. Po prezentacji Kocha bez
stowa komentarza opuscit sale i slychac bylo tylko stukot jego laski. Niektére Zrodia
historyczne podaja, ze Virchow przyszed! na koniec prezentacji, inne, ze w ogéle nie by-
to go na sali. Paul Ehrlich wspominatl potem, ze wieczor ten ,, byt dla niego najwazniejszy
w calym zawodowym zyciu”.

Kiedy Koch skonczyl prezentacje na sali zapanowatla cisza. Nie bylo pytan, nie
byto gratulacji, nie bylo zadnego aplauzu. Stuchacze oniemieli. Powoli wstawali ze
swoich miejsc i podchodzili do mikroskopu, aby spojrze¢ na barwione rozmazy na
szkietkach. Po raz pierwszy w zyciu widzieli pod mikroskopowym powiekszeniem
pratki gruZzlicy.

W pracy Koch udowodnit dwie podstawowe tezy: pierwsza dowodzila, ze za pomoca
nowe;j techniki barwienia i zastosowaniu statych pozywek udato sie we wszystkich gruz-
liczo zmienionych narzadach znaleZé nowy gatunek bakterii, druga, ze przyczyna zmian
chorobowych sa laseczki gruzlicy.

Nastepnego dnia pierwsze strony wszystkich gazet donosily o epokowym odkryciu.
W tym samym roku 1882 odbyt sie w Genewie Kongres Higieny, na ktérym Koch po-
nownie spotkal Pasteura. Obaj uczeni nie wyzbyli sie niecheci do siebie. Zazdro$é i ma-
tostkowo$¢ byta udzialem dwdéch najwiekszych bakteriologéw na $wiecie.

Amerykarniscy lekarze: Theobald Smith (1859-1934) i Edward Livingston Trudeau
(1848-1915) szybko wdrozyli w USA techniki badawcze opisane przez Kocha do diag-
nostyki chorych na gruZlice.

Wiedza o tym stynnym odkryciu bardzo szybko dotarta do Polski. Juz w kilka dni
p6zniej (po 24 marca 1882 r.) w polskiej prasie medycznej, w ,Medycynie” iw ,Gazecie
Lekarskiej”, ukazaly sie obszerne skréty raportu Kocha pt. Etiologia gruZlicy. Badania
nad pratkami gruzlicy, barwione rozmazy na szkietkach, zostaly w Polsce zaprezentowa-
ne przez prof. Henryka Hoyera (1834-1907), profesora histologii i embriologii w Szkole
Gléwnej Warszawskiej, 3 X 1882 r., a wiec w kilka miesiecy po slynnej prezentacji Ko-
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cha w Niemieckim Towarzystwie Fizjologicznym. Date te mozna uznac za poczatek
polskiej bakteriologii gruzlicy.

Dla upamietnienia dnia pierwszej prezentacji
Kocha na temat etiologii gruzlicy kazdego roku dzien
24 marca jest obchodzony na calym $wiecie jako
»Dzien walki z gruzlica”. Od wielu lat Polskie Towa-
rzystwo Choréb Pluc (PTCHP) organizuje w oddzia-
tach regionalnych calej Polski konferencje naukowe
poswiecone problemom gruzlicy. W 2010 r. na sesji
poswieconej stuletniej rocznicy §mierci uczonego od-
dzial warszawsko-otwocki PTCHP podarowal Mu-
zeum w Wolsztynie ex /ibris Roberta Kocha wykona-
ny przez grafika dra Zbigniewa Jézwika z Lublina.

Barwienie pratkéw kwasoopornych. Fotografowanie bakterii

Nadszed! czas na udoskonalenie obrazu mikroskopowego. W 1882 r. Koch szcze-
goétowo opisal przygotowanie rozmazdéw na szkielkach, ich suszenie, utrwalanie i barwie-
nie. Nie byto to jednak barwienie réznicujace. W pierwszych rozmazach Kocha pratki
byly widoczne w mikroskopie jako cienkie, bladoniebieskie laseczki. Dzialo sie to za
sprawg mieszaniny barwnika o nastepujacym skladzie: nasycony alkoholowy roztwor ble-
kitu metylenowego, H,O destyl. i 10% roztwdr tugu potasowego (KOH). Tlo byto pod-
barwiane wezuwing (braz Bismarka), dzieki ktérej byto ono brazowe. Niestety, niebieski
barwnik zabarwial réwniez inne gatunki bakterii.

Wkrétce udato sie Ehrlichowi zmodyfikowac sposéb barwienia, wykorzystujac ceche
kwasoopornosci pratkéw. Do dalszego udoskonalenia techniki barwienia pratkéw przy-
czynili sie dwaj mtodzi niemieccy lekarze: Franz Ziehl w Heidelbergu i Friedrich Neel-
sen. Podziw budzi ogromna praca, jaka czterej badacze wykonali w ciagu jednego roku
iopublikowali 12 sierpnia 1882 r. tj. w 5 miesiecy po stynnej prezentacji Kocha o wykry-
ciu pratkéw gruzlicy. Od tamtej pory metoda nazwana imieniem jej odkrywcéw Ziehl-
-Neelsena jest uniwersalna i stosowana do barwienia w kierunku wykrycia pratkéw. Juz
w nastepnym roku F. Ziehl opisal przypadki znalezienia pratkéw w rozmazach wykona-
nych z plwocin pobranych od 73 chorych podejrzanych o gruZlice. Pierwsze wnioski
z jego badan brzmia bardzo wspélczesnie i sg aktualne do dzisiaj.

Wizualizacja obrazéw mikroskopowych stala sie kolejnym waznym zadaniem bakte-
riologéw. Kiedy w 1839 r. odkryto fotografie, wydawalo sie, ze bedzie ona tylko uzytecz-
na w dokumentowaniu sztuki. Wczes$niej badacze postugiwali sie rysunkami. W Europie
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rozwinely sie dwie techniki Daguerre’a we Francji i Talbota w Anglii. Dagerotypia byla
odbierana jako technika bardziej wyszukana i szybko zostata zastosowana w archeologii
i botanice. Wkroétce fotografia znalazla zastosowanie w medycynie. Koch zostat wpro-
wadzony w nowa technike przez Cohna i odtad uwazal fotografie za podstawowe narze-
dzie w dokumentowaniu i poréwnywaniu mikroorganizméw. Przyjmuje sie, ze Koch
pierwszy wprowadzil fotografie do prezentowania bakterii, ich ré6znych form i postaci.
Planowatl nawet przygotowac ksiazke z fotografiami bakterii, ktéra mogtaby by¢ pomoc-
na przy wykrywaniu i réznicowaniu ich gatunkéw. Niestety, plan ten nie zostat zrealizo-
wany. W koricu 1876 r. Koch zaproponowat uzycie odbitki zamiast fotolitografii, dokonat
réwniez kilku ulepszen w mikrofotografii przez zmiany w budowie aparatu, ulepszenie
mikroskopu $§wietlnego i techniki wykonywania odbitek. W 1900 r. w Instytucie Choréb
Zakaznych w Berlinie otworzy! pracownie fotografii, gdzie rozwijano techniki fotogra-
ficzne. Od tego roku Instytut dokumentuje prace i posiada bogata kolekcje fotograficz-
na. Dokonania Kocha w dziedzinie dokumentacji fotograficznej daly podwaliny nowo-
czesnej mikrobiologii, ktéra rozwinela sie w XX w.

Izolowanie czystych kultur bakteryjnych

Koch rozpoczal prace nad izolowaniem czystych kultur bakteryjnych. Technika,
ktéra zastosowal, wydaje sie nam obecnie bardzo prosta, trzeba jednak pamietaé, ze
wtedy, w odleglych czasach, w mikrobiologii nie stosowal jej jeszcze nikt. Z ptynnej ho-
dowli pobierat krople zawiesiny i rozprowadzal ja na plastrze ugotowanego ziemniaka,
na ktérym po pewnym czasie obserwowal wzrost pojedynczych kolonii. Kolejna tech-
nika, ktéra opracowal i opisal, byla metoda hodowania bakterii stosowana powszechnie
do dzi$. Jest to zaktadanie hodowli na ptytkach, na stalych pozywkach, w celu otrzyma-
nia pojedynczych kolonii. Do zestalania pozywek poczatkowo uzywano zelatyny, potem
agaru. Te metode zalecat Koch takze do okre$lania liczby bakterii w wodzie, glebie i po-
wietrzu. W 1881 r. opisal technike hodowania bakterii na plytkach zestalanych zelatyng
w artykule Biblia Bakteriologii

Postulaty Kocha

Prace nad waglikiem i gruZlica doprowadzily do sformutowania ,,postulatéw Kocha”,
zbioru zasad pracy naukowej i diagnostycznej, ktére okreslaja warunki uznania danej
bakterii za czynnik przyczynowy choroby.

Wedtug nich mikroorganizmy mozna uznac za czynnik przyczynowy choroby, jezeli
zostana spelnione cztery warunki:

1) Powinno sie je znalezé w kazdym przypadku choroby.

2) Posiane na pozywce powinny wyrasta¢ w postaci czystych hodowli.

3) Pobrane z hodowli i wprowadzone do ustroju zwierzat wrazliwych powinny wywo-
lywac okreslong chorobe.
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4) Material pobrany ze zmian w narzadach chorych zwierzat i posiany na pozywki
powinien dawac czyste kolonie tego samego gatunku bakterii.

Postulaty Kocha staly sie kanonem w diagnozowaniu wielu choréb zakaznych. Nale-
zy dodac, ze czynnik etiologiczny tradu Mycobacterium leprae, powodujacy cierpienia
milionéw ludzi na $wiecie, wykryty przez Hansena wczes$niej niz pratek gruZzlicy, nie
wypelnia do dzis postulatéw Kocha. Jak dotad nie udalo sie jeszcze zadnemu badaczowi
otrzymac in vitrohodowli pratkéw tradu. Poza tradem, niektére inne choroby zakazne,
W tym szczegdlnie wirusy jako struktury subkomérkowe niezdolne do rozmnazania sie
poza komérkami gospodarza, nie wypelniaja réwniez postulatéw Kocha. Obecnie, gdy
rozwinela sie genetyka bakterii i poznano genom wielu gatunkéw mikroorganizméw,
w tym réwniez Mycobacterium tuberculosisi Mycobacterium leprae, cztery postulaty
Kocha zostaly wzbogacone przez metody molekularne. W XXI w. w diagnostyce choréb
zakaznych nadal respektujemy wszystkie cztery postulaty dodajac do nich kolejny, ktéry
brzmi: wykrycie materialu genetycznego (DNA Iub RNA) mikroorganizmu moze sta-
nowic potwierdzenie choroby.

Krétko po tym, w 1891 r., Koch opisatl zjawisko réznej reakcji u §winek morskich
na pierwotna i powtérng infekcje pratkami, zjawisko pézniej nazwane ,fenomenem
Kocha”.

Tuberkulina

W 1890 r. rozpoczat Koch prace zmierzajace do znalezienia leku przeciwgruzlicze-
go. Doprowadzity one do uzyskania tuberkuliny, ktéra stanowita zageszczony przesacz
pratkéw hodowanych na bulionie z gliceryna. Nie wiadomo, dlaczego Koch uwazal, ze
wyciag z zabitych pratkéw moze leczyc gruzlice. Na wiadomo$¢ o pomys$Inych wynikach
wstepnych badan z tuberkuling na zwierzetach wladze niemieckie wywarly na Kocha
nacisk, aby wystapil z nowym odkryciem publicznie. 4 sierpnia 1890 r. Koch zaprezen-
towal badania na X Miedzynarodowym Kongresie Medycznym w Berlinie i zreferowat
wyniki dziatania tuberkuliny na zwierzetach. Pie¢ miesiecy p6zniej Koch mial réwniez
wyniki pierwszych, klinicznych obserwacji u chorych. Prace te prowadzili dwaj lekarze:
E. Pfuhl - jego ziec i A. Libbertz, ktéry od 1892 r. nadzorowatl w firmie Hoechst AG.
produkcje tuberkuliny. Wyniki staly sie sensacja zaréwno w swiecie medycznym, jak
1wsrdd chorych. Nazwisko Kocha byto na ustach wszystkich; osoby prywatne, towarzys-
twa naukowe 1 zarzady miast przysylaly gratulacje. Koch otrzymat m.in. list gratulacyjny
od Pasteura. Cesarz Wilhelm przyznat mu odznaczenie — Wieki Krzyz Czerwonego Orla.

Powszechnie sadzono, ze badania prowadzone przez Kocha nad tuberkuling zostaty
catkowicie sprawdzone i ukoriczone. Zapomniano o wstrzemiezliwosci i oglednych sto-
wach uczonego, ktéry informowal, ze badania sa zaledwie w fazie poczatkowej. Rozpo-
czely sie pielgrzymki chorych, czesto w beznadziejnym stanie do Berlina. W krétkim
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czasie berliniskie szpitale, kliniki, hotele, pensjonaty wypelnily sie chorymi na gruZlice
ptuc. Miasto oddato do dyspozycji Kocha szereg oddzialéw szpitalnych. Zagraniczni
uczeni przybywali do Berlina, aby zapoznawac sie z nowa metoda leczenia gruZlicy.
Koch, ktéry przez 11 ostatnich lat zajmowat sie wylacznie praca badawcza, statl sie
znowu lekarzem praktykiem. W 1891 r. stworzono dla niego Instytut Choréb Zakaznych
w Berlinie z laboratoriami i oddziatem klinicznym liczacym 128 t6zek. Koch dokonywat
codziennych obchodéw, badajac kazdego chorego osobiéci i ustalal plan leczenia. Obok
dobrych wynikéw zdarzaly sie pogorszenia stanu zdrowia i zgony. Zaczela sie ogélna
krytyka kwestionujaca wartosc¢ lecznicza tuberkuliny, a nawet gloszaca jej szkodliwosc.

Tuberkulina nie spehita poktadanych w niej nadziei i rozczarowata zaréwno lekarzy,
jakichorych. W prasie fachowej, gléwnie angielskiej, ukazywaly sie artykuly krytykujace
Kocha za propagowanie tajnego, niebezpiecznego leku.

W 1891 r. Rudolf Virchow, jak zawsze sceptycznie nastawiony wobec odkry¢ Kocha,
opublikowat wyniki badan autopsyjnych chorych leczonych tuberkulina. Wszyscy oni
zmarli na gruZlice proséwkowa, a obserwowane zmiany byly duzo ciezsze, niz patolog
kiedykolwiek widzial. Te wyniki doprowadzily Kocha do zmiany pogladéw na temat lecz-
niczej roli tuberkuliny. Znalazta ona jednak zastosowanie jako test diagnostyczny.

Dzisiaj préby tuberkulinowe naleza do powszechnie stosowanych i niezastapionych
metod badania, ktére nie tylko rozstrzygaja o tym, czy badany ustroj przeszedt zakaze-
nie pratkiem gruzlicy (zjawisko to nazwano fenomenem Kocha), lecz takze okreslaja
natezenie alergii tuberkulinowej. Pierwszymi, ktérzy zastosowali tuberkuline do odczy-
néw tuberkulinowych byli C. Pirquet, C. Mantoux, E. Moro i A. Wolf-Eisner.

Doznany zawdéd w badaniach nad tuberkuling nie zniechecil Kocha. W wieku 60 lat
przeszedl na emeryture, nie zrezygnowat on z dalszych prac nad gruzlica, chociaz ostat-
nie lata badacza uplynely poza Instytutem i byly po§wiecone chorobom tropikalnym.

Badania nad cholera

W 1883 r., gdy Koch byt bardzo zajety pracami nad gruzlica, zostal mianowany lide-
rem zespotu do badania epidemii cholery w Egipcie. Wraz z nim do Aleksandrii przybyli:
Gaffky i Bernhard Fischer (1852-1915), przywieziono mikroskopy i zwierzeta do$wiad-
czalne. Sprawa wyja$nienia przyczyny powstalej zarazy zajat sie Koch bardzo skrupulat-
nie, badajac chorych i prowadzac prace laboratoryjne. Réwnoczesénie rzad francuski za
namowa Pasteura obawiajacego sie dotarcia epidemii do Europy wystat francuska, czte-
roosobowa grupe badawcza, wsréd ktérej byli Emil Roux i Louis Thullier. Ten ostatni,
27 -letni lekarz zakazit sie cholera i zmarl. Przed swoja $miercig uslyszatl z ust Kocha,
ze $miertelny zarazek zostal zidentyfikowany. Kiedy epidemia wygasta, Koch wrécit do
Berlina z licznymi wycinkami zakazonych tkanek. Odkryt mate, ruchliwe, przybierajace
ksztalt przecinka z pojedyncza, biegunowa rzeska bakterie ( Vibrio cholerae), ktére uda-
to sie hodowac na pozywkach zelatynowych, potem agarowych wzbogaconych wyciagiem
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miesnym. Wkrétce Koch wyjechal réwniez do Indii w regiony, gdzie choroba wyste-
powatla endemicznie od dawna. Badania prowadzone w Bengalu potwierdzily odkrycia
dokonane w Egipcie. W wydalinach chorych i ich jelitach znalazl zarazki przecinkowca
cholery, opracowal metody hodowli, zbadat oporno$¢ bakterii na czynniki chemiczne
i fizyczne i opisal Zrédla infekcji, wskazujac naturalne i sztuczne zbiorniki wody jako
miejsca przezywania bakterii. W koricowym raporcie z przeprowadzonych w Indiach
badan (4 marca 1884 r.) wskazal na wode z wiejskich stawéw jako Zrédlo epidemii
cholery.

Badania nad cholera zakoniczyly sie kolejnym triumfem Kocha. 2 maja 1884 r. z rak
cesarza Wilhelma otrzymat Order II klasy z Gwiazda, od urzedu miasta 100000 marek,
a Berliriskie Towarzystwo Medyczne wydato z tej okazji uroczysty bankiet.

W 1885 r. Koch otrzymal nominacje na profesora higieny i bakteriologii na Uniwer-
sytecie w Berlinie oraz tytul Tajnego Radcy Medycznego.

Wspélpraca z japoriskimi naukowcami

Shibasaburo Kitasato przybyt do laboratorium Roberta Kocha w Berlinie w 1886 r.
Koch byt juz wtedy bakteriologiem o §wiatowej stawie z powodu odkrycia przecinkowca
cholery. Ich pierwsze spotkanie bylo bardzo przyjazne, a znajomo$c jezyka niemiec-
kiego zachwycila Profesora — ,, oto Japoriczyk, ktéry méwi dobrze po niemiecku!” Kita-
sato zostal skierowany pod opieke naukowa F. Loefflera, jednego z najlepszych uczniéw
Kocha. Wkrétce Koch zauwazyt niezwykle zdolnosci i entuzjazm naukowy u Japornczyka
i przejal opieke nad nim osobiscie. Studia medyczne na Uniwersytecie w Tokio ukon-
czyt S. Kitasato w 1883 r., osiem lat p6zniej obronit doktorat. W okresie studiéw poznat
biegle jezyk niemiecki i zapoznal sie z osiagnieciami niemieckiej szkoly medycznej,
poniewaz wsréd japoriskich wyktadowcow bylo wielu zaproszonych stawnych profesoréw
niemieckich. Jeszcze jako student wygtosit wyktad zatytulowany Idouron (pryncypia
w medycynie), w ktérym podkreslat role medycznych badan naukowych dla udoskona-
lenia metod zapobiegania chorobom.

Prace rozpoczal w Departamencie Higieny w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych,
poczatkowo tlumaczac niemieckie publikacje medyczne na jezyk japoriski. Pracowat
réwniez w laboratorium bakteriologicznym, ktérego dyrektorem byt Masanori Ogata,
odbywajacy w 1884 r. staz naukowy w Niemczech, w laboratorium Roberta Kocha. Byt
to czas, kiedy Koch odkryl i wyizolowal w czystej postaci Vibrio cholerae. W 1885 r.
Kitasato pojechat do Nagasaki prowadzic¢ badania nad cholerg i wyizolowat w czystej
postaci przecinkowca cholery. Ten sukces zostal nagrodzony stazem w laboratorium
Roberta Kocha w Berlinie. Poczatkowo Kitasato podjal prace nad cholera i paleczkami
tyfusu, rozwijajac aspekty, ktérymi jeszcze nie zajmowat sie jego nauczyciel. Ponadto
zajmowal sie chorobami odzwierzecymi, paleczka tezca i innymi patogenami.
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Do jego najwazniejszych odkryc¢ w dziedzinie choréb zakaznych nalezato wyizolowa-
nie w 1889 r. w czystej hodowli i opracowanie sposobu hodowania w warunkach bez-
tlenowych Clostridium tetani. Odkrycie przeciwcial antytezcowych (antytoksyny) poz-
wolilo Kitasato rozwina¢ nowatorska koncepcje seroterapii. Odkrycie zjawiska ,,odpor-
nosci humoralnej” stalo sie powodem $wiatowego rozglosu i nominacji do pierwszej
Nagrody Nobla, ustanowionej w 1901 r. Jednak Nagrode Nobla otrzymat Emil von Be-
ring za prace nad seroterapia i zastosowaniem jej w blonicy (diphtheria). Faktycznie byt
to rezultat wspdlnych badan Kitasato i Beringa.

Japonskiemu uczonemu zawdzieczamy innowacyjna koncepcje seroterapii, ktéra
wkrétce potem objela inne choroby i data podwaliny odkryciu teorii odpornosci. W 1884 r.
Kitasato, pracujac w Hongkongu, odkryl niezaleznie od innego, szwajcarskiego bakte-
riologa Aleksandra J.E. Yersina (1863-1943) nieznany czynnik przyczynowy $miertelnej
choroby nazwanej dzuma, wywolang przez bakterie Yersinia pestis. Swoje odkrycie
opublikowat w ,,Lancecie”. W ostatnim roku swojego pobytu w Berlinie Kitasato praco-
wal wspélnie z Kochem nad gruzlica i terapig tuberkulinowa. Po skoriczonym stazu
Koch zaproponowat Kitasato pozostanie i wsp6lna prace. Uczony japoriski podziekowat
1odmoéwil, postanawiajac dalsze badania nad chorobami zakaznymi prowadzi¢ w Japonii,
a zdobyte do$wiadczenia wprowadzi¢ do praktyki klinicznej w swoim kraju. Podczas
wspdlnej pracy w Berlinie obaj naukowcy Koch i mlodszy od niego o 10 lat Kitasato ro-
zumieli sie znakomicie, w szczegdlno$ci co do pogladu, ze osiagniecia i odkrycia nau-
kowe powinny by¢ wprowadzane do praktyki medycznej i przynosié korzys$ci w opiece
zdrowotnej ludzi.

W drodze powrotnej do Japonii Kitasato odwiedzil wielu naukowcow, z ktérymi za-
przyjaznit sie w Berlinie. Byli wéréd nich Welch i Flexner w Ameryce, Lister i Hankin
w UK, RouxiMetschnikoff w Instytucie Pasteura w Paryzu. Tam tez zostat przedstawio-
ny Ludwikowi Pasteurowi. Pézniej Kitasato wysytat swoich asystentéw do laboratoriéw
zagranicznych, powierzajac ich pod opieke stawnych naukowcéw. Do szczegélnie zdol-
nych nalezeli Kiyoshi Shiga (1871-1957) i Sahachiro Hata (1873-1938). Obaj odbywali
staze naukowe u Paula Ehrlicha we Frankfurcie, rozwijajac koncepcje Profesora doty-
czaca chemioterapii m.innymi syfilisu salvarsanem. Po powrocie do Japonii Kitasato
podjat inicjatywe stworzenia instytutu choréb zakaznych. Poczatkowo byt to prywatny
instytut w Shiba Park w Tokio, w 1899 instytut przeszed! pod jurysdykcje paristwowa.

Kitasato, jako §wiatowej stawy bakteriolog cieszyl sie wielka estyma zaréwno w kra-
ju, jak i w Europie, Ameryce i Azji. Podobnie jak jego Wielki Nauczyciel Robert Koch
stworzyl japorniska szkote, a jego slawni uczniowie wniesli znaczacy wkiad w odkrycia
i nauke o chorobach zakaznych: Kiyoshi Shiga, ktéry odkryl pateczke dyzenterii, Saha-
chiro Hata, ktéry wdrozyt do leczenia kity salvarsan, Hideyo Noguchi, ktéry odkryt kret-
ki syfilisu w mézgu i wielu innych. Kitasato zawsze pozostal goracym zwolennikiem
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wprowadzania odkryc do praktyki medycznej, radzac ,,scientific achivements should be
applied for practical use”. Przez 48 lat jako gléwny wykladowca kontynuowat wyklady,
nauczajac bakteriologii i epidemiologii. Wyksztalcit tysiace japoriskich specjalistow
w technikach mikrobiologicznych i w zdrowiu publicznym. Do korica swojego zycia,
ktére zakoriczyt w wieku 78 lat (13 czerwca 1931 r.), pozostal wierny zasadom R. Kocha
odczuwajac wielki respekt i traktujac niemieckiego uczonego jak swojego naukowego
ojca. W 1908 r., podczas wizyty Kocha z matzonka do Japonii, byt jego gospodarzem
iprzewodnikiem. Po §mierci Kochaw 1910 r., optakujac jego $mier¢, zbudowat sanktua-
rium jego imienia ,,Koch Shrine” w poblizu National Institute of Infectious Diseases
iumieszczajac kosmyk wtoséw Roberta Kocha na pamiatke wielkiej przyjazni. Po $mier-
ci Kitasato i nieszczesliwym pozarze pierwszego sanktuarium japoriscy przyjaciele
polaczyli oba sanktuaria w jedno wspdélne, ktére obecnie nosi nazwe ,,Koch-Kitasato
Shrine”.

Nagroda Nobla

Dnia 10 grudnia 1905 r. Robert Koch otrzymat Nagrode Nobla za caloksztalt prac
badawczych nad gruzlica . W prezentacji pt. O obecnym stanie walki z gruzlica Koch na-
wigzat do innych uczonych, ktérzy pracowali nad etiologia gruzlicy, wskazat Zrédta trans-
misji gruzlicy, oméwit sytuacje epidemiologiczna gruzlicy w kilku krajach europejskich,
zaproponowat dzialania ograniczajace rozmiar choroby. Wskazal na konieczno$c propa-
gowania oswiaty zdrowotnej, popularyzacje wiedzy o chorobie i metody profilaktyki.
Jego wyktad oceniamy jest dzisiaj jako bardzo nowoczesny, a zawarte w nim tezy stuszne.

Koch oprécz nagrody pienieznej (w 1901 r. wynosita ona 150 800 koron, obecnie
10 mln koron) otrzymat pieknie zdobiony dyplom, wykonany wg. projektu Agi Linde-
gren oraz medal. Oprécz Kocha laureatami byli dwaj inni Niemcy: fizyk P.E.A. Lenard
(1862-1947), chemik J.F.W.A von Bayer (1835-1919). Nagrode Nobla w dziedzinie lite-
ratury otrzymat Polak - Henryk Sienkiewicz (1846-1916). Podobizny czterech laureatéw
znalazly sie m.in. na znaczkach pocztowych. Na jednym z nich mozna zobaczy¢ Kocha
w towarzystwie Sienkiewicza.

Nagrody i wyréznienia

Zastugi Roberta Kocha na polu walki z chorobami zakaZznymi zostaly nalezycie doce-
nione przez rzad i naréd niemiecki. Koch otrzymat liczne tytuly honorowe i odznacze-
nia, wéréd ktérych byly:

¢ tytul Tajnego Radcy i nominacja na starszego lekarza sztabowego I klasy

* Wielki Krzyz Orderu Czerwonego Orla

* honorowe obywatelstwo miast Clausthal, Wolsztyna i Berlina

¢ czlonkostwa honorowe wielu towarzystw naukowych m.in. Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego
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¢ stopien generata majora od senatu Akademii Wojskowej Cesarza Wilhelma
Nagroda Nobla
Dla Kocha utworzono Instytut Choréb Zakaznych w Berlinie
Zebrano 1 mln marek na stworzenie Fundacji Roberta Kocha
e W 1907 r. przyznano Kochowi tytut Ekscelencji,
oprécz tego wiele innych tytuléw i prestizowych odznaczeri zagranicznych, réwniez po-

$miertnie.

Po ukoniczeniu 60 lat Koch podjat decyzje o przejsciu na emeryture, pozostat w Ins-
tytucie jako konsultant naukowy. Jego nastepca byt Georg Gaffky, ulubiony uczen,
wspélpracownik i przyjaciel, ktéry do korica zycia pozostat lojalny wobec wielkiego nau-
czyciela. Kochowi przyznano roczne honorarium w wysokosci 10 tys. marek, oprécz
ustawowej emerytury.

Jedno z ostatnich wystapieri Kocha mialo miejsce 7 kwietnia 1910 r. w Akademii
Nauk. Wygtlosil wéwczas wyklad pt: Epidemiologia gruZlicy, w ktérym podsumowat caly
dorobek dziatalnosci po§wieconej walce z gruzlica. Na poczatku maja, pomimo ciezkiej
choroby, zdazyl opracowac uwagi do projektu nowego szpitala dla chorych na gruZlice
w Berlinie. Koch zmarl w wieku 67 lat na kolejny atak serca 27 maja 1910 r., siedzac
na tarasie hotelowym w Baden-Baden. Zgodnie z jego wolg prochy umieszczono w Insty-
tucie Choréb Zakaznych Roberta Kocha w Berlinie. Inskrypcja w mauzoleum Kocha
podsumowuje najwazniejsze osiggniecia w zyciu uczonego.

Muzeum i Fundacja Roberta Kocha w Wolsztynie

W 1958 r. z inicjatywy polskich i niemieckich lekarzy powstata Izba Pamiatek w bu-
dynku przy ul. Roberta Kocha 12, dokumentujaca zycie i dziatalno$c stynnego bakteriolo-
ga. Staraniem dr. J. Klonieckiego sprowadzono do Wolsztyna kopie dokumentéw z zycia
R. Kocha przechowywanych w archiwach Uniwersytetu im. Humboldta. Dokumenty
wraz z popiersiem Kocha, wykonanym przez Jerzego Winklera, oraz mikroskopem z cza-
s6w Kocha staly sie podstawg zbioréw izby pamiatek poswieconej uczonemu. Z artykutu
Z. Domostawskiego dowiadujemy sie, ze muzeum ma dluzsza historie, siegajaca 1930
r., kiedy to powstalo dzieki staraniom wtadz polskich (jak podaja Zrédla niemieckie).
Muzeum Regionalne w Wolsztynie rozpoczelo oficjalnie swoja dziatalno$é statutowa 15
czerwca 1976 r. i sklada sie z trzech odrebnych punktéw muzealnych. Dyrektorem jest
mgr Zofia Chwalisz, kustoszem muzeum Roberta Kocha mgr inz. Romuald Nowak.

Na domu widnieja tablice w jezyku polskim i niemieckim z inskrypcja , W tym domu
mieszkal od 1872 do 1880 roku jako lekarz okregowy p6zniejszy Tajny Radca Eksce-
lencja Profesor Robert Koch. Tutaj rozpoczal swoje wspaniate odkrycia z dziedziny cho-
réb infekcyjnych, ktére daly podstawy utworzenia wiedzy bakteriologicznej, a jego uczy-
nily jednym z najwiekszych dobroczyncéw ludzkosci”.
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W oficynie budynku miesci sie Stowarzyszenie Naukowe im Roberta Kocha i Fun-
dacja im. Roberta Kocha powotane 3 maja 1995 r. Stowarzyszenie, od chwili zalozenia,
organizuje sympozja naukowe i konferencje, upowszechniajac wiedze o zyciu i dzialal-
nosci wielkiego uczonego i wspétpracujac z Instytutem Roberta Kocha w Berlinie.

Zakonczenie

Mikrobiologia choréb zakaznych, chociaz nalezy do bardzo miodych dziedzin nauk
medycznych, rozwinela sie w ostatnich dwéch dekadach z ogromna dynamika, gtéwnie
dzieki genetyce i zastosowaniu badan molekularnych w diagnozowaniu czynnikéw etio-
logicznych choréb ludzi i zwierzat. Obecnie klasyczne metody hodowania bakterii i grzy-
béw zostaly uzupelnione szybkimi testami genetycznymi potwierdzajacymi procesy
chorobowe i wazniejsze funkcje mikroorganizméw. Epidemiologia molekularna pozwala
na identyfikowanie drég transmisji choroby, okreslanie czynnikéw ryzyka tej transmisji,
moze charakteryzowac interakcje zachodzace pomiedzy gospodarzem i patogenem, wy-
krywac mikroorganizmy, ktérych nie udaje sie wyhodowac in vitro, pozwala lepiej rozu-
mieC patogeneze mikroorganizmow na poziomie molekut.

Przed era chemioterapii, ktéra rozpoczely lata 50. ubieglego wieku, gruzlice leczono
wieloma sposobami, w tym odpoczynkiem, zalecaniem przebywania na swiezym po-
wietrzu, $wiatlem stonecznym, a nawet ziotami, jak np.: porostem islandzkim (/ichen
1slandicus) podawanym w postaci naparu lub masci. Stosowane byly oklady z ziaren gor-
czycy, nacieranie olejem krotonowym, do ktérego dodawano rteé, jod lub siarke. Byly
tez metody bardzo drastyczne, jak upusty krwi i przystawianie pijawek, by wykrwawié
chorego ,az do biatosci”. Chory na gruzlice Kamil Mochnacki pisat do brata Maurycego
ze lekarz kazat przystawic 100 pijawek we 3 dni, lezec w 10zku, jesc tylko pot funta wino-
gron na dzien I pic filizanke bulionu.

W czasach po II wojnie swiatowej gdy wdrozono leczenie lekami przeciwpratkowy-
mi, epidemie w wielu krajach wygasaly i wydawato sie, ze choroba wkrétce nie bedzie
stanowita problemu zagrazajacego zdrowiu i zyciu ludzi. Byloby to zgodne ze stowami
Profesora Wiestawa Magdzika Ze choroby zakazne podlegaja ogolnym prawom biologicz-
nym. Kazda z nich przezywa okres narodzin, rozwoju, rozkwitu i wreszcie Smierci.

Stalo sie jednak inaczej. W koricu lat 90. ubieglego wieku Swiatowa Organizacja
Zdrowia oglosila powszechne zagrozenie §wiata gruzlica. GruZlica nalezy do grupy naj-
wiekszych zabdjcéw ludzi. Zgony spowodowane gruzlica zajmuja po HIV i AIDS drugie
miejsce, zabijajac kazdego roku okoto 3 mln ludzi. Znaczne pogorszenie sie sytuacji epi-
demiologicznej gruzlicy w Swiecie stalo sie faktem i nie mozna juz traktowac tej choro-
by jako ,,choroby przeszlosci”. Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata w koricu ubieglego
wieku gruzlice za zagrozenie dla zdrowia ludnos$ci w skali calego globu. Przyczyny ,,po-
wrotu” gruZlicy sa obecnie dobrze zdefiniowane. Sa to m.in. zle programy walki z cho-
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roba lub ich calkowity brak, pogorszenie sie ogélnego stanu zdrowia ludzi w niektérych
regionach $wiata, pojawienie sie gruzlicy lekoopornej, a w krajach rozwinietych lekce-
wazace podejScie do choroby jako niezagrazajacej obecnie ludziom. Do rozprze-
strzeniania sie choroby wéréd ludzi i jej transmisji przez kontynenty przyczyniaja sie
niepokoje etniczne, konflikty wojenne, réwniez latwe turystyczne i zarobkowe prze-
mieszczanie sie ludzi po $wiecie. Tak wiec na eradykacje gruzlicy musimy jeszcze
poczekaé wiele lat.
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Robert Koch bacteriologist, physician and humanist.
The memory of a scientist at 170™ anniversary of his birth

In the current year, 11 December passes 170 anniversary of the birthday of German physician,
medical bacteriologist, Robert Koch. He is considered as a one of the founders of modern bacte-
riology of infectious diseases. Koch established the new fields of medical bacteriology, public
health, hygiene and discovered many species of pathogenic bacteria such as tubercle bacillus
(Nobel Prize in 1905) and cholera bacillus (1883). For the Poles Robert Koch is particularly clo-
se, since the scientific work began in Wolsztyn near Poznan, where he was a doctor of the Polish
population speaking in Polish language too. A lot of valuable memorabilia related to his life and
work is collected in the Museum of Robert Koch in Wolsztyn in house, which the doctor with
his family housed. This very famous Museum frequently visited by visitors from all over the
world also runs educational activities. In the annexe building is a Scientific Association and
Foundation of the name of Robert Koch. To quote the doctor Below with Hannover (1908):
"Wolsztyn and Poznan have gained thanks to honor Robert Koch, from which came the inter-
national fame, bringing them the pride of all times”. The stay in Wolsztyn was an extremely im-
portant step in the life of Robert Koch. He belongs to the group of great scientists — Europeans
from the Polish soil, the man, whose name is known to the whole world since from the 19th
century. This article was created to commemorate the memory of the great scientist Robert
Koch in the 170 anniversary of his birthday.

Key words: Robert Koch, biography, etiology of infectious diseases, Nobel Prize
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