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Streszczenie. Rosliny okrywowe to sztucznie utworzona grupa charakteryzujaca si¢ okreslonymi
cechami morfologicznymi — sa ggste, nisko si¢ krzewia i szybko rozrastaja. Do grupy tej naleza
zaré6wno byliny, pnacza, trawy ozdobne, krzewinki, paprocie, jak i krzewy liSciaste czy iglaste.
Rosliny okrywowe sg atrakcyjne ze wzglgdu na ré6zne walory dekoracyjne — posiadaja liScie 1 pedy
o interesujacych fakturach i kolorze, ponadto przyczyniaja si¢ do ograniczenia erozji gleby oraz
moga funkcjonowaé jako plynne przejscie pomiedzy architektura budynku a krajobrazem.
W niektorych sytuacjach stanowia alternatywe dla traw. Ro$liny okrywowe znajduja zastosowanie
w miejscach takich jak parki, zielence, pasy zieleni migdzy jezdniami oraz ogrody prywatne.
Moga tworzy¢ kompozycje jednogatunkowe, rownomiernie pokrywajace powierzchni¢ lub nasa-
dzenia skladajace si¢ z wielu réznych gatunkéw. W pracy zaproponowano projekt kompozycji
kolekcji dydaktycznej z wykorzystaniem ro$lin okrywowych.

Stowa kluczowe: rosliny okrywowe, architektura krajobrazu

WSTEP

Jednym z popularnych trendow w nowoczesnej architekturze krajobrazu jest
stosowanie ro§lin okrywowych jako pokrycia wigkszych przestrzeni. Rosliny
okrywowe zastepuja trawniki, co zmniejsza powierzchnie wymagajace regular-
nego koszenia. Rosliny zadarniajace stanowia wypelnienie na rabatach bylino-
wych i krzewiastych. Ponadto zapobiegaja erozji na skarpach oraz pomagaja
zachowa¢ wilgotnos¢ w glebie wokoét duzych drzew i innych roslin [Dana i Ler-
ner 2001].

Rosliny okrywowe sa to nisko i szybko rosnace gatunki, ktore poprzez ktacza
lub rozlogi rozprzestrzeniaja sig, tworzac geste pokrycie terenu [Davison 1999].
Wsrod roslin okrywowych wyrdznia sig byliny okrywowe (byliny, trawy, ziota,
paprocie) 1 krzewy okrywowe (krzewinki; krzewy lisciaste, zimozielone i igla-
ste; pnacza).
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Warto wskaza¢ na cechy, ktore decyduja o skutecznym wykorzystaniu roslin
okrywowych 1 przedstawi¢ mozliwosci zastosowania wybranych gatunkow ro-
slin w terenach zieleni.

MATERIAL I METODY

Celem pracy byto okreslenie mozliwo$ci zastosowania wybranych roslin
okrywowych w terenach zieleni w miastach i ogrodach prywatnych. Niniejsza
praca obejmuje przeglad pismiennictwa dotyczacego biologii tych roslin i wa-
runkow ich uprawy oraz obserwacje wlasne. Obserwacje gatunkéw i odmian
przeprowadzono w latach 2008-2011 w Ogrodzie Botanicznym w Powsinie,
Ogrodzie Botanicznym w Lublinie, Arboretum w Bolestraszycach; na wysta-
wach ogrodniczych ,.Zielen to zycie” w Warszawie, Gardenia w Poznaniu oraz
w ogrodach prywatnych na terenie catej Polski.

Wykonano projekt kolekcji dydaktycznej z wykorzystaniem roslin okrywo-
wych, ktéry moze zosta¢ wykonany przy arboretum lub uczelni wyzszej o profi-
lu przyrodniczym.

WYNIKI

Mozliwosci zastosowania roslin okrywowych

Rosliny okrywowe gesto krzewia si¢ i pokladaja na ziemi, czgsto nie prze-
kraczajac wysokosci 15 cm. Gatunki szczelnie pokrywajace powierzchni¢ unie-
mozliwiaja rozwdj chwastow, zastgpujac trawnik, lub stanowig podstawe dla
wyzszych pigter nasadzen.

Rosliny lisciaste charakteryzujace si¢ najlepszymi cechami zadarniajacymi,
to: irga Dammera Cotoneaster dammeri, $nieguliczka Chenaulta Symphoricar-
pus chenaulti ‘Hancock’, tawulec pogiety Stephanandra incisa ‘Crispa’, trzmie-
lina Fortune’a Euonymus fortunei ‘Emerald ‘Gaiety’, ‘Sunspot’; bluszcz pospoli-
ty Hedera helix, winobluszcz pigciolistkowy Parthenocissus quinquefolia ‘Mu-
rorum’, barwinek pospolity Vinca minor. Ro$liny iglaste Scielace si¢ po ziemi:
jalowiec plozacy Juniperus horizontalis ‘Blue Chip’, ‘Blue Forest’, ‘Golden
Carpet’, ‘Prince of ‘Wales’, ‘Wiltonii’; jalowiec dawurski Juniperus davurica
‘Expansa Variegata’, jalowiec tuskowaty Jumiperus squamata ‘Blue Carpet’,
jalowiec pospolity Juniperus communis ‘Depressa Aurea’.

Dokonujac wyboru gatunku, nalezy zwrdci¢ uwage na ich tempo wzrostu,
mrozoodpornos¢ oraz odporno$¢ na szkodniki i choroby (maczniak, szara plesn).
Ros$liny w ciagu 2-3 lat powinny szczelnie pokry¢ teren, przy czym pozadany
jest wyrdwnany wzrost i wieloletnia trwalo$¢. Ocenia sig¢, ze trwato$¢ roslin
okrywowych wynosi 20 lat. Co kilka lat konieczne jest cigcie odmtadzajace.
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Wiele gatunkow roslin okrywowych cechuje szybka regeneracja oraz tatwos¢
rozmnazania.

Rodliny okrywowe wystgpuja takze pod nazwa ro$liny kobiercowe. Ma to
odniesienie zwlaszcza w stosunku do nasadzen rabatowych, gdzie niskie, $ciela-
ce si¢ ro$liny moga by¢ bardzo dekoracyjne. Ponadto rosliny kobiercowe tatwo
rozrastaja si¢, zapobiegajac wyrastaniu chwastow. Dobor gatunkow uzalezniony
jest m.in. od naslonecznienia. Na miejsca stoneczne projektuje si¢ nasadzenia
z nastgpujacych gatunkéw: zagwin ogrodowy Aubrieta % cultorum, delosperma
Coopera Delosperma cooperii, delosperma nubijska Delosperma nubigenum,
acena drobnolistna Acaena microphylla, gesiowka kaukaska Arabis caucasica,
karmnik oscisty Sagina subulata, rozchodniki Sedum sp., macierzanki Thymus
sp., tojesc rozestana Lysimachia nummularia, truskawka ozdobna Fragaria hy-
bryda. Do miejsc cienistych stosuje si¢: bluszczyk kurdybanek Glechoma hede-
racea ‘Variegata’, dabréwke roztogowa Ajuga reptans ‘ Atropurpurea’, ‘Choco-
late Chip’, ‘Variegata’; jasnot¢ plamista Lamium maculatum ‘Beacon Silver’,
‘White Nancy’; kopytnik pospolity Asarum europaeum, tiarellg sercolistna Tia-
rella cordifolia, vtudkg wiosenna Omphalodes verna, zawilec gajowy Anemone
ranunculoides, podagrycznik pospolity Aegopodium podagraria ‘Variegatum’,
brunnere wielkolistna Brunnera macrophylla, konwali¢ majowa Convallaria
majalis, bluszcz pospolity Hedera helix (ryc. 1).

Ryec. 1. Hedera helix na stanowisku cienistym w Lazienkach Krolewskich w Warszawie (fot. M. Dudkiewicz)

Fig. 1. Hedera helix as a shady Royal Baths in Warsaw (photo by M. Dudkiewicz)



16 M. Joniec, M. Dudkiewicz

Rosliny kobiercowe moga stanowi¢ aspekt wiosenny, jesli towarzysza rosli-
nom po6zno zaczynajacym wzrost, np. funkiom Hosta sp., rodgersjom Rodgersja
sp. Doskonale zastepuja rowniez przekwitajace rosliny cebulowe (ryc. 2).

Ryec. 2. Colchicum autumnale i Juniperus horizontalis ‘Blue Chip’ — zdjgcie wykonane w ogrodzie pokazo-
wym p. Lucjana Kurowskiego w Konskowoli (fot. M. Dudkiewicz)

Fig. 3. Colchicum autumnale i Juniperus horizontalis ‘Blue Chip’ — photo taken in the garden of Mr Lucjan
Kurowski demonstration in Konskowola (photo by M. Dudkiewicz)

Do wyzszych ro$lin okrywowych naleza: krawawniki Achillea sp., bylica
Schmidta Artemisia schmidtiana ‘Silver Mound’, bylica Stellera Artemisia stel-
leriana ‘Mori’s Form’.

Rosliny okrywowe znajdujace zastosowanie w ogrodach skalnych: smaglicz-
ka skalna Alyssum saxatile, zawciag nadmorski Armeria maritmia, dzwonek
karpacki Campanula carpatica ‘Alba’, ‘Pearl White’, przymiotno okazale Evi-
geron speciosus.

Silnie rozrastajace si¢ rosliny ograniczaja erozj¢ na skarpach. Umacniaja gle-
be korzeniami i roztogami, przeciwdziatajac osuwaniu si¢ gruntu: irga Dammera
‘Eichholz’, irga Cotoneaster x ‘Ursyndw’, r6za pomarszczona Rosa rugosa,
roza holenderska Rosa x rugotida ‘Dart’s Defender’, zadrzewnia okazata Die-
rvilla splendens. Rosliny okrywowe odporne na susz¢ dobrze sprawdzaja si¢ na
stromych zboczach, gdzie nawadnianie jest utrudnione lub jest nieregularne.

Wilgociolubne gatunki roslin okrywowych moga zastapi¢ trawnik w miej-
scach podmoktych, przy zrédliskach i brzegach zbiornikow wodnych: zurawina
wielkoowocowa Vaccinium macrocarpon ‘Corallium’, deren kanadyjski Cornus
canadensis, przgsl skrzypowata Ephedra equisetina.
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Rosliny okrywowe wypelniaja trudne w zadarnieniu miejsca pod koronami
krzewow i duzych drzew, przy czym wiele gatunkéw moze rosna¢ w glebokim
cieniu: funkie Hosta sp., marzanka wonna Galium odoratum, pragnia syberyjska
Waldsteinia sibirica, runianka japonska Pachysandra terminalis. Ponadto osliny
ptozace posadzone wokot pni drzew i krzewoéw zmniejszaja parowanie wody.
Stanowia rowniez pokrycie izolacyjne, poniewaz utrzymuja chtodniejsza glebe
w lecie i cieplejsza w zimie. Sadzone pod drzewami zapobiegaja rOwniez przy-
padkowemu uszkodzeniu podstawy pnia przez kosiarke, chronig takze korzenie
ptytko korzeniacych si¢ drzew i krzewow. Przyczyniaja si¢ takze do budowania
wyzszego poziomu prochnicy w glebie (ryc. 3).

Ryec. 3. Hosta sp. pod korona drzewa w Lazienkach Krolewskich w Warszawie (fot. M Dudkiewicz)
Fig. 3. Hosta sp under the crown of the tree in the Royal Baths in Warsaw (photo by M Dudkiewicz)

Rosliny okrywowe znajduja zastosowanie na ,,zielonych dachach”, poniewaz
wiele z gatunkoéw znosi suszg i sa szybkimi kolonizatorami na stabych glebach.
Ze wzgledu na typ uzytkowania rozroznia si¢ dwa rodzaje zielonych dachow:
ekstensywne i intensywne. Ros$linno$¢ ekstensywna pochodzi z gotowych mat
wegetacyjnych, ktore zawieraja mieszanki mchow i rozchodnikow, zidt i trawy.
Dachy intensywne swoim wygladem przypominaja tradycyjne ogrody, takie jak
ogrod na dachu Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie w czeg$ci, na-
zwanej ,srebrna”’, posadzono: srebrzystolistne wierzby Salix (szwajcarska
S. helvetica, catolistna ‘Hakuro Nishiki’ S. integra, zytkowana S. reticulata oraz
purpurowa ‘Pendula’ i ‘Gracilis” S. purpurea), biato kwitnacy pigciornik krze-
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wiasty ‘Abbotswood’ Potentilla fruticosa, kosodrzewing Pinus mugo, tawule
norweska ‘Grefsheind’ Spiraea cinerea, irge Dammera Cotoneaster dammeri
i jatlowiec Pfitzera ‘Mint Julep’ Juniperus x pfitzeriana (ryc. 4).

Ryec. 4. Ogrod srebrny na dachu Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego (fot. M. Dudkiewicz)
Fig. 4. Silver on the roof garden of the Warsaw University Library (photo by M. Dudkiewicz)

Ponadto jako ,,migkki material” i surowiec roslinny funkcjonuja jako ptynne
przejscie pomigdzy architekturg twarda — budynkami a ogrodem i krajobrazem
[Hortynska i Dudkiewicz 2010].

Szczegodlne walory dekoracyjne charakteryzuja krzewy i krzewinki okrywo-
we o barwnych kwiatach np. krzewuszke cudowna Weigela florida ‘Nana Purpu-
rea’, szczodrzeniec ptozacy Cytisus decumbens barwinek pospolity Vinca minor
‘Atropurpurea’; i ozdobnych owocach: deren kanadyjski Cornus canadensis,
golterig rozestana Gaultheria procumbens, irgg pozioma Cotoneaster horizonta-
lis ‘Perpusillus’.

Rosliny okrywowe do stosowania w przestrzeni publicznej powinny cecho-
wac si¢ niewielkimi wymaganiami zyciowymi, zwlaszcza jesli beda stosowane
jako zielen przyuliczna (silne zanieczyszczenie powietrza, degradacja gleby),
mrozoodpornos$cia, odporno$cia na deptanie i tamanie galgzi oraz szybka zdol-
no$cia regeneracji. Cenne sa gatunki wiecznie zielone — mahonia pospolita Ma-
honia aquifolium ‘Smaragd’, irga tyzeczkowata Cotoneaster cochleatus ‘Schne-
ider’, irga Dammera Cotoneaster dammeri ‘Mooncreeper’. Okrywowe gatunki
r6z polecane do zielni publicznej to: ‘Bonica 82°, ‘Nozomi’, ‘The Fairy’, ‘Love-
ly Fairy’, ‘Dart’s Defender’. Wykorzystywanie roslin okrywowych skutecznie
przyczynia si¢ do zmniejszenia prac konserwacyjnych w terenach zieleni. Nasa-
dzenia z roslin okrywowych wykonuje si¢ zarowno w miejscach o sprzyjajacych
warunkach takich jak parki, zielence, jak i na terenach o silnej antropopresji,
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OGROD Z ROSLIN OKRYWOWYCH
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CYTISUS
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Gaultheria procumbens
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Spiraea betulifolia

Spiraea japonica 'Anthony Waterer'
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Spiraea japonica 'Goldmound'
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Spiraea japonica 'Little Princess'
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Vinca minor
Vinca minor ‘Alba’

WEIGELA
Weigela florida 'Nana Purpurea’
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Bergenia cordifolia

Cornus canadensis

Epimedium grandiflorum

Houttuynia cordata 'Chameleon’
Asarum europaeum

Aegopodium podagraria 'Variegatum'
Omphalodes verna

Opracowanie:
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Ryec. 5. Kolekceja roslin okrywowych ,,Ogrod — witraz” skala 1 : 200 (autor M. Dudkiewicz)

Fig. 5. Collection of cover crops “Garden — Stained Glass” scale 1 : 200 (by M. Dudkiewicz)
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i niekorzystnych warunkach — pas zieleni pomigdzy jezdniami, ronda, zielone
torowiska.

Zasady projektowania nasadzen z roslin okrywowych

W celu uzyskania szybkiego i rownomiernego pokrycia catego zaplanowane-
g0 obszaru, rosliny powinny zosta¢ posadzone naprzemiennie, a nie W prostej
linii. Rozstawa roslin zalezy od ekspansywnosci danego gatunku. Mate po-
wierzchnie obsadza si¢ duza liczba roslin nizszych i stabiej rosnacych, natomiast
na duze tereny dobiera si¢ rosliny wigksze.

Kompozycje ro§linne powinny sktada¢ si¢ z gatunkow o podobnych wyma-
ganiach siedliskowych, klimatycznych i podobnej sile wzrostu. Przed sadzeniem
podioze powinno by¢ poddane doktadnemu odchwaszczeniu, poniewaz kiedy
rosliny zageszcza sig, usuwanie chwastow bedzie klopotliwe.

Projekt kolekeji roslin okrywowych

Zaproponowano projekt koncepcyjny kolekcji roslin okrywowych (ryc. 5).
Kompozycje projektu oparto na motywie kwiatowego witrazu. Zastosowano
wyraziste linie, faliste ksztalty i1 kontrastowe barwy nawiazujace do prawdziwe-
g0 obrazu.

WNIOSKI

1. Podstawowa cecha taczaca grupe ,rosliny okrywowe” jest ich zdolnosé
tworzenia zwartej i jednorodnej powierzchni.

2. Zastosowanie roslin okrywowych do szybkiego zadarnienia duzych po-
wierzchni jest popularnym trendem w nowoczesnej sztuce ksztattowania krajo-
brazu.

3. Duzy wybor wsrod gatunkoéw roslin okrywowych daje mozliwo$é rézno-
rodnych zastosowan w terenach zieleni. Wiele gatunkéw stosuje si¢ w trudnych
miejscach np. powierzchniach silnie zacienionych lub nastonecznionych, na
pochylosciach terenu, przy jezdniach.

4. Skutecznie zmniejszaja prace konserwacyjne w terenach zieleni. Ograni-
czaja zdolnos¢ kietkowania chwastow, zmniejszaja erozje gleby i parowanie
wody.

5. Rosliny okrywowe moga by¢ substytutem traw gazonowych, szczegdlnie
w miejscach zacienionych, na stromych skarpach oraz pod koronami drzew.
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POSSIBILITY OF USING SELECTED SPECIES OF COVER CROPS
IN LANDSCAPE ARCHITECTURE

Abstract. Cover crops is an artificially created group of plants characterized by specific morpho-
logical features — are dense, low to propagate and grow rapidly. The group includes both perenni-
als, vines, ornamental grasses, shrubs, ferns, and deciduous shrubs or conifers. Values ornamental
of selected species of ground cover established on the basis of our observations and based on
literature. Ground covers are attractive because various decorative features — they have leaves and
stems of plants with interesting textures and color, also contribute to reducing soil erosion and can
function as a smooth transition between the architecture of the building and landscape. In some
cases, they represent an alternative to grass. Cover crops are used in places such as parks, lawns,
grass strips between roadways and private gardens. They can create a single-species composition,
evenly covering the surface or plantings consisting of many different species. Project was pro-
posed collection of teaching composition with the use of cover crops.

Key words: ground cover plants, landscape architecture




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 2.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 2.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org?)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU (Versita Adobe Distiller Settings for Adobe Acrobat v6)
    /POL (Versita Adobe Distiller Settings for Adobe Acrobat v6)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [2834.646 2834.646]
>> setpagedevice


