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SYMBOLIKA SREDNIOWIECZNYCH OGRODOW
PRZYKLASZTORNYCH I ICH ROSLINNOSC

Krystyna Pudelska, Anna Mirostaw

Instytut Roslin Ozdobnych i Architektury Krajobrazu, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
Institute of Ornamental Plants and Landscape Architecture, University of Life Science In Lublin

Streszczenie. Sredniowieczne klasztory byty miejscem, w ktérym mnisi dzigki modlitwom i kon-
templacji mogli zblizy¢ si¢ do Boga. Symbolika zwigzana z wiarg wypetniala nie tylko kosciot, ale
i towarzyszace im ogrody. O raju utraconym przypominaly zakonnikom sady, zielniki, ogrody
uprawowe oraz wirydarz, ktéry swoja wymowa najpelniej oddawat ducha epoki. W pracy wyko-
rzystano piSmiennictwo dotyczace bogatej symboliki roslin. Ich barwa i ksztatt odnosily si¢ do
wielu znaczen. Biale lilie nierozerwalnie kojarzone byly z czystoscia 1 dziewictwem Maryi, cier-
pienie symbolizowaty czerwone maki i mgczennica blgkitna, a roza stala si¢ symbolem wielkiej
mitosci Boga do ludzi. Rosliny w $redniowiecznych zatozeniach klasztornych stuzyly zatem nie
tylko do zaspokajania doczesnych potrzeb mnichow ale stanowity pomost taczacy sacrum z profa-
num.

Stowa kluczowe: symbolika, rosliny, ogrody, §redniowieczne zatozenia klasztorne

Z koncem cesarstwa rzymskiego nastata nowa epoka, w ktorej znaczaca role
odegrata mysl chrzes$cijanska. Religia stata si¢ wowczas istotna czeScia zycia
czlowieka. Liczne symbole i odwotania do wiary znalazty swoj wyraz niemal we
wszystkich dziedzinach jego dziatalnosci. Literatura, architektura, malarstwo,
a takze sztuka ogrodowa byly pelne nawigzan do sfery duchowej i mistyczne;.
Zdaniem Gurevica §redniowieczny $wiat byt jak: ,,napisana boskg reka ksiega,
w ktorej kazda istota jest stowem, pelnym ukrytego sensu™".

Zwrocenie sie¢ w strone sacrum doskonale wida¢ w powstajacych w X—XV w.
budowlach. Zaréwno $redniowieczne katedry, jak i zatozenia klasztorne posia-
daty wiele odniesien do motywow biblijnych. Sam uktad kos$ciota przejawiat
znaczenie metafizyczne i musial by¢ zgodny z okreslonym porzadkiem. Wschod
w $wiatyni oznaczal u$wigcona przeszto$é® oraz zycie’, zachod przedstawial

' A. Gurevig, 1976. Kategorie kultury Sredniowiecznej. PIW, Warszawa.
2 A. Gurevig, op. cit.
3 J. Hani, 1994. Symbolika $wigtyni chrzescijariskiej. Znak, Krakow.
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przysztos¢, zmierzanie ku koncowi istnienia oraz nieuchronng $mier¢. Kierunek
ku niebu mial przypomina¢ o bliskosci Boga, a kamienne, rzezbione portale
obrazowaty sceny z Biblii oraz zawieraly wiele znakow opisujacych i thumacza-
cych otaczajaca rzeczywistos¢. Maszkarony zdobigce fasady budowli przedsta-
wialy grzeszny $wiat, przez co wyrazaty niebezpieczenstwa czyhajgce na czlo-
wieka w jego drodze do zbawienia®.

W sktad zabudowan klasztornych oprécz kosciota wchodzito szereg innych
budowli o charakterze uzytkowym. Towarzyszyly im ogrody ozdobne i upraw-
ne, stuzace do hodowli zidt, warzyw i owocow, ktore roéwniez mialy swoja reli-
gijng wymowe. Na kartach Ksiegi Rodzaju mozna odnalez¢ fragmenty mowigce
o Bogu twércy przestrzeni, w ktorej urzadza ogrod i umieszeza czlowieka’. Bi-
blijny raj byt utozsamiany z kraing wiecznej wiosny i szczesliwosci’, a najwick-
sza karg za grzech byt przymus jego opuszczenia. Wygnanym ludziom Boég da-
wal jednak nadzieje¢ na odkupienie, ktora przejawiata si¢ w powstajacych ogro-
dach. Staly si¢ one wyrazem tesknoty za tym, co cztowiek utracit i wspomnie-
niem Edenu’. Najbardziej ozdobnym ogrodem, posiadajacym rozbudowana
symbolike byt klasztorny wirydarz. Zawieral si¢ pomiedzy kruzgankami i byt
Scisle zwigzany z architekturg zatozenia. Zaktadano go na planie prostych figur
geometrycznych, ktore wyrazaty metafizyczny sens i porzadek $wiata. Wirydarz
przybierat niekiedy ksztalt kota, figury zamykajacej si¢ i kojarzonej z absolutem,
traktowanej jako atrybut boski. Okrag uosabial doskonatos¢, dlatego wykorzy-
stywano go jako przedstawienie nieba. Trojkat, podobnie jak liczba trzy, obra-
zowat to, co duchowe, symbolizowat samego Stworce®. Z powodu tak donioste-
go znaczenia, jakie mu przypisywano, byt niezwykle rzadko wykorzystywany
jako plan ogrodu’. Najczesciej mozna bylo spotkaé¢ wirydarz w ksztalcie kwa-
dratu — znaczgcego sprawiedliwos¢ i stalos¢. Ta figura uwazana byta za dosko-
nalg dzieki duzej liczbie rownych elementow wchodzacych w jej sktad. Dosko-
nate proporcje wprowadzajace harmoni¢ sprawiaty, ze stal si¢ on wyrazem spo-
koju i szcze$cia towarzyszacego pierwszym ludziom w raju. Cztery boki wiryda-
rza symbolizowaly cztery rzeki raju, czterech ewangelistow oraz cztery cnoty
kardynalne (roztropnos¢, sprawiedliwosé, mestwo i umiarkowanie). Punkt cen-
tralny ogrodu byt czgsto podkreslany poprzez rzezbe, fontanne, studni¢ lub mate

4 M. Krenz, 1997. Architektura znacze#, Wyd. Polit. Gdanskiej, s. 35.

5 R. Rogowski, 2003. Teologiczny wymiar przestrzeni — mistyka ogrodu [w:] Ogrody przyswig-

tynne i klasztorne. Rekonstrukcja, rewaloryzacja, pielegnacja. Stow. ,,Ogrody Dolnoslaskie”,

Wroctaw, s. 12—13.

A. Majdecka-Strzezek, 2003. Zielen obiektow sakralnych w Polsce [w:] Ogrody przyswigtynne

i klasztorne. Rekonstrukcja, rewaloryzacja, pielegnacja. Stow. ,,Ogrody Dolnoslaskie”, Wro-

claw, s. 88.

R. Rogowski., op. cit., s. 12—-13.

8 R. Jarosinski (red.), 1991. Leksykon symboli. Wyd. ROK, Warszawa.

® M. Krenz, 2005. Sredniowieczna symbolika wirydarzy klasztornych, Zaktad Wyd. Nomos, Kra-
kow, s. 44-47.
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drzewo. Woda byta wyobrazeniem rzeki wyplywajacej z Edenu'’, zycia wiecz-
nego lub nowego zycia mnicha, ktory poddat si¢ regule klasztornej''. Drzewo
stanowito nawigzanie do ,,drzewa zycia” — centrum rajskiego ogrodu. Cyklicznie
obumierajace i odradzajace si¢, bylo znakiem nowego zycia'’. Przedstawiato
wszechéwiat i szczegdlna wiez nieba z ziemia'"’. Drzewo w symbolice chrzesci-
janskiej powigzane byto rowniez z krzyzem, na ktérym umart Jezus.

Ryc. 1. Royaumont, plan zatozenia klasztornego cystersow, XIII w. [Chauliat E. 1908]

Fig. 1. Royaumont, plan of Cistercian cloister, 13th c.

Kwatery w wirydarzu miaty geometryczny uktad, zgodny z zasada ad qu-
adratum. Ich uzupehienie stanowita trawa lub rosliny ozdobne, niskie krzewin-
ki, ziota'*. Sadzono je gtéwnie ze wzgledu na bogata warstwe znaczeniowa.
Duza rolg w doborze ro$lin ogrywat ich kolor oraz ksztatt. Czerwien silnie koja-
rzaca si¢ z krwig byla symbolem cierpien Chrystusa. Poprzez jego $mier¢ doko-
nato si¢ zbawienie cztowieka, co byto wyrazem wielkiej mitosci do ludzi'®. Biel

101, Delumeau, 1996. Historia raju. PIW, Warszawa, s. 116.

" K. Pudelska, 2006. Wirydarz — klasztorny ogréd ozdobny, Zesz. Probl. Post. Nauk Roln., War-
szawa, s. 526.

12 R. Jarosifiski, op. cit.

3 K. Pudelska, op. cit., s. 95-98.

A, Majdecka-Strzezek, op. cit., s. 90.

!5 L. Rotter, J. Marecki, 2007. Symbolika roslin. Heraldyka i symbolika chrzescijarska.
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obrazowata niewinno$¢, a takze doskonatos¢. Biekit bedacy barwag nieba, po-
dobnie jak kolor bialy, oznaczat czysto§¢'®. W duzej czesci przedstawien ukazu-
jacych Maryje, te dwie barwy dominuja w jej szacie. Z6tty — kolor ztota — wyra-
zat to co boskie, a fiolet przywodzit na mysl Pasje Chrystusa. Ksztalt kwiatu lub
lisci miat duzy wpltyw na znaczenie, ktore przypisywano ro$linie. Przyktadem
moze by¢ gozdzik, ktory poprzez wydtuzone liscie przypominajace gwozdzie
byt uwazany za znak Meki Panskiej'’.

Symbolika ro$lin sadzonych w wirydarzu odnosita si¢ gtéwnie do kultu Ma-
ryi, bedacej uosobieniem ,nowej Ewy” oraz lacznikiem pomigdzy Bogiem
a cztowiekiem. Caly ogréd byt niekiedy traktowany jako przedstawienie Matki
Bozej, a znajdujace si¢ w nim rosliny jako odzwierciedlenie jej cnét'®. | Ogro-
dem zamknietym jestes, siostro ma, oblubienico, ogrodem zamknigtym, zrodtem
opieczetowanym”"’. Kwatery chetnie obsadzano rézami, liliami i fiotkami, ktore
opisywaly wiele jej przymiotow ducha. Réza (zwlaszcza o biatych kwiatach)
wyrazata czysto$¢ i niepokalane poczecie Maryi. Rosa alba byta kojarzona ze
scenami zwiastowania i nawiedzenia, a Rosa canina z cierpieniem, ktore towa-
rzyszyto Matce Boskiej*’. Bardzo podobng wymowe ma lilia biata (Lilium can-
didum), znak czystosci, dziewictwa i niewinnosci®'. Fiotek wonny (Viola odora-
ta) nawigzywat do wiernosci, wytrwatosci w mitosci i wielkiej pokory. Szcze-
g6lnym kwiatem maryjnym byta piwonia krolewska. Dzigki swoim walorom
estetycznym i przyjemnemu zapachowi, nazywana Swieta Roza Maryi Panny.
Mialo to zwigzek z wyobrazeniem Raju, w ktéorym réze miaty rosnaé bez kol-
cow. Innymi gatunkami ozdobnymi przedstawiajacymi Matke Boska byt biaty
narcyz (Narcissus poeticus), firletka poszarpana (Lychnis flos-cuculi), mitek
wiosenny (Adonis vernalis) i lepnica (Silene sp.). Maryja byta obrazowana takze
za pomocg kwiatu anastatiki rezurekcyjnej, lepnicy szkartatnej, zawilca, krokusa
i dziurawca®.

W wirydarzu wazne miejsce zajmowalty gatunki symbolizujgce mitosierdzie,
przebaczenie i uzdrowienie. Wierzono, ze za sprawag wstawiennictwa Matki
Boskiej mozliwe jest uzyskanie tych task. Sadzono zatem irysy, szatwie¢ lekarska
(Salvia officinalis), hyzop lekarski (Hyssopus officinalis), migte lekarska (Men-
tha % piperita) 1 rute zwyczajng (Ruta graveolens). Kosa¢ce miaty wlasciwosci
lecznicze™, a ponad to wskazywaly na pojednanie migdzy Bogiem a czlowie-
kiem. Szatwia to nie tylko popularne zioto i przyprawa, to takze roslina mocno
zwigzana z nabozenstwami Maryjnymi. Pozostale gatunki miaty znaczenie lecz-

16 R, Jarosifiski, op. cit.

'7 L. Rotter, J. Marecki, op. cit.

'8 M. Krenz, op. cit.

' Fragment w Piesni nad Piesniami (PnP 4, 12).
20 M. Krenz, op. cit.

21 R. Jarosinski, op. cit.

22 M. Krenz, op. cit., s. 115.

2 R. Jarosifiski, op. cit.
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nicze, a hyzop dodatkowo wyrazat oczyszczenie z grzechu®. W wirydarzu sa-
dzono réwniez koper, gozdziki, orliki, konwalie przedstawiajgce mtodos¢ i czy-
sta mito§¢ oraz stokrotki oznaczajace nieprzemijalnos¢ i zycie wieczne™.

Cze$¢ nasadzen byla zwigzana znaczeniowo z Jezusem. W budowie kwiatu
meczennicy odnajdywano narzedzia meki Chrystusa. Pig¢ pylnikow symbolizo-
wato pig¢ ran, znamie shupka trzy gwozdzie, a przykoronek przypominat korone
cierniowa. Podobnie sasanka, mak i malwa byty kojarzone z Jego cierpieniem?.

Posrod licznych gatunkow kwitngcych swoje miejsce w wirydarzu posiadaty
rosliny zimozielone — cis, bukszpan, rozmaryn, bluszcz czy barwinek. Dzigki
swej trwaloéci znaczyly stato$é, zycie i niesmiertelnosé, ale tez $mieré”’.

W $redniowiecznych ogrodach przyklasztornych rosliny stanowity zrédto
pozywienia, pozyskiwania lekarstw. Rownie cenne byly ich walory ozdobne,
a takze bogata symbolika, ktérg wnosity do ogrodu. Dzigki kwiatom, ziolom czy
drzewom, mnisi mogli odnalezé w murach klasztornych cze$¢ raju. Wirydarz
zatem byl swego rodzaju ,,wzorcem kosmicznym” czy ,,diagramem Raju”, ktory
mogli kontemplowa¢ zakonnicy™.

Ryc. 2. Martini Simone, Memmi Lippo, Zwiastowanie, 1333 r., Galeria Uffizi, Florencja, zrodto: http. 1.
W tle widoczny jest kwiat lilii, ktory symbolizowat czystos¢ i dziewictwo Maryi Panny

Fig. 2. Martini Simone, MemmiLippo, Annunciation, 1333, panel, Uffizi Gallery, Florence, reference: http. 1

2 K. Pudelska, op. cit.

2 A. Majdecka-Strzezek, op. cit.
26 M. Krenz, op. cit.

N Majdecka-Strzezek, op. cit.
28 J. Delumeau, op. cit.
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Ryec. 3. Paolo Veneziano, Madonna z makiem, ok. 1325 r., San Pantalon, Wenecja, zrodto: http. 2. Obraz
przedstawia Madonng z dzieciatkiem. Maryja trzyma w dtoni kwiat maku, symbol meki Jezusa. Widac jak
Matka Boska gestem chce oddali¢ kwiat od swojego syna.

Fig. 3. Paolo Veneziano, Madonna with the Poppy, c. 1325, San Pantalon, Venice, reference, http. 2

Poza wirydarzem w sklad ogrodow klasztornych wchodzit ogréd opata,
o charakterze ozdobnym i reprezentacyjnym, ogrod lekarski, szpitalny, cmentar-
ny oraz ogrody uprawne. Kazdy z nich opierat si¢ na geometrycznym podziale,
ktory niodst ze soba religijne znaczenie.

Hortus medicus mial niewielkie rozmiary, byt zakladany przy domu lekarza
wylacznie do pozyskiwania roslin leczniczych. Tworzyt regularne kwatery ob-
sadzane, np. bazylig kamforowa, wrotyczem, rzezuchg, czagbrem, kminkiem czy
koprem wloskim. Rosty tu mieczyki, konwalie, malwy, szalwia, krzew balsa-
mowy czy boze drzewko. Wigkszo$¢ tych roslin kojarzona byta jako symbol
mitosierdzia i uzdrowienia.

Klasztorny szpital zaymowal oddzielny budynek potaczony z ogrodem prze-
znaczonym dla chorych zakonnikow. W czesci zatozen byt to oddzielny wiry-
darz, powigzany bezposrednio ze szpitalem. W przypadku jego braku, mnisi
mogli spacerowac posrod sadow i pobliskich gajow. Cmentarz zajmowat prze-
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strzen wydzielong murem, gdzie mogity rozmieszczano symetrycznie, a srodek
byt akcentowany krzyzem lub kaplicg. Cato$¢ obsadzono drzewami, ktore na-
wiazywaty do niezmiennego cyklu natury i odradzajacego sie zycia®™.

PODSUMOWANIE

W éredniowieczu istotng czgsécig zycia cztowieka staje si¢ religia. Odwotania
do wiary znalazlty swoj wyraz w $wiatyniach oraz licznie powstajacych klaszto-
rach. Zatozeniom tym nieodtacznie towarzyszyly ogrody, ktore byly wyrazem
tesknoty za biblijnym rajem. Rosliny w nich wykorzystywane czgsto oprocz
funkcji uzytkowych posiadaly rozbudowane znaczenie symboliczne. Zaréwno
kolor, jak i ksztalt kwiatu czy lisci niost ze soba wymowny przekaz. Najpeiej
mozna bylo go odczyta¢ w klasztornym wirydarzu. Poprzez zielniki, sady
a zwlaszcza wirydarz, zakonnikom ukazywal si¢ obraz Edenu, stworzonego
przez Boga, do ktérego dazyli poprzez swoje modlitwy i zycie pelne cnét.
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SYMBOLISM OF MEDEIVAL MONASTIC GARDENS AND ITS GREENERY

Abstract. Medieval monastery was a place where monks by prayer and contemplation were able
to get closer to the God. Symbols related to faith filled not only the church but also the surround-
ing gardens. The monks were reminded about lost paradise by orchards, herbal gardens, vegetable
garden sand in particular by cloister, which gave the most accurate image of the age. Each of them
was filled with various plants. Their color and shape relate to a number of meanings. White lilies
were inseparably associated with purity and virginity of Mary, the suffering was symbolized by
red poppies and the blue passion flower, and a rose became a symbol of the God’s love for people.
Therefore plants in medieval monasteries can be calleda bridge between the sacrum and profanum.

Key words: symbolism, plants, gardens, medieval monastic foundations
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