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SEOWO WPROWADZAJACE

Badania nad starzeniem si¢ ludno$ci i konsekwencjami tego procesu maja w Pol-
sce juz ponad poélwieczng tradycje. Mozna bowiem przyjac, iz rozpoczely sie one
wraz z opublikowaniem w 1959 roku pracy Edwarda Rosseta pt. Proces starzenia sie
ludnosci: studium demograficzne (Polskie Wydawnictwo Gospodarcze, Warszawa).
Zainteresowanie dlugofalowymi konsekwencjami wzrostu liczby i odsetka senioréw
nasilito si¢ szczegodlnie od potowy lat 90., w zwigzku z rozpoczeciem wzmozo-
nej dyskusji poprzedzajacej wdrozenie reformy systemu emerytalnego. Aktualnie
w rozwazaniach dominuje spojrzenie na t¢ problematyke przez pryzmat spotecz-
nych kosztow, przede wszystkim definiowanych w kategoriach funkcjonowania Fun-
duszu Ubezpieczen Spolecznych oraz wydatkow zdrowotnych. W tym kontek$cie
dyskutowane sg zmiany w zakresie prawa i uwarunkowan instytucjonalno-finan-
sowych majacych oddzialywaé na zmiany niektérych zachowan (lub przynajmniej
umiejscowienia w czasie biograficznym tych zachowan) zwigzanych z osigganiem
zaawansowanego wieku. Na szczegdlne zwrocenie uwagi zashuguje problem trwa-
tej dezaktywizacji zawodowej, ktéra dotychczas najczesciej pojawiata si¢ okoto
60. roku zycia i przybierata skokowy charakter. Promowane obecnie zmiany zacho-
wan obejmuja nie tylko pdzniejsze wychodzenia z rynku pracy, ale takze opusz-
czanie go stopniowo. Wprowadza si¢ przy tym pewne udogodnienia ulatwiajace
podjecie decyzji o przedtuzeniu kariery zawodowe;.

Zdecydowanie rzadziej zwraca si¢ uwage na to, iz ostabienie ,,naporu” zar6wno
na systemy emerytalno-rentowy, opieki zdrowotnej, jak i na ustugi opiekunczo-
-pielegnacyjne dokona¢ si¢ moze tylko w sytuacji redefinicji starosci. Ten spo-
sob myslenia, osadzony w spotecznym konstruktywizmie, bazujacy na ekonomii
politycznej starzenia si¢ (political economy of ageing), przybierajacy przynajmniej
w zamierzeniach posta¢ koncepcji aktywnego starzenia si¢ — prowadzi do stwierdze-
nia, ze najskuteczniejszym rozwigzaniem problemow zwigzanych ze starzeniem si¢
ludnosci jest zdanie sobie sprawy, iz — definiowana jako cecha jednostki — staro$¢
2015 roku to zupetnie inny stan niz staro$§¢ 1915 roku i inny niz staro$¢ roku 2050.
Obserwowane ,,gotym okiem”, a jednoczesnie potwierdzalne empirycznie, zmiany
sprawnosci 1 poprawa stanu zdrowia osob starszych wspotwystepujace ze zmienia-
jacymi si¢ warunkami zycia codziennego, ktore sprzyjaja dtuzszemu utrzymaniu
samodzielnosci dzigki udogodnieniom utatwiajagcym samodzielne funkcjonowanie,
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uzasadniajg poglad, iz dzisiejsi sze$c¢dziesieciolatkowie (siedemdziesigciolatkowie)
to pigédziesieciolatkowie (szes¢dziesigciolatkowie) w przesztosci. Niestety, zgodnie
z hipotezg opoznienia kulturowego za przemianami $wiata fizycznego nie nadazaja
zmiany mentalno-instytucjonalne (Szukalski 2014). Stad tez pojawia si¢ koniecz-
no$¢ wprowadzenia rozwigzan zmieniajagcych normatywne modele przebiegu Zycia
w okresie staro$ci na takie, ktore w wigkszym stopniu podkres$laja mozliwo$¢ utrzy-
mania az do poznej starosci catej wigzki aktywnos$ci spotecznie uzytecznych. Owe
normatywne modele przebiegu zycia to spoleczne oczekiwania odno$nie do ,,wla-
$ciwych” dziatan, odpowiednich dla fazy zycia jednostki, przybierajace posta¢ norm
wieku (Leisering 2004).

W niniejszym numerze Studiéw Demograficznych prezentujemy pi¢¢ opracowan
przygotowanych przez pracownikéw Uniwersytetu £odzkiego. Uczelnia ta ma dluga
tradycj¢ badan nad starzeniem si¢ ludnosci. To tu przez diugie lata pracowat pionier
badan demograficznych w tym zakresie, wspomniany juz prof. Edward Rosset. Jed-
noczesnie na tej uczelni pracowali: prawnik Wactaw Szubert, prekursor badah nad
zabezpieczeniem spotecznym oséb starszych oraz pedagog Aleksander Kaminski,
wychowawca pokolen andragogéw i geragogoéw. W ostatnich latach prowadzone na
Uniwersytecie Lodzkim, a $ci$le zwigzane z tematyka starzenia si¢ ludnosci, badania
dotyczg przede wszystkim probleméw praktycznych, takich jak: sytuacja starzeja-
cych si¢ pracownikow na rynku pracy, zapewnienie ustug opiekunczo-pielegnacyj-
nych dostosowanych do potrzeb najstarszych, sytuacja oso6b niepetnosprawnych,
przejawy dyskryminacji seniorow. Przedstawione prace reprezentujg te wiasnie nurty
tematyczne, nurty bezposrednio powigzane z wspomnianymi wczes$niej podejsciami
do analizowania skutkéw procesu starzenia si¢. Opracowania te powstaly na kanwie
wystgpien wygloszonych na XXXII Konferencji Naukowej Politykéw Spolecznych
zatytutlowanej Polityka spoleczna w cyklu zycia. Teoria — badania — praktyka, jaka
odbyta si¢ w dniach 16—18 czerwca 2014 r. w Brzezinach pod Lodzig.

Justyna Wiktorowicz przedstawia mikroekonomiczne uwarunkowania decyzji
podejmowanych przez osoby na przedpolu staros$ci dotyczace pozostawania na rynku
pracy lub wycofywania si¢ zen, skupiajac si¢ przede wszystkim na tych czynnikach,
ktére moga zachgci¢ do przedtuzenia kariery zawodowej. Watek ten kontynuuje 1za-
bela Kotodziejezyk-Olczak, ktéra — odwotujac sie do idei aktywnego starzenia si¢
— przedstawia jedno z narzedzi wspierania osob chcacych dtuzej pozosta¢ na rynku
pracy, a mianowicie zarzadzanie wiekiem. W pracy tej scharakteryzowano proces
zarzadzania wiekiem oraz dzialania instytucji mi¢dzynarodowych i krajowych ukie-
runkowane na upowszechnianie tego podejscia. Piotr Szukalski swoja uwage skupia
na zbiorowosci najstarszych Polakow (tj. oséb w wieku 80+), wskazujac na te spe-
cyficzne cechy, ktore w nadchodzacych dekadach prowadzi¢ beda do koniecznosci
zdecydowanie bardziej widocznego uwzglednienia potrzeb tej grupy przez podmioty
realizujgce polityke spoteczng. Pewne watki tych mysli rozwinigte sa w pracy Zofii
Szwedy-Lewandowskiej, poswigconej zwigzkom pomiedzy dostepem do nieformal-
nych sieci wsparcia a odwotywaniem si¢ przez senioré6w do opieki instytucjonal-
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nej. W kolejnym artykule Dorota Katuza-Kopias analizuje prawidtowosci migracji
wewngtrznych osob starszych w Polsce, zakladajac, ze wraz z wiekiem zmieniaja
si¢ motywy i kierunki przemieszczen polskich seniordw.

Intencjg Autoréw byto migdzy innymi wskazanie, iz pomiedzy demografia a sto-
sowanymi naukami spotecznymi istnieje $cisty zwiazek, za§ wielu probleméw, kto-
rymi stosowane nauki spoteczne si¢ zajmuja, nie da si¢ dobrze zdiagnozowaé bez
poglebionej wiedzy demograficznej.

Piotr Szukalski

LITERATURA

Leisering L., 2004, Government and the life course, [w:] J.T. Mortimer, M.J. Shanahan (eds.), Handbook
of life course, Springer, New York, 205-225

Szukalski P., 2014, Zapéznienie kulturowe jako ryzyko przysztosci? Kilka uwag na marginesie badan
nad aktywnym starzeniem sig, [w:] Z. Strzelecki, E. Krynska, J. Witkowski (red.), Kryzys jakosci
zycia, Komitet Prognoz ,,Polska 2000 Plus” PAN, Warszawa, 60—72, http://dspace.uni.lodz.pl:8080/
xmlui/handle/11089/5057



