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Abstract: Traditional and Regional Food Products as Part of the Development of Agri-
tourism Farms. Polish countryside is changing, the other activities are developing outside
agriculture. One of them is agritourism. The owners of farms combine agricultural activity with
tourism. In addition to the basic agritourism services they offer tourists agriproducts from their
farms and the surrounding agricultural producers, which were manufactured in the traditional
manner. This activity gives them a lot of economic and non-economic benefits. The aim of
the theoretical and review article is to present the role of traditional and regional foods in the
development of agrotourism farms.
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Wstep

Obszary wiejskie kryja w sobie ogromne zasoby: przyrodnicze, spoleczne i go-
spodarcze; to naturalna ,,fabryka zywnosci”, ale rowniez miejsce do rozwijania innych,
pozarolniczych dziatalno$ci. Innowacyjne formy aktywno$ci na terenach wiejskich
pozwalaja na zatrudnienie miejscowej ludnosci i wykorzystanie lokalnego potencjatu.
Istotna szansa dla producentoéw lokalnej, tradycyjnej i regionalnej zywnosci jest §wia-
towy trend powrotu do naturalnych produktow. Coraz wigcej konsumentow poszukuje
tradycyjnych i regionalnych produktow zywnosciowych o wysokiej jakosci, ktore sa
przeciwienstwem masowej produkcji i tanich wyrobow przemyshu spozywczego.

Dzigki rosnacemu zainteresowaniu lokalnymi produktami zywno$ciowymi wia-
Sciciele gospodarstw agroturystycznych tworzac ofertg dla turystow moga wykorzy-
sta¢ lokalne zasoby 1 budowac konkurencyjnos¢ tej formy turystyki. To polaczenie jest
czynnikiem pobudzajacym rozwdj gospodarstw rolnych oraz wsi, zaspakaja potrzeby
ludnosci miejskiej, tworzy nowe miejsca pracy, przeciwdziata wyludnianiu si¢ wsi,
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powoduje wzrost dochodow lokalnej spotecznosci, zmiang sposobow i warunkow
zycia oraz ksztalttowanie nowego modelu konsumpcji miejscowej ludnosci, jak row-
niez aktywizacje rozwoju gospodarczego. Kwatery agroturystyczne, ktore wytwarzaja
produkty i Zywno$¢ we wlasnym zakresie maja szans¢ na zdobycie wigkszego grona
klientow.

Celem opracowania, ktoére ma charakter teoretyczno-przegladowy, jest ukazanie
roli tradycyjnych i regionalnych produktow zywnosciowych w rozwoju gospodarstw
rolnych, ktore $wiadcza ustugi agroturystyczne. W pracy wykorzystano wybrane po-
zycje literatury polskiej i zagranicznej nawiazujace trescig do podjgtego tematu ba-
dawczego.

1. Rozwoj obszarow wiejskich

Obszary wiejskie, ktore zajmuja 93,2% terytorium Polski i mieszka na nich
39% ogoétu ludnosci kraju [Obszary wiejskie w Polsce 2011, s. 93], maja w sobie
duzy potencjatl, zardbwno spoteczny, gospodarczy, jak i przyrodniczy. W publikacjach
teoretycznych, jak i w dostgpnych zrodtach statystycznych, nie ma jednej, powszech-
nie obowiazujacej definicji obszaréw wiejskich. W réznych opracowaniach sa one
okreslane, jako teren uprawny lub teren pokryty naturalng ro§linno$cia, wytaczony
z bezposredniego wptywu centrow miejskich, w sktad ktorego wchodza, oprocz sa-
modzielnych domow, takze obszary pozamiejskie i siedliska rzemie$lnicze, handlowe
i przemystowe [Zangari 2003, s. 29]. Obszar wiejski jest przestrzenia, w ktorej dziata
cztowiek i ktora charakteryzuje stosunkowo niska gesto$¢ zaludnienia, rozproszone
stale osadnictwo i ekstensywne zagospodarowanie ziemi. Tak przyjeta definicja po-
zwala odrézni¢ od obszarow wiejskich tereny zurbanizowane oraz te, na ktorych nie
ma dziatalnosci cztowieka — czyli pustkowia (np. pustynie, niezamieszkate obszary
polarne, niektore tancuchy gorskie) [Banski 2002, 375-376].

Obszary wiejskie przejely wiele funkcji pozarolniczych, ktore pozwolity jej
mieszkancom na zatrudnienie w innych, bardziej efektywnych dziatach gospodarki
narodowej, a wies przestano utozsamiaé gtownie z rolnictwem [Otolinski, Wielicki
2003, 104]. Sposrod roznorodnych pozarolniczych funkceji gospodarczych na terenach
wiejskich w Polsce rozwija si¢ przede wszystkim: turystyka, ustugi, handel, lesnictwo,
drobna wytworczo$¢ 1 mieszkalnictwo [Patka 2010, s. 164]. Rolnictwo XXI w. wyma-
ga wielokierunkowego podejscia, a przede wszystkim musi ono reagowac elastycznie
na wyzwania pojawiajace si¢ na rynku. Produkcj¢ rolnicza w gospodarstwie nalezy
integrowac z inng dziatalno$cia [Otolinski, Wielicki 2003, s. 104].

Jednym z kierunkow przemian omawianych terenow jest wielofunkcyjny roz-
woj, od wielu lat stosowany w krajach Europy Zachodniej. Jest on zwiazany ze znacz-
nie wigkszym niz dotychczas zroznicowaniem gospodarki wiejskiej oraz odejsciem
od monofunkcyjnosci, ktéra polega na produkcji surowcow rolniczych. W przestrzen
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wsi zostaja wkomponowane nowe funkcje pozarolnicze [Ktodzinski 1999], co zgodne
jest z zatozeniami Wspdlnej Polityki Rolnej Unii Europejskiej [Durydiwka 2012, s.
21]. W ramach wielofunkcyjnego rozwoju tych obszarow podejmowane sg roznego
rodzaju dziatalnosci, ktore umozliwiaja ekonomiczng aktywizacj¢ ludnosci wiejskiej.

Obszary wiejskie moga mie¢ rozne kierunki rozwoju, jednym z mozliwych moze
by¢ wytwarzanie produktow i wyrobow zywnosciowych. Zywnosé jest m.in. produk-
tem rolnictwa (oraz przemystu spozywczego), a zgodnie z Rozporzqdzeniem (WE)
nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z 28 stycznia 2002 r. ustanawiajqce-
go ogolne zasady i wymagania prawa zZywnosciowego za ,,zywno$¢ uznaje si¢ kazda
substancje lub produkt, przetworzone, przetworzone czg¢$ciowo lub nieprzetworzone,
przeznaczone do spozycia przez ludzi, lub ktdrych spozycia przez ludzi mozna si¢ spo-
dziewaé. Natomiast definicj¢ artykutu rolno-spozywczego zawiera Ustawa o jakosci
handlowej artykutow rolno-spozywczych z 21 grudnia 2000 r., ktora okresla je, jako
produkty rolne, runo lesne, dziczyzng, organizmy morskie i stodkowodne w postaci
surowcow, potproduktow oraz wyrobow gotowych, otrzymywanych z tych surowcow
i potproduktow, w tym srodki spozywcze”.

Zywno$¢, ktora rolnicy wyprodukuja w swoich gospodarstwach, powinna by¢
bezpieczna, a warunki, w ktorych jest ona produkowana powinny by¢ kontrolowane
na poszczeg6lnych etapach produkcji i obrotu. W zwiazku z czym ponosza oni od-
powiedzialno$¢ za warunki, w jakich zywnos¢ trafia do obrotu [Drag, Platte, 2007,
s. 4]. Produkcja i sprzedaz produktéw zywnosciowych jest zwiazana z przestrzeganiem
przez rolnika wielu obowiazkow w zakresie wymagan: weterynaryjnych, sanitarno-
higienicznych, przepisow prawa podatkowego i gospodarczego, bezpieczenstwa zyw-
nosci 1 innych [Kieljan 2011, s. 107]. Stanowi to pewna barierg dla tych, ktdrzy chca
produkowac i sprzedawac te produkty na mata skalg.

,Dbato$¢ o konsumenta i stopien zaspokojenia jego potrzeb oraz konieczno$é
wykorzystania zasobow wsi i gospodarstw rolnych w celu poprawy dochodéw do-
prowadzily do pojawienia si¢ nowej kategorii produktow — produktow regionalnych”
[Duczkowska-Matysz 2007, s. 4].

2. Produkty lokalne, tradycyjne, regionalne

Rola zywnos$ci w rozwoju obszaréw wiejskich Unii Europejskiej jest podkre-
$lona przez Komisj¢ Europejska. ,,UE posiada wspaniale zroznicowane dziedzictwo
kulinarne, ktére winno by¢ w pelni wykorzystane” [www.enrd.ec.europa.eu/pl/themes/
local-food-and-short-supply-chains; pobrane 14.03.2015]. Dzigki rozwojowi lokal-
nego sektora zywnosci nast¢puje wzmocnienie lokalnych gospodarek, zmniejszenie
sladu weglowego dystrybucji zywnosci, budowanie bezpieczenstwa zywnosciowego
gospodarstw domowych, zapewnienie osobom o niskich dochodach dostgpu do dobre;j
zywnosci i zdrowej diety, wspieranie matych przedsigbiorstw i poprawienie rentow-
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nosci matych gospodarstw itp. [Lokalna zywnosé ... 2012, s. 3]. Produkty lokalne,
tradycyjne i regionalne wywieraja takze pozytywny wplyw na lokalne spotecznosci:
wzmacniaja lokalne wigzi spoteczne, konsoliduja srodowisko, umacniaja poczucie
innosci, niepospolitosci, wyjatkowos$ci i utrwalajg korzystny obraz regionu w oczach
catego spoteczenstwa [Duczkowska-Matysz 2007, s. 4].

Produkcja zywnos$ci o wyzszych standardach zdrowotnych charakteryzuje sig
wysoka pracochtonnos$cia, nizsza wydajnoscia, a co za tym idzie wysokim kosztem
wytwarzania. Jednak polscy konsumenci sktonni sa ptaci¢ za t¢ podwyzszona jakos$¢
[Sieczko 2008, s. 398]. Tradycyjne produkty zywnosciowe o szczegdlnych cechach
jakosciowych to czgs¢ polskiego dziedzictwa kulturowego, ktore przez wieki tworzyto
warto$ci, zwyczaje, przyzwyczajenia kulinarne i smak [Gasiorowski 2005, s. 3], dla-
tego nalezy dba¢ o ich odpowiednia jakos¢ i chroni¢ od zapomnienia.

Pojecia produktu lokalnego, tradycyjnego i regionalnego sa trudne do zdefinio-
wania ze wzgledu na to, ze sg szeroko i roznorodnie rozumiane (tab. 1). Ustawa z 17
grudnia 2004 r. o rejestracji i ochronie nazw i oznaczen produktow rolnych i sSrodkow
spozywcezych oraz o produktach tradycyjnych uporzadkowata polski systemu produk-
tow regionalnych oraz tradycyjnych.

Zgodnie z tym aktem za produkty tradycyjne uwaza si¢ produkty rolne i $rodki
spozywcze, (...) oraz napoje spirytusowe, (...) ktorych jakos¢ lub wyjatkowe cechy
1 wlasciwosci wynikaja ze stosowania tradycyjnych metod produkcji, za ktore uwaza
si¢ metody wykorzystywane od co najmniej 25 lat. Szerokie pojgcie zywnosci trady-
cyjnej zostato wprowadzone do zycia przez Rozporzqdzenie Rady WE nr 510/2006
z 20 marca 2006 r. w sprawie ochrony oznaczen geograficznych i nazw pochodze-
nia produktow rolnych i srodkow spozywczych oraz Rozporzqdzeniem Rady WE nr
509/2006 z 20 marca 2006 r. w sprawie produktow rolnych i srodkow spozywczych
bedqcych gwarantowanymi tradycyjnymi specjalnosciami, a takze Ustawq z 25 sierp-
nia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywnosci i zywienia [Kupracz 2007, s. 102].

Komisja Europejska podata definicjg tradycyjnych produktow zywnosciowych,
wedtug ktdrej przymiotnik ,.,tradycyjny oznacza, dowiedzione uzycie na rynku wspol-
notowym przez okres co najmniej 25 lat, przekazywany z pokolenia na pokolenie”
[Guerrero et al. 2009, s. 346]. Tradycyjne produkty charakteryzuja si¢ zatem trady-
cyjna metoda wytwarzania, z uzyciem tradycyjnych surowcow, wykorzystuja rodzime
rasy zwierzat, a informacje o nich przekazywane sa z pokolenia na pokolenie.

Produkt regionalny odnosi si¢ do jego zwiazku ze srodowiskiem przyrodniczym
danego obszaru (uksztattowanie terenu, klimat, rodzaj gleby). Jego wysoka jakos¢
i renoma jest zwigzana z regionem, w ktérym jest wytwarzany, przy czym region nie
musi by¢ regionem w sensie geograficznym, tylko oznacza obszar, z ktorym zwigzane
jest wytwarzanie produktu (www.produktytradycyjne-dobrepraktyki.pl/informator/
produkt-lokalny-tradycyjny-regionalny-ekologiczny; pobrane 14.03.2014).

Okreslenie ,,lokalny” jest uzywane potocznie, a ten przymiotnik w przepisach
prawnych pojawia si¢ W Rozporzqdzeniu MRiRW z 8 czerwca 2010 r. w sprawie szcze-
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gotowych warunkow uznania dziatalnosci marginalnej, lokalnej i ograniczonej, gdzie
zostato sprecyzowane, ze wytworzony produkt moze by¢ sprzedawany ,,lokalnie”,
czyli w wojewddztwie, gdzie zostal wytworzony i w powiatach przylegtych (http://
www.produktytradycyjne-dobrepraktyki.pl/informator/produkt-lokalny-tradycyjny-
regionalny-ekologiczny; pobrane 14.03.2014).

Tabela 1

Charakterystyka produktu lokalnego, tradycyjnego, regionalnego oraz ekologicznego

Produkt lokalny

Produkt tradycyjny

Produkt regionalny

wyréb lub ustuga, z ktérg
utozsamiajq sie mieszkancy
regionu;

zwigzany z miejscem do$¢ wasko
rozumianym, np. miasto, 2-3
sgsiednie wsie;

dla lokalnych mieszkancow
codzienny, pospolity;

produkowany w sposob
nieprzemystowy, niemasowy,
przyjazny dla srodowiska;

wytwarzany z lokalnych surowcow;

wytwarzany wedtug lokalnych
metod;

wytwarzajg go czesto mali
producenci rolni;

wspiera takze lokalng gospodarke;
zmniejsza koszty transportu;
pozytywnie wptywa na srodowisko;

dla 0sdb przyjezdzajacych jest
czyms wyjatkowym, specyficznym.

- jest wytwarzany tradycyjnymi

metodami i z tradycyjnie
uzywanych surowcow;

- jest spozywczym produktem
chronionym, posiadajacym
tradycyjny sktad lub metode
produkcji, wytwarzanym

z tradycyjnych surowcow;

- ma wyjatkowe wiasciwosci
i cechy, lub jako$¢, wynikajg
z produkcii

w tradycyjny sposob;

- moze, ale nie musi by¢
powigzany
Z regionem;

- tradycyjna metoda moze
zosta¢ zmodernizowana bez
pogorszenia jako$ci produktu.

- ptody rolne, wyroby i przetwory
0 specyficznej jakosci,
powigzane $cisle

z warunkami okreslonego
obszaru, z uksztattowaniem
terenu, typem gleby,
charakterystycznym klimatem
itp.;

- charakterystyczne jest
umiejscowienie geograficzne
oraz kilkudziesiecioletnia ciggto$¢
produkcii;

- stanowi wizytéwke wsi, gminy
czy powiatu;

- moze zawiera¢ w swojej nazwie
nazwe miasta, miejscowosci lub
regionu, z ktérego pochodzi;

- w niektdrych regionach,
ich nazwa i technologia
produkcyjna sg prawnie
chronione.

Zrédio: Opracowanie na podstawie: http://www.produktytradycyjne-dobrepraktyki.pl/informator/
produkt-lokalny-tradycyjny-regionalny-ekologiczny pobrane 15.03.2015 oraz [Grebowiec 2010, s. 24].

Podsumowujac, produkt regionalny mozna zdefiniowac¢ jako wpisany do jedne-
go z trzech unijnych rejestrow: Rejestru Chronionych Nazw Pochodzenia, Rejestru
Chronionych Oznaczen Geograficznych, Rejestru Swiadectw Specjalnego Charakteru,
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natomiast produkt tradycyjny to wpisany przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi na
Listg Produktéw Tradycyjnych [Jakubowska-t.azecka 2006, s. 13].

W unijnym systemie jakosci zywnosci zostaty rozroznione dwie zasadnicze kate-
gorie produktow: produkty tradycyjne oraz produkty regionalne znanego pochodzenia.
Produktom tradycyjnym przyznawany jest znak Gwarantowanej Tradycyjnej Specjal-
nosci (GTS), a produktom regionalnym, czyli produktom znanego pochodzenia, znak
Chronionej Nazwy Pochodzenia (ChNP) lub Chronionego Oznaczenia Geograficzne-
g0 (ChOG). GTS moga by¢ nie tylko produkty, ale i potrawy, za$ potrawy nie moga
aplikowac¢ o uzyskanie ChNP lub ChOG [Winawer, Wujec 2013, s. 23-24]. Obecnie
zarejestrowanych jest 37 produktéw rolnych i srodkéw spozywcezych (23.03.2015).

Polscy producenci, na mocy Ustawy z 17 grudnia 2004 r. o rejestracji i ochronie
nazw i oznaczen produktow rolnych i sSrodkow spozywczych oraz o produktach tra-
dycyjnych, moga wpisywac swoje produkty na Listg Produktow Tradycyjnych, ktora
prowadzona jest przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi. O wpis mozna sig starac dla
tych produktow, ktore sa wytwarzane od co najmniej 25 lat 1 zwiazane sa z lokalnymi
zwyczajami i tradycja; moga to by¢: sery i inne produkty mleczne, migso $wieze oraz
produkty migsne, produkty rybotdwstwa, w tym ryby, orzechy, nasiona, zboza, wa-
rzywa i owoce (przetworzone i nie), wyroby piekarnicze i cukiernicze, oleje i thuszcze
(masto, margaryna itp.), miody, gotowe dania i potrawy, napoje (alkoholowe i bezal-
koholowe) i inne produkty [Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsil.

Tabela 2

Liczba produktow wpisanych na Liste Produktéw Tradycyjnych prowadzong przez
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w rozbiciu na poszczegolne lata

Rok | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Liczba | 54 186 177 168 127 100 120 93 181 141

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

W 2015 r. do 5 marca na listg¢ wpisano 38 produktow (tab. 2) [Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi]. Na tg listg wpisywany jest produkt, a nie jego producent,
dlatego wpis nie daje producentowi ani wytacznosci do uzywania nazwy produktu,
ani jej prawnej ochrony. Umieszczone na liscie produkty nie maja jakiego$ odrgbnego
oznakowania, jednak ciesza si¢ duza popularno$cia wsrod konsumentow i producen-
tow [Jeczmyk, Sammel 2012, s. 222]. Obecnie wpisanych jest na nia 1352 produktow
(5.03.2015).

Do najwazniejszych korzysci wynikajacych z oferowania produktow i potraw
regionalnych i tradycyjnych mozna zaliczy¢:
* wzbogacenie oferty gastronomicznej i turystycznej pojedynczego gospodarstwa
agroturystycznego, miejscowosci, a w konsekwencji catego regionu;
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» zachowanie tradycyjnych umiejgtnosci w dziedzinie sztuki kulinarnej, ocalenie od
zapomnienia wielu rodzimych specjatow, ich identyfikacje 1 inwentaryzacjg;

» zwigkszenie optacalnosci produkcji rolnej, dzigki oferowaniu produktow przetwo-
rzonych, o znanej renomie i wysokiej jakosci;

» zwigkszenie roznorodnosci oferowanych produktow dla konsumenta;

» ochrona lokalnej i regionalnej tozsamosci [Jozefczyk, Grodzki 2005, s. 344].

Rozwdj produktéw regionalnych i tradycyjnych jest korzystny ze wzgledow
srodowiskowych, poniewaz wykorzystuje si¢ zasoby naturalne srodowiska, gospo-
darcze 1 spoteczne. Dzigki temu powstaja nowe firmy, ktore placa podatki dla gminy,
a mieszkancy uzyskuja dochdd, sa tworzone nowe miejsca pracy, nastepuje realiza-
cja celow zyciowych, mieszkancy zdobywaja ciekawe zajgcie, wzrasta przywiaza-
nie do regionu, co stwarza szansg poprawienia sytuacji ekonomicznej w regionie,
jednoczesnie zapewniajac pozytywne efekty spoteczne i sSrodowiskowe [Grebowiec
2010, s. 24].

Zwiazek produktu z regionem sprawia, ze zakup staje si¢ poczatkiem kontaktu
ze specyficzng historia, tradycja, kultura, spotecznoscia i przyroda danego obszaru.
Ostatnio w wielu krajach europejskich mozna obserwowac silna tendencj¢ do podkre-
$lania wlasnej przynalezno$ci regionalnej — coraz wigkszego znaczenia nabieraja tzw.
mate ojczyzny [Sokét, Kotoszko-Chomentowska 2010, s. 140].

Warto zwrdci¢ tez uwagge na znaczenie omawianych produktéw zywnosciowych
dla $rodowiska naturalnego. Wytwarzanie tego typu dobr bardzo czgsto odbywa sig
wedtug starych receptur, pochodzacych z czaséw, gdy nie byto konserwantéw i wyso-
kiej chemizacji procesu technologicznego, a zatem sam proces technologiczny nie jest
zagrozeniem dla srodowiska. Produkty te maja czgsto ekologiczny charakter, poniewaz
sa one w pelni ekologiczne lub powstaja z surowcow produkowanych w taki sposob
[Minta et al. 2013, s. 2888-2889].

Z badan zrealizowanych przez Zakowska-Biemans [2012, s. 10] wsréd ,,pol-
skich konsumentéw wynika, ze 65% konsumentow czgsto kupuje zywno$¢ tradycyjna,
a 30,1% przyznaje, ze sig¢ga po ten rodzaj zywnos$ci od czasu do czasu”.

Zapotrzebowanie na lokalne produkty jest wyrazne, jednak nalezy uruchomic
i promowac efektywne rozwiazania alternatywne wzgledem majacych ugruntowana
pozycje dtuzszych tancuchow dostaw, ktore sa powszechnie kojarzone z nowoczesna
produkcja i dystrybucja zywnosci [ Lokalna zywnosé... 2012, s. 3]. Przeszkoda w pra-
widtowym funkcjonowaniu rynku tych produktow jest brak dostatecznej dostepno-
$ci lokalnych, tradycyjnych i regionalnych produktéw [Duczkowska-Matysz 2007].
Produkty te o specyficznym smaku i zapachu, wytwarzane w warunkach rzemieslni-
czych, wymagaja specjalnych form transportu i przechowywania, cz¢sto sprzedawane
sa glownie lub tylko w miejscu ich wytwarzania [Nowak et al. 2011, s. 84].

Lokalne systemy zywnos$ciowe moga rowniez prowadzi¢ do zréoznicowania go-
spodarki wiejskiej, czyniac ja bardziej odporng na zmiany i zdolna do ich adaptacji.
Silny lokalny sektor zywnosci moze rowniez sprzyjaé turystyce przez rozwoj tozsamo-
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$ci kulturowej danego obszaru opartej na produktach lokalnych [Lokalna zywnosé...
2012, s. 15].

3. Gospodarstwa agroturystyczne

Jednym z kanatéw dystrybucji dla omawianych produktow moga by¢ gospo-
darstwa agroturystyczne. Rolnicy moga znalez¢ nowe mozliwosci sprzedazy swoich
produktéw, a w konsekwencji moze to dac silniejsze zwigzki migdzy lokalnym rol-
nictwem a turystyka.

Wtasciciele gospodarstw rolnych podejmuja rozne rodzaje aktywnos$ci gospo-
darczych taczac produkcje rolna np. z dziatalnos$cia turystyczna. Turys$ci na obszarach
wiejskich uczestnicza w roznych formach turystyki, ktére maja, albo moga nie mie¢
zwiazku z gospodarstwem rolnym. Z wypoczynkiem na wsi najczgsciej jest kojarzona
agroturystyka. Pojecie agroturystyki obejmuje wypoczynek u rolnika w funkcjonuja-
cym gospodarstwie rolnym, gdzie nie tylko mozna nocowac, jada¢ positki, uczestni-
czy¢ w pracach polowych i gospodarskich, obserwowaé¢ hodowlg zwierzat i produkcje
roslinna, co jest jedna z istotniejszych atrakcji, ale takze podejmowacé czynnosci rekre-
acyjne w obrebie gospodarstwa, jak i poza nim.

Agroturystyka dostosowuje si¢ do potrzeb odbiorcéw. Obecnie coraz czgsciej
konsumenci oprocz czystej i schludnej kwatery, interesujacych atrakceji turystycznych
poszukuja produktéw zywnosciowych o wysokiej jakosci. Ten popyt moga zaspokoi¢
gospodarstwa agroturystyczne, ktore oprocz oferty noclegowej dostarczaja turystom
produkty pochodzace z ich gospodarstwa rolnego oraz od okolicznych producentow
rolnych, ktore sa wytworzone w sposob tradycyjny. Agroturysta ma mozno$¢ zapozna-
nia si¢ z dawnymi metodami pozyskiwania, przetwarzania i przechowywania surow-
cow 1 produktow oraz przygotowania potraw. Zaspokojenie potrzeb turystow pozwala
pozyska¢ dodatkowe zrodto dochodu, ale réwniez uzyskac przewage konkurencyjna
nad innymi kwaterodawcami, ktorzy nie wyszczegolniaja tych wyrobow w swojej
ofercie [Jeczmyk et al. 2014 s. 103].

Aspekt kulinarny zwiazany z potrzeba poznania, probowania, do§wiadczenia
produktéw, dan czy potraw konkretnego miejsca, regionu, czy kraju podczas podrozy
turystycznych staje si¢ coraz bardziej atrakcyjny. Wedlug danych z wrzeénia 2013 r.
to wlasnie poszukiwanie nowych potraw i smakoéw zostalo wskazane przez respon-
dentow, jako najchetniej wybierana aktywnos$¢ w trakcie podrozy. Az ,,75% turystow
bierze pod uwage smaczne jedzenie w trakcie wyboru migjsca spedzenia wypoczynku,
a sposrod nich 60% chce sprobowac regionalnej kuchni, za§ okoto 50% kupuje lokalne
produkty” [Wiadomosci turystyczne 2014, s. 9].

Jak pokazuja wyniki badan zrealizowane przez Citybell Consulting i ARC Rynek
Opinia [Turystyka kulinarna... 2013] na poczatku wrzesnia 2013 r. dla prawie 60%
badanych wazna jest mozliwos$¢ probowania kuchni regionalnej podczas wyjazdu, a co
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drugi ankietowany (50%) korzysta z okazji kupienia lokalnych produktow i potraw.
Che¢ sprobowania regionalnych specjalow jest w tym przypadku ceniona wyzej niz
udogodnienia dla rodzin z dzie¢mi (tylko 34%), czy bliskos¢ dyskotek lub klubow
(18%). Badania potwierdzity, Ze najczgstsze skojarzenia z turystyka kulinarna dotycza
probowania regionalnych potraw oraz poznawania nowych smakow (33%) 1 wyjazdow
potaczonych z degustacja potraw regionalnych (18%). Widoczne jest tez polaczenie
ze smacznym, zdrowym jedzeniem (12%) i z poznawaniem kuchni regionalnej, tra-
dycji i zwyczajow kulinarnych (11%) [www.rp.pl/artykul/1050300.html; pobranie
21.03.2015].

Istotna szansa dla producentow lokalnej, tradycyjnej i regionalnej zywnosci jest
swiatowy trend powrotu do naturalnych produktow. Wazna jest w tym aspekcie wspot-
praca migdzy poszczegdlnymi gospodarzami, ktorzy powinni nawiazaé wspolprace
z lokalnymi gospodami, restauracjami czy innymi punktami gastronomicznymi, aby
zaopatrywac je w swoje produkty. Dzigki temu nie ma koniecznosci sprowadzania
surowcow spoza regionu, co zmniejsza koszty transportu i zapobiega ,,wyciekowi”
dochodu z regionu. Wspodltczesny turysta szuka wrazen, ktore pozwola mu poznac
autentyczng tradycje regionu, jego kulturg, a co za tym idzie rowniez dziedzictwo
kulinarne.

W badaniach przeprowadzonych przez Zawadke [2012, s. 175] dla turystow
istotng atrakcja w gospodarstwie agroturystycznym byta degustacja kuchni regional-
nej. Zas Uglis i Krysinska [2012, s. 161] podaja, ze dla badanych przez nich agrotu-
rystow w odwiedzanym gospodarstwie agroturystycznym najwigksza atrakcja byta
kuchnia regionalna (35,8% badanych) i produkty wytwarzane bezposrednio z gospo-
darstwa (20,8%).

Roéwniez wlhasciciele tych obiektow zdaja sobie sprawe z tego trendu, co po-
twierdzaja badania przeprowadzone w Wielkopolsce, w §wietle ktorych prawie 90%
rolnikow przygotowujac positki dla swoich gosci korzysta ze starych, tradycyjnych
przepisow [Jeczmyk et al. 2011, s. 156]. Drzewiecki [2009, s. 31] zaznacza, ze wla-
Sciciele gospodarstw agroturystycznych przywiazuja znaczng wage do jakosci, sma-
ku i zroznicowania positkow. Coraz wigcej rolnikow podejmuje dziatania zwiazane
z zywnoscia, co powoduje wzbogacenie dziatalno$ci turystycznej na obszarach wiej-
skich [Sidali et al. 2013].

Produkty regionalne sa produktami niszowymi [Sieczko 2008, s. 404]. Wtasci-
ciele gospodarstw agroturystycznych moga wykorzystac tg luke na rynku, a sukces
zalezy od ich przedsigbiorczosci. Rolnicy moga promowaé swoje produkty i potrawy
wytwarzane bezposrednio w gospodarstwie nie tylko oferujac je nocujacym u nich
turystom, ale takze korzystajac z innych form promocji, tj.: festynéw, imprez tema-
tycznych, konkursow kulinarnych, organizacji szlakow czy $ciezek tematycznych.

Nie bez znaczenia jest zaangazowanie w tym aspekcie lokalnych samorzadow,
ktore powinny wykorzysta¢ lokalne zasoby do promocji danego obszaru. Bogactwo
dziedzictwa kulinarnego moze stanowic istotna sit¢ promocji regionu, a wspolne dzia-
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tania samorzadow, gospodarstw agroturystycznych itp. moga przynies¢ wiele intere-
sujacych i wymiernych efektow.

Podsumowanie

Tradycyjne i regionalne produkty zywno$ciowe moga sta¢ sig¢ waznym czynni-
kiem wptywajacym na rozwdj i atrakcyjnos¢ gospodarstw agroturystycznych. Produk-
ty te charakteryzuja si¢ wysoka jakos$cia, ktora jest zwiazana z miejscem i tradycyjnym
sposobem wytwarzania. Gospodarstwa agroturystyczne moga dzigki nim niwelowac
skutki sezonowosci turystycznej przyciagajac do obiektu turystow poszukujacych wra-
zen kulinarnych. Przez caly rok w swoim gospodarstwie kwaterodawcy znajda sig pro-
dukty i potrawy, ktore moga zainteresowac gosci. Dzigki temu rolnik ma mozliwo$¢
bezposredniego wykorzystania i zbytu swoich produktéw rolnych i przygotowanych
przetworow. Takie wykorzystanie zasobéw gospodarstwa moze da¢ wtascicielom go-
spodarstw agroturystycznych dodatkowy dochdd. Tradycyjne i regionalne produkty
zywnosciowe odpowiednio wypromowane moga pomoc zdywersyfikowa¢ dziatalnosé
gospodarstw agroturystycznych, wplyna¢ na wzrost zatrudnienia na wsi i dochody
mieszkancow terenow wiejskich.
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